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»y úˆåÊut ©„uå uƒ∫uYo

<úˆåÊut úÊYñƒ∆uo> ™ÁÊsy
EÁ¬ÁzYåÁ EuáNÁ∫

(Ñ„\∫Áoy Eƒo∫m)
ú˘

(“u∫Tyo)

üÁÀoÁuƒN ú˘ :'

§u“∫Á˜™ßÁƒz “z ü•„ç! s´„Ê ß¿™m ß¿ÁÊuo™ÁÊ V∏„Ê,ççç
Fvã¸Æ QÁgy™ÁÊ É‰ÊàÆÁz, \p g“ÁzpÏÊ òÆÁÊ uƒ ÆÁzo∏„Ê;ççç
NÁtƒ N ÁÆ TpÁ À„áy'NÊbÁpoÁÊ úm åÁ bpz,ççç
ÀƒàZÊt ÃÁsy ™Áz“åÁz õ„ª Ás|-üz∫N úm Npz.ç1

úu∫T¿“omÁÊ á∫π úÁzb¬ÁÊ, ™Ász gÓâ£ÆÁ §“Ï §ÁúgÁ,ççç
oÁ∫Áo∏„Ê Euß™Áå á∫åÁ∫Á E“Î §“Ï EÁsg∞Á;ççç
o∫ƒÁ \oÁÊ opπEz \oÁ, úÁmy úπoÁ åz gÓ§oÁ,ççç
ƒpπ oÁ∫ƒÁ úgåÁ∫ ErÁåy VmÁ QÁoÁ QoÁ.ç2

EÁT¿“-T¿Á“ Nåz \oÁÊ, ©„≈Nz¬ ozsy ZÓb√„Ê,ççç
™o ™oÁÊo∫-™àZã„Ê òÆÁÊ TàZ-õ„àZz T\|√„Ê;ççç
úzeÁ úZy ¨z åyNpz §pƒÁå oz Nup™ÁÊ N“ÏÊ,ççç
u™·ÆÁ˜ƒsy òÆÁÊ ™Áz\ ™Ámz õ„∏ÆNÁpz \å Ã“Ï.ç3
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ÃÊÃÁ∫ tu∫ÆÁz tÏ:QåÁz úm ™Áz“ •‰â¬ƒy ∫y^ƒz,ççç
NÁ∫m GúÁÃz tÏ:QåÁÊ oÁz tÏ:Q EÁQ∫ ©‰Ê^ƒz;ççç
ÃÊÃÁ∫ ∆ÁzßÁ ^z∫ oÁzÆz, Øƒ E©∑o ¨z Tmz,ççç
FàZÁ N∫y G˝úÁÃoÁÊ, úu∫mÁ™ úÁ™z uƒ úmz.ç4

EÁ ™Áz“ åz ErÁåsy, ©„˝NÁƒåÁ∫Á EÁú ZÁz,ççç
NªmÁ N∫y Ãtó§Ázá QgóTz, ∆‡„-u∆∫Áz NÁú¨z;ççç
E©∑o ƒÁmy EÁúåy úyáÁ NªÊ Ez ÆÁYåÁ,ççç
ƒpy EÁúåÁ Y∫mz ƒÃyåz GàYªÊ EÁ¬ÁzYåÁ.ç5

(≈„Ê N“ÏÊ åÁsç? o™z ¨mÁz ZÁz ÃVpÏÊ, Tƒz— N∫yåz TÁzsÁÊ QÁáÁÊ-Ez tz∆y)

1 ™ÊT¬ üÁs|åÁ :'

“z Ñ„ª∫Á\ç! o™z ̈ mÁz ZÁz ÃVpÏÊ, ZÁzª E™z oÁz o™Á∫ÁÊ,
§ÁÊÿ T¿“y “ƒz ∆∫mz ∫ÁQÁz, úÁú ü¨pÁz E™Á∫ÁÊ;
∆vÇo å“Î NÊ$ N∫y ∆NƒÁåy, rÁå åsy §pƒÁpÏÊ,
EÁ NupNÁp™ÁÊ åÁ™ o™ÁªÊ, N¡ÆÁm N∫¨z E™ÁªÊ.

“zçÑ„ª∫Á\! A

2 ü•„ À™∫måÁz üßÁƒ :'

EÁåÊtÃÁT∫ ü•„, EÁú Eã„ú™, o‹ƒÀƒøú o™ÁªÊ,
Ã©ÆÑt∆|å-rÁå-YÁu∫îz, uY‹Á ƒ“z ¨z E™ÁªÊ;
EÁúåÁ åÁ™åy À©∑uoøúy \z, ™Êî EåÊo üßÁƒy,
“ÁzÆz Ã±ååÁ uƒ™¬ “{Æz oÁz uƒÖå ∆Nz Nz™ EÁƒyç?

“zçÑ„ª∫Á\! A

3 ÃÊoåÁz EÁt∆| :'
ÃÊT oØ, ∫ÁT oØ, Ã™oÁ ÃØ, ü•„ N™Áz—åÁz åÁ∆ N∫yåz,
rÁoÁ, ̧ ≤Á sÆÁ uƒÍÁ ÃNpåÁ, À„Q ƒyÆ| EåÊo ƒ∫yåz;
ÃÊÃÁ∫ ˜ÆÁT NÆÁz— EÁƒÁ O™z o™z, ≈„Ú ÀƒßÁƒπ §åyåz,
ozsy oƒ Y∫mN™påy ÃzƒÁ, ÃÊoÁzEz uüÆ Tmy Zz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
4 ÃzƒÁã„Ê ¢p :'

uî¬ÁzNåÁsç! ̃ „™ ÃzƒÁsy uåÈÁz, uåÈÁp vÀ˝suo E™Á∫y,
§pƒÁå ÃÊÃÁ∫∆‡„ “ƒz Nz™, Øozç?'E™z §¿÷YÁ∫y;
∆yop \p-E™y ƒ∫Ãz ¢ÌƒÁ∫Á'T¿y…™Ñ∑“z ∫“z NÁz$,
oÁz o“Î oÁú ™ÜÆÁ’ omÁz ∆Áz, Q∫Á GåÁpÁåy ™ÁÊ“yç?

“zçÑ„ª∫Á\! A
5 EÁ»Æã„Ê ¢p :'

uå™|p £„uÚsy LgÏÊ uƒYÁ∫z, ÃÁ∫ EÃÁ∫ ¨z NÁzÆ,
oÁz îm \TåÁ Ãƒ| útÁs|™ÁÊ, ÃÁ∫øúz ü•„ “ÁzÆ;
oz™ o™Á∫Á EÁ»Æz E™åz, ¬ÁÑÆÁz ÃÊÃÁ∫ ENÁ∫Áz,
∆ÁÊuo ™“Á ™py EÁúåz ∆∫mz, E™åz åÁs GÚÁ∫Ázç!

“zçÑ„ª∫Á\! A
6 ú∫™Á˜™t∆|å Ez \ Ãƒ|Àƒ :'

Nzƒp t∆|å-rÁå Àƒøúy, ƒyÆ| EåÊo À„QáÁ™y,
øú Eã„ú™ uå™|p ü•„oÁ,-Ñ„m EåÊoåÁ ÀƒÁ™y;
¨z u\ååz ÆÁzT ìu≤sy tzQz, ÃtÁÆ Ã©ÆNó ÆÁzTy,
oÁz ozåz §ÁNy ∫ÿÏÊ ≈„Ê ¨z√„Êç? Ãƒ| ¨my ¬yÜ„Ê ßÁzTy.

“zçÑ„ª∫Á\! A

2 3
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7 EåãÆ ∆∫m :'
™Áã„Ê oåz EzN \TåÁs ÀƒÁ™y, ÃÁ{ N™|-Eu∫ “måÁ∫Áz,
™Áî oåz å©„Ê, ”tÆz áªÊ uå˜Æ ˜„\ ÃzƒÁ À˜„uo N∫åÁ∫Áz;
oÁªÊ EzN \ ∆∫∏„Ê T¿“π ∫“ÏÊ ZÏÊ, “ƒz N“ÏÊ ≈„Ê §“Ï “ÏÊç?
˜„\ uƒm NÁz$åy ÃÁsz üÆÁz\å, ßƒ™ÁÊ å “Áz∆Áz Ez ÆÁà„Ê.

“zçÑ„ª∫Á\! A
8 åƒ üNÁ∫åÁ úÁúåy ñåtÁ :'

úÁú N∫Á√´„Ê, N´„˙, ß¡„Ê ™Áã´„Ê ™å-ƒYåz ƒpy NÁÆz,
ƒo|™Áå, •‰o, ßÁuƒ NÁpz ™ı, EzƒÁ ßztÁz åƒ sÁÆz;
“z u\å∫Á\ç! “ÏÊ úÁ™∫, úÁúy, EÁ˜™ñåtÁ NªÊ EÁ\z,
EÁú Ã™flÁ HßÁz HßÁz ÆÁà„Ê, ÃÁ{ úÁú E¢p sƒÁ NÁ\z.

“zçÑ„ª∫Á\! A
9 EÁ¬ÁzYåÁåÁz “z˜„ :'

“z u\å∫Á\ç! ˜„Ê ¨mz Zz ÃVpÏÊ, uîNÁpã„Ê EzN NÁpz,
EåÊo ßztz ¬ÁzN E¬ÁzNåÁ, úÆÁ|Æ Ãƒ| uå“Ápz;
oÁz o™z åÁs, ≈„Ê ¨mÁz åu“ NÊ$, EÁ ßƒåÁÊ ©„\ úÁúÁzç!
oÁz úm N“ÏÊ ˜„™ EÁTp oz ≈„Ú sƒÁ ÃúÈÁÁ‹ÁÁúÁz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
10 uå:∆¡ÆoÁ :'

√Æƒ“Á∫ åÆsy ©‰¬-G‹Á∫ Ñ„m-áÁ∫y ©„uå-á™|™ÁÊ \z,
tÁz Áz sÆz¬Á ÆÁt ∫ÿÁ Zz, oz tÓ∫ N∫ƒÁåz NÁ\z;
ü•„ç! o™Á∫y EÁTz EÁ¬Ázà„Ê, ™ÁÆÁ u™·ÆÁut √∑sÁ “Áz,
uå:∆¡Æ “{´„Ê N∫z Ã™\Ï \å, Ãƒ|sÁ ÃÊo üsÁ ¨z.

“zçÑ„ª∫Á\! A

11 ÃtóÑ„ªåÁz Ã“ƒÁÃ Ez ú∫™ üÁÆuÈÁ‹Á :'
√ÆÇo E√ÆÇo uƒN¡úåÁÊ ¨pÁÊ, ¬ÁzN ü™Ám EÃÊÉÆ,
Ñ‰Êsy Ñ‰ÊYÁÆÁz tÁz  EÃÊÉÆz, Øƒ Ez ƒÁo uå:∆ÊN;
Ãƒ| uƒN¡ú \uåő tÓ måÁÊ üÁÆuÈÁ‹ÁÁz åsπ ∆ÁÕÁz,
oÁz oz tÁz Áz uåƒÁ∫m sÁÆz, ÃtóÑ„ªåÁ Ã“ƒÁÃz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
12 ÃtóÑ„ªåÁ Ã“ƒÁÃ ™Ábz ÆÁzÑÆoÁ :'

ÃÊT oØâ, Ã˜»Ïo-ÃÁ∫ T¿“yåz ∆ÁÊo §åyåz EzNÁÊoz,
§Áÿ útÁsÁz—sy ©„Ço N∫y ™å, Fvã̋¸Æ åz FàZÁåz;
uƒuásy Ã©ÆNó rÁå©‰uo| uå˜Æ, EÁúåy G∫z á∫z \z,
oz ß√Æ ˜„\ Ã“ƒÁÃ ¬“z Zz, áãÆ áãÆ oz uåÈÁz Zz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
13 ÃtóÑ„ªÆÁzT™ÁÊ uƒÖå :'

\z út tÏ¬|ß §¿÷Áutåz úm, uåÈÁz ™pz ü•„ úÁ™y,
õ‰ƒ| ßƒÁz™ÁÊ N≤z N∫z¬ÁÊ, õ„∏ÆÁz ú™Ágz ÀƒÁ™y;
E“|vò\åı¸ç! GúÁÆ §oÁƒÁz--˜„™ Ã“ƒÁÃ Y“ÏÊ “ÏÊ,
uY‹Á Y∫m™ÁÊ á∫ƒÁ \oÁÊ oÁz §Áÿ tÁzgz “ÏÊ NªÊ ≈„Êç?

“zçÑ„ª∫Á\! A
14 ™ååy YÊYpoÁ :'

ÃÊÃÁ∫ oÁz §“Ï tÏ:QtÁÆπ åöy, À„QtÁÆy u∆ƒút ÃÁà„Ê,
™ÁzflÁ ™Ábz V∫§Á∫ oØ ÃÁ{, ƒåz ƒÀ„Ê, åu“ ÆÁà„Ê;
tÏ…N∫ ƒ¿oÁz úm uƒuásy úÁpÏÊ, ÃÊ∆Æ Ãƒz— bÁpÏÊ,
oÁzÆ úÎúp-úÁå Ã™ ™å YÊYp, ozsy å uÃuÚ˝ ßÁpÏÊ.

“zçÑ„ª∫Á\! A
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15 N¡ÆÁm Nz™ åsy s˜„Êç? :'
§Áÿ útÁsÁz— FàZy ßbN˜„Ê, tÁzt∆ ^ÁÊƒÁÊ ™Á∫z,
EÁNÏp √ÆÁNÏp uå˜Æ N∫z åNÁ©„Ê, rÁåÀƒøú EÁ˜™Áåz;
ÃÊÃÁ∫-ƒá|N N™|-ÃQÁ ™å, #u¸Æ TÁ™ ƒÃÁƒz,
Øâƒz Ez√„Ê ™å ˜ÆÁÊ À„áπ ÇÆÁÊsy, ÃÊÆ™y N¡ÆÁm úÁƒz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
16 ™å ™∫z ∆Ásyç? :'

≈„Ú rÁåy ü•„, EÁú Ã™yúz, EÁƒoÁÊ ™ågÏÊ ™∫z,
uƒuƒá uƒN¡úÁz ß´„˙ ÃtÁ tÓ∫, §Á“z∫ EÁúsy ¢∫z;
™Áz“ƒ∆z NÁzm g∫z å ™Ázozç? ™Áz“ Eu“o N∫åÁ∫Áz,
ÆÁYåÁ Ezb¬y ÀƒÁ™y E™Á∫y, ™Áz“ E™Á∫Áz ™Á∫Áz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
17 ™∫måÁ ßÆã„Ê NÁ∫m :'

™Áz“ §“Ï §pƒÁå Ãƒz— N™Áz—™ÁÊ, ©∑˜´„ßÆ EzåÁ üßÁƒz,
YÊYpoÁ ™ååy úm ozsy, tÁzt∆ ßbNz uƒßÁƒz;
™Áz“ uƒåÁ åu“ Øƒz ™∫z NÁz, ¨z$ úÆÁ|Æsy \T¬y¬Á,
¸√Æ ìu≤sy å åÁ∆ G˜úu‹Á, åÁs uå˜ÆoÁ ÃÊT ∫Ãy¬Á.

“zçÑ„ª∫Á\! A
18 Euå˜Æ ßÁƒåÁsy uå˜Æ™ÁÊ ƒÁÃ :'

ƒÁ´„sy \¬uáåÁ \¬™ÁÊ HZpoÁÊ, flÁmßÊÑ„∫ ™Áz̈ Ê ü™Ámz,
flÁm-ßÊÑ„∫ EÁ uƒÍÁ ÃtÁÆz, Ãƒ|î ©„\ ™å ™Áåz;
ÃÊÃÁ∫-ƒá|N Ãƒ| ü√∑u‹Ásy, GtÁÃ s$ ™å FàZz,
uƒNÁ∫ uƒm ú∫™ÁåÊt §¿÷™ÁÊ, ∫“zƒÁ EÁú Ã™yúz.

“zçÑ„ª∫Á\! A

19 ≈„ßÁ≈„ß ßÁƒøú ÃÊÃÁ∫ Eåz ≈„Ú ßÁƒøú ú∫™Á˜™Á :'
úÁú E≈„ß GúÆÁzTsy sÁoÁÊ, tÏ:Q úÁ™z \å ozsy,
≈„ß GúÆÁzTz á™| soÁÊ NÊ$, EÁƒy ™pz À„Q Ezsy;
úÁú õ„∏ÆåÁÊ ˚Ê˚øúz EÁ, ÃÊÃÁ∫™ÁÊ Ã“Ï §åz,
uå˜Æ EÁåÊtVå út ™ï´„Ê o™åz, ≈„Ú GúÆÁzTz “Áz ™åz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
20 EÃÊT, ≈„ÚÀƒøú :'

\z åsy vÀso EÊt∫ Nz §Á“z∫, åu“ À·‰¬, À‰fl™, ut∆Á™ÁÊ,
ßÁ∫z åsy, “¬Ny åsπ, Nz åÁ--ÕÁy, å∫ Nz åõ„ÊÃN™ÁÊ;
\zåz åsy N™|, Àú∆|, ∆∫π∫, øâú, TÊá, ÃÊÉÆÁ, √Æƒ“Á∫,
uå™|p Ã©ÆNórÁå-t∆|åøâú, òÆÁzuo “ÏÊ EÁ˜™ÁNÁ∫.

“zçÑ„ª∫Á\! A
21 N™| ∆‡„sy §YƒÁ üÁs|åÁ :'

Y{oãÆåy GëÁuo-flÁÆ N∫oÁz, ∆ÁÍÁo ∆‡„ oÁz N™|,
uå…N™| åÁs, EƒÀsÁ EÁúmy, EzN \ \z ≈„Ú á™|;
N™| tÏ≤ u§åNÁ∫m ƒ{∫y, ßzty N∫Áz tÓ∫ Zzty'
ÃÊoåy ∫flÁÁ åz tÏ≤-u∆flÁÁ-á™|, ãÆÁÆy ü•„åÁz EåÁut.

“zçÑ„ª∫Á\! A
22 ßztuƒrÁåsy uåuƒ|NÁ∫ ßÁƒåÁ :'

EÁuá, √ÆÁuá, \∫Á, ©∑˜´„ EÁÄt oÁz ∆∫y∫ Nz∫ÁÊ ÃÊ§Êáy,
Ez \g ≈„Ê N∫y ∆Nz N“Áz ™åzç? ßTƒÁå ußëÁ “ÏÊ Ezsy;
™zV EåzN EÁNÁ∫z uƒNÁ∫Áz, N∫y ¢∫z åß™ÁÊ“y,
oÁz úm åßÀƒøú ¢∫z åÁ, Eøâúπåz ågz å NÁÊ$.

“zçÑ„ª∫Á\! A
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23 ÃÊoÁú Eåz ∆ÁÊuoåÁÊ uåu™‹Á :'
Àsp ú∫ o∫¢gz ™ÁZ¬y oz™\, ßƒ-tÁƒÁåp §Ápz,
uîuƒá oÁúåÁz tÁ“ Ã“ÏÊ “ÏÊ, åÁs ÃtÁ ÃÊÃÁ∫z;
À„Qy ú∫™ ∫“ÏÊ òÆÁÊ ¬Ty ¬yå Zz, ”tÆ Ã™uú|o ™ÁªÊ,
NªmÁ-\¬åÁ ÃÊTz ∆yop, útúÊN\ òÆÁÊ o™ÁªÊ.

“zçÑ„ª∫Á\! A
24 N™|§Êáåsy §YƒÁåÁz GúÁÆ :'

§Áÿ útÁsÁz—åÁz ÃÊT N∫z Zz, Fvã¸ÆÁz åz ™å ozsy'
N™| §ÊáÁÆ Zz ozsy ZÏÊ ußëÁ “ÏÊ, ÃtÁ Ãƒ|sÁ uåÈÁÆsy;
≈„Ú Y{oãÆ o™z ü•„ ußëÁ ZÁz, uå¬z—ú ZÁz N™| ™psy,
oz NÁ∫m sNy ˜„™ Y∫mz “ÏÊ, ƒÀ„Ê ZÏÊ uåÈÁÆ§psy.

“zçÑ„ª∫Á\! A
25 ú∫åz úÁzoÁåÁÊ ™ÁåƒÁåy •‰¬sy §Êáå :'

“z ≈„Ú EÁ˜™Áç! ≈„Ê NÁ™ oÁ∫z, ¬ÁzN Nz ¸√Æ EÁ»Æã„Ê,
Fvã¸Æ, üÁm Nz ƒÁmy, NÁÆÁã„Ê, uƒN¡ú õ„tóTp™Æã„Êç?
E∫zç! Ez õ„tóT¬ ußëÁ oÁ∫Ásy, •‰¬yåz ™Á∫ÁÊ ™Áåz,
EÁ»Æ Euo∆Æ N∫y ú∫åÁz ìj, √Æs| §ÊáÁÆ ˜„Ê ∆Áåzç?

“zçÑ„ª∫Á\! A
26 ßztuƒrÁåsy EåÁutåy •‰¬ ßÁTz Zz :'

á™|, Eá™|, åß, NÁ¬ Ez YÁ∫z, Eu“o N∫z åu“ NÁÊ$,
Tuo EÁut™ÁÊ Ã“ÁÆ N∫z ÃÁ{, EzN õ„tóT¬ ƒ{∫y EÁÊ“y;
N™| åÁzN™|øúz ∫“y úÁÃz, §Êáå “z˜„ sÁÆz,
ßztuƒrÁåøúy o∫ƒÁ∫z, “ƒz ©„\ ƒ{∫y “mÁÆz.

“zçÑ„ª∫Á\! A

27 Ã™\Ï \å ∫ÁT-˚z  tÓ∫ N∫z :'
\zƒy ∫yoz ∫ÁT˚z  øúÁÊo∫, õ„tóT¬åÁÊ úu∫mÁ™Áz,
ozƒÁÊ N∫z åu“ YÁ∫z Eøúy, åßÁut uƒßÁuƒN NÁ™Áz;
N™|-§Êáå ∫ÁT˚z z uå∫Êo∫, ßƒz ß¿™m Tm ozsy,
tÏ:Q ú∫Êú∫Á ßƒsy, oÁz Æ˜åz, À„r ∫“z tÓ∫ §zsy.

“zçÑ„ª∫Á\! A
28 uƒN¡ú o\ƒÁ åz ™ÁzflÁ ™zpƒƒÁ üz∫mÁ :'

∆Áåz N∫z §“Ï √∑sÁ uƒN¡úÁz, ™å á∫y §Áÿ útÁsz—ç?
N™| E≈„ß tÏ:QtÁÆy ˜„Ê §ÁÊáz, ∫ÁTÁut N∫y ú∫ Esz—;
≈„Ú EÁv˜™N À„Q ßztuƒrÁåz, úÁ™y∆ uåÈÁz uƒ∆Áp,
ozsy EÁåÊt-\¬-ÃÁT∫™ÁÊ ƒÃy ÜÆÁåz uåƒÁ|m uå“Áp.

“zçÑ„ª∫Á\! A
29 N™|∆‡„ ÃÁ™z ¢u∫ÆÁt :'

“z u\åç! ̃ „™ út üÃÁtsy Ez™, uƒYÁ∫y \å vÀs∫ uY‹Áz,
EÜÆÁ˜™ ú¡¬z Ez úT ©‰Nz òÆÁÊ EÁ˜™uƒ≈„uÚ uåu™‹Áz;
Nz N™| Eu∫ §yØ §Á\Ï N∫z §p, øú ßÆÊN∫ áÁ∫y,
tÁz Áz N∫Áƒy ß¿≤ N∫z EÁ ™ÜÆÀs ÃÁflÁy o™Á∫y.

“zçÑ„ª∫Á\! A
30 uåƒÁ|måÁz O™ :'

ÃÊÃÁ∫ ∫ÁTÁut ˚{o øúz Zz, E˚{o uåƒÁ|m uåÈÁz,
ÃÊflÁzúsy §Êá-™ÁzflÁ “z˜„ EÁ, NÿÁ G˜Nw≤ vÀsuoEz;
üs™ úflÁ oØ áy™z áy™z, EãÆ EÁ¬Ê§å À“ÁÆz,
oz §åz §¿÷Áut åÁ™ √Æƒ“Á∫z, uåÈÁÆ EåÁ™y sÁÆz.

“zçÑ„ª∫Á\! A
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31 NupNÁp™ÁÊ ßvÇoã„Ê EÁ¬Ê§å :'
NzƒprÁåyEz \z NÿÏÊ YÁu∫î, ©„vÇo ú™Ágz \ oz√„Ê,
EÁ NupNÁpz ™Á∫Á \zƒÁsy, tÏ…N∫ úp√„Ê Ez√„Ê;
õ‰ƒ| õ„∏ÆåÁ õ„Ê\sy úÁ©ÆÁz, ßvÇo EÁ ßƒ™ÁÊ oÁ∫y,
ÃÊÃÁ∫-ÃÁT∫-oÁ∫N §å∆z, åÁƒ Ez »ÚÁ E™Á∫y.

“zçÑ„ª∫Á\! A
32 Øƒ ≈„Ê åsy úÁ©ÆÁzç? :'

åÁs uåTÁztsy #¸ À„áyåy, ÆÁzuå EåzN™ÁÊ ¨ÆÁz,
ƒÁ∫ EåÊo ß©ÆÁz ßƒ™ÁÊ úm, ÇÆÁÊÆ Eõ‰ƒ| å úÁÆÁz;
Ã©ÆNó t∆|å rÁå YÁu∫îåy õ‰m|oÁ útƒy ÃÁYy,
™ÁzflÁtÁÆy Ez ∫˜åîÆy t$, N∫ NwoÁs| EÆÁYy.

“zçÑ„ª∫Á\! A
33 §Ázá§y\ EÁTp îm¬ÁzNã„Ê ∫ÁòÆ ˜„àZ Zz :'

üÃëÁ ™åsy »y ƒy∫ tzƒz, G‹Á™ út Eú|ƒÁåz,
§Ázá-ƒYå-G‹Á™-§y\ ƒÁ√´„Ê, \z ©„\ G∫ G˘Áåz;
ozåy EÁTp ≈„Ê ∫ÁòÆ \Toã„Êç? ˜„àZ uî¬ÁzN \mÁÆç!
uüÆ åsy flÁmßÊÑ„∫ ßÁzTÁz, ü•„ »y™oó u\å∫ÁÆ.

“zçÑ„ª∫Á\! A
34 EÁ¬ÁzYåÁã„Ê ™Á“Á˜©Æ :'

úˆåÊtyÀ‰u∫åy EÁ EÁ¬ÁzYåÁ, uîNÁp E“˙o EÁTp,
»ÚÁßvÇosy \z ß√Æ ßm∆z, uå…NÁ™ ßÁƒz uå™|p;
EÁåÊtáÁ™ G‹Á™ Ü„¿ƒút oz, úÁ™z £„uÚáå EÁmz,
ÆÁzTyã¸ úm oú uY∫NÁp oúoÁÊ \z út úÁ™z ú∫Ámz.

“zçÑ„ª∫Á\! A

35 *ÃtóÑ„ª §Ázáz uåÈÁÆ Eåz EÁ»Æ No|√Æ :'
©∑T∆y |™ÁÊ §z ≈ÆÁ™ ≈∑ÊT \zƒÁÊ, Ñ„ª õ‰m|YÊ¸ Ã™yúz,
ü§Ázá-üNÁ∆z üNÁ∆y Hez oz™, ErÁå rÁå §åy tyúz;
YÁ∫Tuo uƒ∆z  ¬QYÁz∫Á∆y øúz ÆÁzuåEÁz Tmy∆ å“Î “ÏÊ,
uåÈÁÆ oÁ∫Áz Eåz EÁ»Æ oÁ∫Áz, úÁ©ÆÁ úZysy ∫“z ≈„Êç?

“zçÑ„ª∫Á\! A
-----------------------

EÁ¬ÁzYåÁ EuáNÁ∫ã„Ê
T˘ Eƒo∫m

1 ∆øEÁo™ÁÊ Eƒo∫m N∫åÁ∫ <™ÁzflÁ™Ó¬Ê TÏª Nw̌ úÁ> Ez
ƒYååz Eã„Ã∫yåz, ÃtóÑ„ª Ãã©„Q EÁ¬ÁzYåÁ N∫ƒÁ \oÁÊ
úÁzoÁåy E£„á Eåz E∆Ço t∆Á \mÁƒy, ÃtóÑ„ªåÁz uåÈÁÆ Eåz
EÁ»Æ FàZy, úÁzoÁåy tyåoÁ §oÁƒz Zz Nz “z Ãƒ|r Ñ„ª∫Á\ç!
E™z o™Á∫ÁÊ §ÁpN ZyEz, o™Á∫z ∆∫mz ZyEz, E™Á∫ÁÊ úÁú åÁ∆
úÁ™Áz. rÁå Eåz uOÆÁøú ™ÁzflÁ™ÁT|™ÁÊ NÊ$ N∫ƒÁ E™z Ã™s|
åsy. EzN o™ÁªÊ åÁ™À™∫m E™ÁªÊ N¡ÆÁm NupNÁp™ÁÊ N∫∆z
Ezƒy »ÚÁ Zz; oz Ã¢p sÁEÁzç!

2 “z u\åz∆ç! “z ü•„ç! ¨z Ã±åÁzã„Ê ™å §Áÿ osÁ
EÊo∫åÁ ™z¬sy ∫u“o §åyåz, o‹ƒÀƒøú osÁ ƒÁÀouƒN EÁåÊt-
áÁ™ EzƒÁ EÁúåÁz EÁ»Æ N∫z, oz™åÁ ™å™ÁÊ z̈ EÁúåÁ åÁ™åÁ
À™∫møú EåÊo üßÁƒƒÁpÁz ™“Á™Êî “Á\∫ “ÁzÆ osÁ EÁúz
üTb N∫z¬Á Ã©ÆÑt∆|å, Ã©ÆÑrÁå Eåz Ã©ÆNóYÁu∫îøúy
™ÁzflÁ™ÁT|™ÁÊ ¨z Ez™ã„Ê ™å ƒ“z˜„Ê “ÁzÆ oÁz Ez Ã±åÁzEz FàZz¬Á
útÁs|åy üÁu›Á™ÁÊ uƒÖå NÁz$ üNÁ∫z EÁƒy ∆Nz å“Î.

* EÁ TÁsÁåÁ üs™ Y∫m™ÁÊ ™ÁT∆∫ ƒt 2 Ñ„ª Eåz îy¨
Y∫m™ÁÊ 1984 ÃÊƒoåÁz Tuß|o uåtz—∆ Zz.
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3 EÁYÁÆ| À˜„uo N∫z Zz Nz “z u\åzã¸tzƒç! ÃÊÃÁ∫åÁ ˜ÆÁT
™Ábz úu∫T¿“∫u“oú∏„Ê osÁ ∫ÁT∫u“oú∏„Ê, Ã™oÁ osÁ Ãƒ|sÁ
N™Áz—åÁz åÁ∆ Eåz EåÊo t∆|å, EåÊo ƒyÆ|, Eåz EåÊo À„Q
Ãu“o Ã™Ào ¬ÁzNÁ¬ÁzNåz üNÁ∆ N∫åÁªÊ Nzƒ¬rÁå EzƒÁz O™
EÁúåz \ üÁ›Á sÆÁz “oÁz. ú∫Ễ „ EÁúåÁsy ußëÁ §y¨ NÁz$ tzƒåz
ozƒÁz O™ üÁ›Á sÆÁz åsy, ozsy EÁú \ ≈„Ú ZÁz. EÁúåÁÊ Y∫måy
ÃzƒÁ \ Ã±å õ„ª ÁzEz N∫ƒy Vbz Zz.

4 “z îm ¬ÁzNåÁ åÁsç! ¨z uåÈÁÆsy EÁúåy ÃzƒÁ™ÁÊ
E™åz ìjoÁ “ÁzÆ oÁz E˜ÆÊo §pƒÁå EzƒÁ ÃÊÃÁ∫øúy ∆‡„åy
Øo sƒy ÃÊßƒoy åsy. \z™Nz NÁz$ ™ÁmÃåz \p√∑u≤sy “ |
G˜úëÁ N∫åÁ∫Á G‹Á™ ¢ÌƒÁ∫Á Ãu“o V∫ üÁ›Á s´„Ê “ÁzÆ ozåz \ze
™u“åÁåÁz E˜ÆÊo NeÁz∫ §úÁz∫åÁz oÁú úm NÊ$ N∫y ∆Nz å“Î.

5 ∆∫mã„Ê ™Á“Á˜©Æ t∆Á|ƒoÁÊ EÁYÁÆ| N“z Zz Nz :' EÁ
útÁs| ÃÁ∫øú Zz, EÁ útÁs| EÃÁ∫ Zz, Ez üNÁ∫z ÃÁ∫-EÃÁ∫åy
ú∫yflÁÁ™ÁÊ EzNÁT¿uY‹Á §åy, \z NÁz$ £„uÚ™Áå ™ã„…Æ îm ¬ÁzNåÁ
Ã™Ào útÁsÁz—åÁz E§Áuáo Lgy ìu≤Ez uƒYÁ∫ N∫z Zz, ozåy
ìu≤™ÁÊ “z ßTƒÁåç! EÁú \ EzN ÃÁ∫•‰o útÁs| \mÁEÁz ZÁz
Eåz EÁúåÁsy ußëÁ Ã™Ào útÁs| EÃÁ∫•‰o \mÁÆ Zz, ozsy
EÁúåÁ EÁ»Æsy \ ™åz ú∫™ ÃÊoÁz  sÆÁz Zz.

6 “z u\åzã¸ç! Ã™Ào ¬ÁzNÁ¬ÁzNåz EzN ÃÁsz (ÃÁ™bÏÊ) ¨mz
oz√„Ê oÁz EÁúã„Ê rÁå Zz, Ã™Ào ¬ÁzNÁ¬ÁzNåz EzNy ƒQoz tzQz oz√„Ê
EÁúã„Ê t∆|å Zz, EÁúã„Ê À„Q Eåz ∆vÇo EåÊo Zz; EÁúåy
$ÍÁ∫oÁ úm Euo∆Æ uå™|p Zz Eåz EÁúã„Ê Àƒøú úm \p“p
òÆÁzuo Ã™Áå Zz. ozsy “z ú∫™Á˜™Áç! ¨z ÆÁzTyÍÁ∫ÁzEz Ã©ÆNó-
ÆÁzTøúy åzî ƒgz EÁúåz üÁ›Á N∫y ¬yáÁ oÁz oz™mz ≈„Ê å ¨∏´„Êç?
Ez™mz ≈„Ê å tyeÏÊ osÁ Ez™mz ≈„Ê üÁ›Á å N´„˙ç?

7 “z u\åzã¸ç! o™åz \ “ÏÊ îm ¬ÁzNåÁ ÀƒÁ™y ™Áã„Ê ZÏÊ,
o™åz \ EÁe N™|åÁ ØoåÁ∫Á osÁ ™Á∫Á ÀƒÁ™y ™Áã„Ê ZÏÊ, ™Áî
EÁúåz \ ßvÇoõ‰ƒ|N å™ÀNÁ∫ NªÊ ZÏÊ. ÃtÁÆ EÁúã„Ê \ ÜÆÁå
NªÊ ZÏÊ. EÁúåy \ ÃzƒÁ Eåz À˜„uo NªÊ ZÏÊ, Eåz Nzƒp EÁúã„Ê \
™åz ∆∫m Zz. EuáN ≈„Ê N“z√„Êç? ÃÊÃÁ∫™ÁÊ NÊ$ üÁ›Á sÁÆ oÁz Ez
sÁEÁz Nz EÁúåÁ uÃƒÁÆ EãÆ NÁz$åy ÃÁsz ™Á∫z üÆÁz\å å
∫“zç! “z ßTƒÁåç! EÁúã„Ê \ ™Á∫z üÆÁz\å úgz, EãÆ NÁz$ã„Ê
üÆÁz\å--NÁ™ å úgÁz, Ezb¬y uƒåÆõ‰ƒ|N uƒåÊoy Zz.

8 “z u\åzÍÁ∫ç! •‰oNÁp™ÁÊ \z úÁú ™ı ß¿Ávãosy ™å-
ƒYå-NÁÆÁ ˚Á∫Á N∫Á√ÆÁÊ Zz, ¨oz NÆÁ˙ Zz, §y¨Êåz úÁú N∫oÁÊ
Eã„™Áztå EÁõ´„Ê Zz, EsƒÁ oz™ÁÊ ™Á∫y ÃÊ™uo tyáy Zz;
ƒo|™Áå™ÁÊ \z úÁú “ÏÊ ™å-ƒYå-NÁÆÁsy §y¨Ê úÁÃz N∫Á√„Ê ZÏÊ,
¨oz NªÊ ZÏÊ Eåz EãÆ úÁú N∫oÁÊ “ÁzÆ oz™åz ß¬ÁÊ ™Áã„Ê ZÏÊ;
ßuƒ…ÆNÁp™ÁÊ \z úÁú “ÏÊ ™å-ƒYå-NÁÆÁsy N∫Áƒy∆, ¨oz N∫y∆
Eåz §y¨Ê N∫oÁÊ “ÁzÆ oz™åz ß¬ÁÊ ™Áåy∆; Ez §áÁÊ úÁúåy
EÁúåy EÁTp ¨oz ñåtÁ N∫åÁ∫ EzƒÁz “ÏÊ ozåÁÊ Ãƒ| úÁú Ãƒ|sÁ
u™·ÆÁ sÁEÁzç!

9 “z u\åzã¸ç! z̈ o™z •‰o, ßuƒ…Æ, ƒo|™Áå, îmz NÁpåÁ
ußëÁ ußëÁ úÆÁ|ÆÁz Ãu“o ¬ÁzNÁ¬ÁzNåz Ãƒ| üNÁ∫z EzN NÁpz ¨mÁz
ZÁz osÁ tzQÁz ZÁz oÁz “z ÀƒÁ™yç! ™Á∫ÁÊ EzN \ã™åÁÊ úÁúÁz o™z
å“Î ¨moÁ “Ázç? EsÁ|oó Eƒ≈Æ ¨mÁz ZÁz. ozsy ™Á∫y
EÁ˜™uåÊtÁ ¨oz N∫oÁz N∫oÁz “ÏÊ ™Á∫Á tÁz åy EÁ¬ÁzYåÁ EÁúåy
EÁTp NªÊ ZÏÊ, oz EÁúåz Nzƒp ÃÊßpÁƒƒÁ ™Ábz å“Î úm ≈„uÚ
sƒÁ Esz— NªÊ ZÏÊ.

10 √Æƒ“Á∫åÆz ©‰¬ Ñ„m osÁ G‹Á∫ Ñ„mÁzåz áÁ∫m
N∫åÁ∫Áz EzƒÁz “ÏÊ ©„uå, ozåÁ \z tÁz Áz ÃÁ∫y ∫yoz À™∫m™ÁÊ ∫ÿÁ Zz
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oz tÁz Ázåy ≈„uÚ sƒÁ Esz— EÁ¬ÁzYåÁ N∫ƒÁ, “z u\åzã¸ ü•„ç!
EÁúåy Ã™flÁ ÃÁƒáÁåysy §zeÁz ZÏÊ, NÁ∫m Nz rÁåƒÁå ß√Æ
ØƒÁzEz ÃtÁ úÁzoÁã„Ê ™å ™ÁÆÁ, u™·ÆÁ, uåtÁå Ez îm ∆¡ÆÁzsy
∫u“o ∫ÁQ√„Ê z̈$Ez.

11 “z ßTƒÁåç! EÁ ÃÊÃÁ∫™ÁÊ Ã™Ào Øƒ EÃÊÉÆÁo
¬ÁzN ü™Ám üTb osÁ EüTb åÁåÁ üNÁ∫åÁ uƒN¡úÁz Ãu“o
“ÁzÆ Zz. Ez ØƒÁz \zb¬Á uƒN¡úÁz Ãu“o Zz ozb¬Á \ åÁåÁ
üNÁ∫åÁ tÁz Áz Ãu“o úm Zz, ú∫Ê˜„ \zb¬Á tÁz Áz Zz ozb¬ÁÊ
üÁÆuÈÁ‹ÁÁz ∆ÁÕÁ™ÁÊ åsy, ozsy Ez Ã™Ào EÃÊÉÆÁo ¬ÁzN ü™Ám
uƒN¡úÁzåy ≈„uÚ EÁúåy Ã™yú™ÁÊ \ sÁÆ Zz.

12 “z ßTƒÁåç! Ã™Ào üNÁ∫åÁ úu∫T¿“Ázsy ∫u“o, Ã™Ào
∆ÁÕÁÁzåÁ ¨mNÁ∫, OÁzáÁut N ÁÆÁzsy ∫u“o Eåz EzNÁÊoƒÁÃy \z
ß√Æ Øƒ Ã™Ào §Áÿ útÁsÁz—sy ™å osÁ #u¸ÆÁzåz “eÁƒyåz
EQÊg Eåz uå™|p Ã©ÆNórÁååy ©‰uo|øú EÁú™ÁÊ ™å vÀs∫
N∫yåz EÁúåz tzQz Zz oz ß√ÆÁ˜™Á EÁúåy Ã™yúoÁ úÁ™z Zz.

13 õ‰ƒ| ßƒ™ÁÊ N≤sy ÃÊYÆ N∫z¬ÁÊ ™“Áõ„∏Æsy, \z ™ã„…Æ
“z ßTƒÁåç! îm ¬ÁzNåÁ õ‰\uåN EÁúåz úÁ©ÆÁz ozåz Ezƒy G‹Á™
útƒy ™pz Zz, Nz \z út §¿÷Á, uƒ…∏„ EÁut úm uåÈÁÆsy úÁ™y
∆NoÁ åsy. “z E“|u±åzã¸ç! “z åÁsç! “ÏÊ ≈„Ê NªÊç? EÁúåÁ
Y∫m™ÁÊ ™å ÀsÁúå N∫ƒÁ \oÁÊ ™ÁªÊ ™å ü§púmz §Áÿ
útÁsÁz— ü˜Æz \ tÁzgz Zz.

14 “z u\åz∆ç! EÁ ÃÊÃÁ∫ uåÈÁz åÁåÁ üNÁ∫åÁÊ tÏ:QÁz
tzåÁ∫ Zz, Eåz ƒÁÀouƒN À„Q tzåÁ∫ oÁz ™ÁzflÁ Zz. oz ™ÁzflÁåy
üÁu›Á ™Ábz E™z Ã™Ào áå, áÁãÆ EÁut úu∫T¿“ÁzåÁz ˜ÆÁT NÆÁz—,
oúÁzƒå™ÁÊ EÁ√ÆÁ, Ã™Ào üNÁ∫åÁ ÃÊ∆Æ úm ZÁzgy tyáÁ Eåz
E˜ÆÊo EÁN∫ÁÊ ƒ¿o úm áÁ∫m NÆÁ˙, osÁuú “\Ï À„áy Ez Nueå

ƒ¿oÁz áÁ∫m N∫ƒÁsy NÊ$ uÃuÚ üÁ›Á s$ å“Î, Nz™Nz úƒååÁ
Ã©‰“sy NÊúÁƒz¬Á úÁå \z√„Ê EÁ E™ÁªÊ ™å ∫ÁoutƒÃ §Áÿ
útÁsÁz—™ÁÊ ß¿™m N∫˜„Ê ∫“z Zz.

15 “z ßTƒÁåç! \z ™å §Áÿ útÁsÁz—åz ™åÁz“∫ ™Áåy
ozåy üÁu›Á ™Ábz T™z ˜ÆÁÊ ßbNz Zz, \z rÁåÀƒøúy EÁ˜™Áåz ƒT∫
NÁ∫mz ÃtÁ E˜ÆÊo EÁNÏp√ÆÁNÏp N∫˜„Ê ∫“z Zz, \z Fvã¸ÆÁzøúy
TÁ™åz ƒÃÁƒåÁ∫ Zz, Eåz \z ÃÊÃÁ∫ HßÁz N∫åÁ∫ N™Áz—åÁz ú∫™
u™î Zz, Ez√„Ê oz ™å òÆÁÊ À„áy Øƒ˜„Ê Zz, ˜ÆÁÊ À„áy ©„uåEÁzåz
N¡ÆÁmåy üÁu›Á ÇÆÁÊsy “ÁzÆç?

16 uå™|p osÁ EQÊg rÁåÀƒøú EÁúåz úÁ™yåz ™ÁªÊ
™å Eƒ≈Æ ©∑˜´„ úÁ™z. “z u\åzã¸ç! åÁåÁ üNÁ∫åÁ uƒN¡úÁz
Ãu“o ™ÁªÊ ™å EÁúåÁsy EãÆ §áÁ §Áÿ útÁsÁz—™ÁÊ uå∫Êo∫
Ö‰™˜„Ê ¢∫z Zz, oÁz ≈„Ê N∫√„Êç? ™Áz“ƒ∆ EzƒÁz NÆÁz üÁmy ©∑˜´„sy
åsy g∫oÁzç? ™Áz“ Eu“o N∫åÁ∫ \ Zz. ozsy ÃuƒåÆ üÁs|åÁ Zz
Nz EÁ ™Á∫Á ™Áz“åz uå©‰|p N∫Áz.

17 rÁåÁƒ∫m EÁut Ã™Ào N™Áz—™ÁÊ ™Áz“ \ E˜ÆÊo
§pƒÁå Zz. Ez ™Áz“åÁ üßÁƒsy EÁ ™å òÆÁÊ ˜ÆÁÊ YÊYp §åy
ß¿™m N∫z Zz, ™∫msy g∫z Zz. ™Áz“ å “ÁzÆ oÁz å NÁz$ Øƒz Nz å
NÁz$ ™∫z. EÁ \ToåÁ EåzN üNÁ∫Áz Zz oz úÆÁ|ÆåÆåy EúzflÁÁEz
Zz, ¸√ÆÁus|NåÆåy EúzflÁÁEz å“Î; “z ßTƒÁåç! EÁ ™Á∫Á
™Áz“åÁz Ãƒ|sÁ åÁ∆ N∫Áz.

18 úƒåsy Ã©„¸™ÁÊ Heoy flÁumN \p-¬“∫yEÁzåÁ Ã©‰“
Ã™Áå EÁ \To ÃtÁÆ Eåz Ãƒ|î flÁmßÊÑ„∫ Zz. EzƒÁz §∫Á§∫
uƒYÁ∫ N∫yåz, Ã™Ào ÃÊÃÁ∫åz G˜úëÁ N∫ƒÁƒÁpy ü√∑u‹Ásy ∫u“o
s$åz, “z u\åzã¸ç! EÁúåÁ uåuƒ|NÁ∫, ú∫™ÁåÊt™Æ ú∫§¿÷
Àƒøú™ÁÊ ™ÁªÊ ™å vÀsuo N∫ƒÁåz FàZz Zz.
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19 E≈„ß GúÆÁzT ƒgz G˜úëÁ soÁÊ úÁúsy Øƒ åÁåÁ
üNÁ∫åÁÊ tÏ:QÁz úÁ™z Zz, ≈„ß GúÆÁzT ƒgz G˜úëÁ soÁÊ á™|sy
(õ„∏Æsy) ØƒÁzåz À„Q ™pz Zz; Ez §ëÁz úÁúõ„∏Æøúy Ê̊̊  ÃÊÃÁ∫ã„Ê
\ NÁ∫m Zz. ≈„Ú GúÆÁzTsy EuƒåÁ∆y osÁ EÁåÊtÀƒøú út
ú™ÁÆ Zz. “z u\åzã¸ç! EÁú oÁz Ez út™ÁÊ uåƒÁÃ N∫y ∫ÿÁ ZÁz,
“ÏÊ úm Ez ≈„Ú GúÆÁzTøúy út™ÁÊ uåƒÁÃ NªÊ Ezƒy ßÁƒåÁ Zz.

20 \z EÁ˜™Àƒøú-òÆÁzuo Zz, oz åsy EÊt∫ Nz åsy
§Á“z∫, åsy ut∆Á™ÁÊ Nz åsy uƒut∆Á™ÁÊ, åsy ™Ázby Nz åsy
åÁåy, åsy å∫ ¨uo, åÁ∫y ¨uo Nz åÁãÆo∫ ¨uo, åsy ßÁ∫z Nz
åsy “¬Ny, osÁ åsy \zåz N™|, Àú∆|, ∆∫y∫, TÊá, ÃÊÉÆÁ,
ƒYå Nz ƒm|, ú∫Ê˜„ oz oÁz Ã©ÆNó rÁå, Ã©ÆNó t∆|ååy ©‰uo|øú
G˜Nw≤ uå™|p Zz. Ez EÁ˜™Àƒøú G˜Nw≤ òÆÁzuosy ußëÁ “ÏÊ åsy,
ú∫Ễ „ otÁNÁ∫ oã™Æ ZÏÊ.

21 “z ßTƒÁåç! Y{oãÆåy GëÁuoåÁz åÁ∆ N∫åÁ∫ uƒåÁ-
NÁ∫m ÃtÁåÁ ƒ{∫y EzƒÁ tÏ≤ N™z— ™Á∫Á™ÁÊ osÁ EÁú™ÁÊ
EÊo∫'ßzt úÁg∞Áz Zz. N™|≈‰ãÆ EƒÀsÁ™ÁÊ \zƒÁz EÁúåÁz EÁ˜™Á
Zz ozƒÁz \ ™Á∫Áz EÁ˜™Á Zz. EÁúåy Ã™flÁ EÁ ™Á∫ÁÊ tÏ≤ N™|
QgÁÊ Zz ozåz “eÁƒyåz tÓ∫ N∫Áz. åyuor ü•„EÁzåÁz Ez á™| Zz, Nz
Ã±åÁzåy ∫flÁÁ N∫ƒy Eåz tÏ≤ÁzåÁz åÁ∆ N∫ƒÁz.

22 “z ßTƒÁåç! åÁåÁ üNÁ∫åÁ EÁNÁ∫ osÁ uƒNÁ∫
(¢z∫¢Á∫) N∫oÁÊ ƒÁtpÁÊ EÁNÁ∆™ÁÊ “ÁzƒÁ ZoÁÊ, \zƒy ∫yoz
EÁNÁ∆åÁ Àƒøú™ÁÊ NÊ$ ¢z∫¢Á∫ N∫oÁÊ åsy, ozƒy ∫yoz EÁuá,
√ÆÁuá, \∫Á, ™∫m EÁut úm ™åz NÊ$ N∫y ∆NoÁÊ åsy, Nz™Nz
Ez §áÁÊ ∆∫y∫åÁ uƒNÁ∫ \gøú Zz, úm ™Á∫Áz EÁ˜™Á rÁåƒÁå
Eåz ∆∫y∫sy ußëÁ Zz.

23 “z ßTƒÁå, \z™ \psy §Á“z∫ Àsp™ÁÊ (\™yå ú∫)
úÁmy ƒT∫ ™ÁZ¬y o∫¢gz Zz, ozƒy ∫yoz ÃÊÃÁ∫øúy ÃÊoÁúsy \zã„Ê
∆∫y∫ §py ∫ÿÏÊ Zz, EzƒÁz “ÏÊ ÃtÁ tÏ:uQÆÁz \ ∫“ÏÊ ZÏÊ; ú∫Ê˜„ òÆÁÊ
À„áy NªmÁøúy \påÁ ÃÊTsy E˜ÆÊo ∆yop EzƒÁ EÁúåÁ Y∫m
N™p™ÁÊ ™ÁªÊ ™å ¬ÁTy ∫“z Zz ˜ÆÁÊ À„áy “ÏÊ E˜ÆÊo À„Qy ∫“ÏÊ ZÏÊ.

24 “z ßTƒÁå! #u¸ÆÁzåÁ Ã©‰“ Ãu“o ™ÁªÊ ™å §Áÿ útÁsÁz—
ÃÁsz ÃÊ§Êá N∫z Zz, ozsy åÁåÁ üNÁ∫åÁÊ N™| EÁƒyåz ™Á∫Á EÁ˜™Á
ÃÁsz §ÊáÁÆ Zz. ú∫Ê˜„ ƒÁÀouƒN ∫yoz “ÏÊ Ez N™Áz—sy Ãƒ| NÁpz Ãƒ|
flÁzîÁz™ÁÊ \ÏtÁz \ ZÏÊ. EÁúåÁ Y{oãÆsy úm Ãƒ|sÁ Ez N™| \ÏtÁÊ \
Zz, Ez Y{oãÆsy N™Áz—åz ußëÁ N∫ƒÁ™ÁÊ EÁú \ NÁ∫m ZÁz. ozsy “z
≈„Ú EÁ˜™Áç! “z u\åzã¸ç! uåÈÁÆsy ™Á∫y vÀsuo EÁú™ÁÊ \ Zz.

2ú “z EÁ˜™Áç! oÁ∫z åsy ¬ÁzNã„Ê NÁ™ Nz åsy §y¨åÁ
EÁ»Æã„Ê NÁ™, oÁ∫z åsy ¸√Æã„Ê üÆÁz\å Nz åsy ∆∫y∫ã„Ê
üÆÁz\å, oÁ∫z åsy Fvã¸ÆÁzã„Ê NÁ™ Nz åsy ƒYåã„Ê NÁ™, Eåz oÁ∫z
åsy üÁmã„Ê üÆÁz\å Nz åsy åÁåÁ üNÁ∫åÁ uƒN¡úÁzã„Ê üÆÁz\å.
Nz™Nz Ez §áÁ õ„tóT¬ ¸√ÆåÁ \ úÆÁ|Æ Zz, oÁ∫Ásy ußëÁ Zz
oÁzúm ™“Á Qztåy ƒÁo Zz, Nz ˜„Ê Ez™åz úÁzoÁåÁ ™Áåy oz™åÁz
EÁ»Æ N∫z Zz oÁz ≈„Ê oåz ìj §Êáå å“Î sÁÆç? Eƒ≈Æ s∆z.

26 á™| ¸√Æ, Eá™| ¸√Æ, EÁNÁ∆ ¸√Æ, NÁp ¸√Æ, Ez
YÁ∫z ¸√ÆÁz ™ÁªÊ NÊ$ §TÁgoÁÊ åsy. Tuo, vÀsuo EÁut NÁ™Áz™ÁÊ
Ã“NÁ∫y s$ ™åz ™tt N∫åÁ∫ §åy ∫“z Zz. Ã™yú™ÁÊ ∫“zåÁ∫
Eåz §Êá N∫åÁ∫ oÁz N™| Eåz åÁzN™|øú EzN õ„tóT¬ \ ™Á∫Áz
ƒ{∫y Zz. ™ı ßztrÁåøúy o∫ƒÁ∫ƒgz “™mÁÊ ozåÁ NbNzNbNÁ N∫y
GgÁƒy tyáÁ Zz.

27 ØƒÁzåz åÁåÁ üNÁ∫z ∫ÁT z̊  N∫åÁ∫ úu∫mÁ™z \zƒy ∫yoz
õ„tóT¬ ¸√Æ úu∫m™z Zz, ozƒy ∫yoz á™|, Eá™|, EÁNÁ∆ osÁ
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NÁ¬ Ez YÁ∫ E©‰uo|N ¸√Æ ∫ÁT˚z  N∫åÁ∫ úu∫mÁ™z úu∫m™oÁÊ
åsy. Ez ∫ÁT˚z åÁ uåu™‹Áz Nueå N™Áz—åy G˜úu‹Á sÁÆ Zz. EzƒÁÊ
N™|sy ÃÊÃÁ∫ üƒoz— Zz. ÃÊÃÁ∫™ÁÊ åÁåÁ üNÁ∫åÁ tÏ:Q ßÁzTƒƒÁÊ
úgz Zz. N¡ÆÁm N∫ƒÁåy Euß¬Á ÁƒÁpÁ Ã±åÁzEz ∫ÁT˚z 
§ëÁzåz Ãƒ|sÁ o\ƒÁ Vbz Zz.

28 “z ™åç! §Áÿ oz™\ oÁ∫Ásy ußëÁ \z ÕÁy, õ„î EÁut
útÁs|, oz™ÁÊ ∫ÁT z̊ øú EåzN üNÁ∫åÁ uƒN¡úÁz N∫yåz ∆Á ™Ábz ˜„Ê
tÏ:Qt E≈„ß N™| §ÁÊáz Zzç? ¨z ˜„Ê EÁåÊtøúy \påÁ Ã©„¸™ÁÊ
≈„Ú EÁ˜™Áåz úÁ™yåz uåƒÁÃ N∫y∆, oÁz ˜„Ê uƒÀoym| uåƒÁ|møúy
À„Q Eƒ≈Æ úÁ™y∆. EÁåÊtÀƒøú ≈„Ú EÁ˜™Á™ÁÊ \ oÁ∫z uåƒÁÃ
N∫ƒÁz z̈$Ez, ozã„Ê \ ÜÆÁå osÁ ™åå N∫√„Ê z̈$Ez.

29 “z u\åzã¸ç! EÁúåÁ Y∫mN™påy NwúÁsy Gú∫
\mÁƒz¬y ƒÁoÁzåÁz ÆsÁs| uƒYÁ∫ N∫y, \zƒÁz EÁ Øƒ ≈„uÚ ™Ábz
EÜÆÁ˜™øúy îÁ\ƒÁ™ÁÊ (ú¡¬Á™ÁÊ) úT ©‰NƒÁ ¨Æ Zz ozƒÁz \
N™|øúy ßÆÊN∫ ƒ{∫y ozåz tÁz ƒÁpÁz §åÁƒƒÁ ÃÁ™Áz QgÁz sÁÆ Zz.
“z ßTƒÁåç! EÁƒy t∆Á™ÁÊ EÁú \ ™ÜÆÀs ÃÁflÁy ZÁz.

30 ˚{o (™Áå-Eú™Áå, ¬Áß-E¬Áß, ∆‡„-u™îÁut
™Áz“øú uƒN¡úÁz) ƒÁÀouƒN ∫yoz ÃÊÃÁ∫ Zz; E˚{o (∫ÁT˚z  EÁut
˚ã˚sy ∫u“o-uåuƒ|N¡úøú t∆Á) Ez \ ™ÁzflÁÀƒøú Zz. EÁ ÃÊÃÁ∫
osÁ ™ÁzflÁ™ÁÊ üÁ›Á soy t∆Áã„Ê G˜Nw≤ Àƒøú ÃÊflÁzú™ÁÊ NÿÏÊ Zz. Ez
§z™ÁÊsy ú“z¡„Ê \z ˚{oút Zz ozåÁsy áy™z áy™z úÁZÁz “ey E˚{o-
útã„Ê EÁ¬Ê§å N∫z Zz oz õ„ª  ƒÁÀouƒN ∫yoz åÁ™∫u“o §åy
¨Æ Zz. oz √Æƒ“Á∫åÆsy §¿÷Á, áÁoÁ EÁut åÁ™z N“zƒÁÆ Zz.

31 “z u\åzã¸ tzƒç! NzƒprÁåy EzƒÁ EÁúz ©„vÇoåz ™Ábz \z
YÁu∫îã„Ê ƒm|å N´„˙ Zz, oz YÁu∫î oÁz EÁ ßÆÊN∫ NupNÁp™ÁÊ
™Á∫Á \zƒÁ ™ã„…Æåz áÁ∫m N∫√„Ê V∏„Ê ©„≈Nz¬ Zz. õ‰ƒ|NÁpz ÃÊuYo

õ„∏ÆåÁ GtÆsy ™Á∫y EÁúåÁ ü˜Æz \z ßvÇo Zz, oz ßvÇo \ “z
u\å! ™åz ÃÊÃÁ∫øúy Ã©„¸sy úÁ∫ GoÁ∫ƒÁ™ÁÊ ƒ“Ám Ã™Áå “Ázç!

32 EÁ ÃÊÃÁ∫™ÁÊ ß¿™m N∫oÁÊ ™ı Fã¸ú∏„Ê, uåTÁztú∏„Ê
Eåz §ëÁzåy ƒàYzåy §yØ úm §áÁ üNÁ∫åy ÆÁzuåEÁz EåÊoƒÁ∫
üÁ›Á N∫y Zz. Ez™ÁÊåy NÁz$ úm útƒy ™Á∫z ™Ábz Eõ‰ƒ| åsy.
ú∫Ê˜„ ™ÁzflÁút tzåÁ∫ Eõ‰ƒ| Ã©ÆNót∆|å, Ã©ÆNórÁå, Ã©ÆNó-
YÁu∫îåy útƒy “Ø À„áy ™åz ™py åsy. “z ßTƒÁå! ™Á∫y Ã©ÆNó
-t∆|å, Ã©ÆNórÁå, Ã©ÆNóYÁu∫îåy útƒyåy FàZÁåz õ‰m| N∫Áz.

33 §Áÿ osÁ E•ÆÊo∫ ¬fl™y(»y)sy ∆ÁzßoÁ EzƒÁ »y
ƒy∫ ßTƒÁåz úÁzoÁåÁ üÃëÁ uY‹Ásy ÃƒÁz—‹Á™ útåy üÁu›Áåz ™Ábz
™Á∫Á uY‹Á™ÁÊ ú∫™ Gútz∆-ƒYåøú §y\ ∫Ázõ´„Ê Zz. Ez Gútz∆åy
EÁTp flÁm™ÁÊ åÁ∆ úÁ™z oz√„Ê õ∑·ƒyã„Ê ∫ÁòÆ ™åz uüÆ åsy. Ez
oÁz ≈„Êç? ú∫Ê˜„ “z ü•„ç! “z u\åzã¸ç! Ez Gútz∆åy EÁTp îm
¬ÁzNã„Ê ∫ÁòÆ úm ™åz ˜„àZ ¬ÁTz Zz.

34 »ÚÁsy \zã„Ê ∆∫y∫ å™¿ §ã´„Ê Zz EzƒÁz \z ™ã„…Æ »y
úˆåÊty À‰u∫åy N∫z¬y EÁ EÁ¬ÁzYåÁ åÁ™åy ∫YåÁ îm NÁp
»y E“|oótzƒåy EÁTp ßmz, oz £„uÚ™Áå Ez√„Ê út úÁ™z Zz Nz \z
út ¬ÁÊ§Á NÁp À„áy ™ÁzbÁ ™ÁzbÁ ©„uåEÁz VÁz∫ üÆ˜å (õ„ª Ás|)
NÆÁ| ZoÁÊ úm ú∫Ámz üÁ›Á N∫z Zz.

35 òÆÁ∫z õ‰m| YÊ¸ HTz Zz ˜ÆÁ∫z “∫måÁÊ §z ≈ÆÁ™ ≈∑ÊTÁz
ozåÁ oz\sy üNÁ∆z Zz oz™ »y™tó ÃtóÑ„ª∫Á\åÁ üoÁúz, rÁå Eåz
t∆|åøúy EÁ˜™Áåy ∆vÇo, \z EåÁutsy u™·ÆÁ˜ƒåÁ GtÆz NÏrÁå
Eåz NÏt∆|åøú “oy, oz Ã©ÆÑt∆|å Eåz Ã©ÆNórÁåøú §z
ÃtóÑ„mÁzsy üNÁ∆z Zz. úZy YÁ∫ Tuo Eåz YÁz∫Á∆y ¬ÁQ
ÆÁzuåEÁz™ÁÊ úu∫ß¿™m N∫ƒÁã„Ê ∫“z˜„Ê åsy. ÃoóåÁz uåÈÁÆ Eåz
EÁ»Æ úÁ©ÆÁ úZy Eƒ≈Æ ™ÁzflÁ sƒÁåÁz Zz.

------------
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1

ƒyo∫ÁT ∆ÁÃå uƒ z, ƒyo∫ÁToÁ “ÁzÆ;ççç
\“ÁÊ N ÁÆNy úÁz mÁ, N ÁÆ ∆ÁÃå ÃÁzÆ.ç1

( uüÆo™ ü•„ N∫yEz ƒÊtåÁ'Ez tz∆y )

EÁ˜™Ász— N∫yEz QÁ™åÁ, Ã§ tÁz  úÁú “Áz ¨Æ ¢åÁ;ççççççççççç
Ã§ tÁz  úÁú “Áz ¨Æ ¢åÁ, EÁ˜™Ász— N∫yEz QÁ™åÁç'Ez bzNA
t∆uƒá À„á™|-N¡úoª™ı, flÁ™Á á™| EÁut TåÁç'(2)çEÁAçç1
©„uåNÁz úflÁ, »ÁÚ YÁ{™ÁÃy, ÃÊƒ˜Ã∫ Ã™uNoyoåÁç'(2)çEÁAçç2
Få “t oN Euƒ∫ÁáåÁ EÁQy, Eo:ú∫Ê uƒ∫ÁáåÁç'(2)çEÁAçç3
ü˜ÆflÁ Eª ú∫ÁzflÁ GßÆuƒuá, flÁ™ÁúåÁNy EÁTåÁç'(2)çEÁAçç4
Eƒ¬ “y uå\ GúNÁ∫y ü˜Æz, Nπ\z flÁ™ÁNy üÆÁYåÁ'(2)çEÁAçç5
EuÃEÁGÃÁ-ú∫™z≥y úm, ÃÁá™y— Eª Ã±åÁç'(2)çEÁAçç6
o˜úÈÁÁoó YÁ{∫ÁÃyƒÁÃy, ÃÁsz Nπ\z flÁ™ÁúåÁç'(2)çEÁAçç7
•‰oNÁ¬Ny flÁ™Á Ã¢¬ \§ “ÁzÆ ßuƒ…ÆNy üuoTåÁç'(2)çEÁAçç8
EÃ™s|NÁz ∫flÁm flÁÁÊuo, Ã™s|NÏÊ •‰ m ßåÁç'(2)çEÁAçç9
»y™tó ƒyo∫ÁT ∆ÁÃå™ı, G‹Á™ flÁ™ÁNy ÀsÁúåÁç'(2)çEÁA10
oÁoı flÁ™y flÁ™Áƒy, ßÁƒÁz' ∫˜åîÆNy ßÁƒåÁç'(2)çEÁA11

------------

2
C

\Ttó •‰ m u\åƒ∫Á, \Ttó ƒÊ˘ \T™ÁÊÆ;
Ær N™|åÁ tÓâ måz, úÁƒå N∫Áz úp™ÁÊÆ.

Àƒá™|-§ÊÜ„

NyáÁÊ “∆z NÏ˝N™| tz“z, o™ üuo EÁ ƒ∫Ã™ÁÊ,
ZÁzg∞ÁÊ “∆z ƒpy ƒÁNó∆ÕÁÁz, o™ üuo EÁ ƒ∫Ã™ÁÊ,
ñYo√´„Ê “∆z £‰ªÊ o™ÁªÊ, ™å ™“Î EÁ ƒ∫Ã™ÁÊ,
tÁz  ETumo ™™ sNy, EzƒÁ sÆÁ EÁ ƒ∫Ã™ÁÊ.

tÁz åÁz tzmtÁ∫ “ÏÊ, tz√„Ê úoÁƒÁ ™ªÊ ™sy,
™Á¢y ©‰âgy uƒm ¬Á\ ü•„Ø, “Ás ©„\ ∫“zƒy åsy;
§ÁÊáƒ §åy §Êá ƒÁp¨z, u“ÃÁ§ Ez ©‰gy sNy,
\ÊØ∫ \gz¬ÁÊ “Á¬ oÁzgÁz, NÁ¬ ©∑˜´„ Zz åNy.

À©∑uoã„Ê Ã∫Ázƒ∫ ¨z$Ez oz√„Ê uå™|p å“Î “ÁzƒÁsy \ã™
úÁ™z¬y <“∆z> Ezƒy GgÁG N£‰¬Áo ™Á¢yåy ú∫™ u\rÁÃÁåz
¬z∆ úm flÁym N∫oy åsy, Ez™ uƒYÁ∫∆Áz.

tÁz åÁ tÁƒÁå¬åz £„^ÁƒåÁ∫ ú∫™ ∆yo¬™Æ
úƒ|åÁz Etó•„o Eã„ßƒ ™Áî tÁz  ∫u“o uƒ∫¬Áåz \ sÁÆ.
™™ \zƒÁ ∫ÁÊNåz ≈„Êç?

Ez \ åÁ©„Ê ™ÁÊgy ƒÁpƒÁ uƒåÊuo.
------------
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3
u™àZÁ u™ tÏögÊ

EÁ ßƒ åz ßƒÁz-ßƒ ™“Î, s´„Ê ƒz∫ uƒ∫Ázá,
EÊá §åy ErÁåsy, NÆÁz— Euo∆Æ OÁzá,

oz Ãuƒ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
Øƒ Q™Á√„Ê ZÏÊ Ãuƒ, flÁ™Á N∫¨z ÃtÁÆ;
ƒz∫ uƒ∫Ázá bpy \¨z, EflÁÆ út À„Q ÃÁzÆ,

Ã™ßÁƒy EÁo™ s∆z.
ßÁ∫z N™y— ØƒgÁ, úyƒz ƒz∫ã„Ê ^z∫;
ßƒ Ebƒy™ÁÊ oz ß™z, úÁ™z åu“ u∆ƒ ¬“z∫,

á™|ã„Ê ™™| uƒYÁ∫ z̈.
------------

üÁs|åÁ
E≈„ÚÁ˜™Á ≈„ÏÚÁ˜™Áåz E∫\ N∫z Zz :'

“z ú∫™zÍÁ∫ç! ≈„ÚÁ˜™Áç! ™Á∫Á ”tÆåz tÆÁsy ß∫õ‰∫
N∫. “z Ã˜Æç! ™Á∫Á ”tÆ™ÁÊ EÁƒ.

“z ∆y¬åÁ ÀƒÁ™yç! ™åz NÏ∆y¬sy §YÁƒ. ™åz ÃÊoÁz sy
ß∫õ‰∫ N∫ Nz “ÏÊ ú∫ƒÀ˜„ ú∫ å\∫ å NªÊ. \z \zåz ßÁzTƒƒÁåz
oı EÁõ´„Ê oz “ÏÊ åÁ YÁ“ÏÊ.

˜„Ê uå…úÁú, õ‰m| úuƒî Zz. oÁ∫y úuƒîoÁ ™Á∫Á™ÁÊ ß∫.
™åz úÁú∫u“o N∫. rÁå, á{Æ|, ∆ÁÊuo Eåz uåß|ÆoÁ ™åz
EÁú. oÁ∫ÁÊ úuƒî ƒYåsy ™Á∫ÁÊ úÁú áÁz.

“z EÁåÊt! ™åz EÁåÊtsy ß∫õ‰∫ N∫, ™åz oÁ∫y o∫¢ QıY.

“z tzƒç! ™ı oÁ∫y EÁrÁ oÁzgy Zz, oÁz ™Á∫Áz “ƒz ≈„Ê “ƒÁ¬
s∆zç?

“ÏÊ úÁú™ÁÊ £‰gy ∫ÿÁz ZÏÊ. “ÏÊ t∫ Ã™Æ úÁúåÁ NÁ™™ÁÊ \
“ | ™Áåy ∫ÿÁz ZÏÊ. oÁ∫y NwúÁtÁåã„Ê ozgÏÊ ™Á∫y o∫¢ EÁ√´„Ê Nz ˜„Ê
™åz úÁzoÁ o∫¢ §Áz¬Áƒz Zz. oÁ∫y úuƒîoÁ ™åz t∫ƒQo
YzoÁƒz Zz Nz EÁ úÁú™ÁÊ ˜„Ê åÁ úzÃ. ™Ábz “ƒz “ÏÊ oÁ∫y
úuƒîoÁã„Ê Ãã™Áå NªÊ. ™åz úuƒî EÁ˜™Ásy ß∫õ‰∫ N∫.

oÁ∫y Ãƒz— EÁrÁ úÁpƒÁåy £„uÚ osÁ ∆vÇo ™åz EÁú.
™Áz“ ∆‡„åÁ N§¨™ÁÊsy ™åz ZÁzgÁƒ. “ÏÊ §ÁpN ZÏÊ, ™Ábz
t∫Ã™Æ ™åz §YÁƒ, úgƒÁ å tz. ™åz oÁ∫Á™ÁÊ ∫ÁQ, ˜„Ê
™Á∫Á™ÁÊ ∫“z. \z oÁ∫y NwúÁ å\∫ s$ oz õ‰∫y N∫.

oÁ∫Á uÃƒÁÆ NÁz$ tÁoÁ åsy. oÁ∫y EÁrÁåÁ §TyYÁ™ÁÊsy
™åz §“Á∫ åÁ ©‰N. oÁ∫y ∆ÁÊuoåÁ Ã©„¸™ÁÊ ™åz u^¬Áƒ. oÁ∫Áz
Ãƒz— ™u“™Á ™åz tzQÁg.

˜„Ê EÁåÊt Zz, ˜„Ê üz™ Zz, ˜„Ê tÆÁ Zz, ˜„Ê Ã˜Æ Zz, ˜„Ê vÀs∫
Zz, ˜„Ê EYp Zz, ˜„Ê uåß|Æ Zz, ˜„Ê EzN ≈„Ú uå˜Æ Zz, ˜„Ê
E§Áuáo Zz, oÁ∫Á EåÊo EflÁÆ Ñ„msy ™åz ß∫õ‰∫ N∫.

t{u“N NÁ™åÁsy Eåz uƒ Æåy ßyQsy ™Á∫Á ut¬åz ƒÁ∫.
N ÁÆåy ou›Ásy §YÁƒ. ™Á∫ÁÊ Ãƒz— uƒÖå tÓ∫ N∫, Nz vÀs∫oÁ
Eåz EÁåÊtsy “ÏÊ oÁ∫y uÃuÚåz Eã„ß√„Ê.

™Á∫y Ãƒz— ≈„ßzàZÁ oÁ∫Á ƒYåúÃÁÆsy õ‰∫. ÃÁYÁ ™ÁT|
§oÁƒåÁ∫ Ñ„ªåÁ úÃÁÆsy õ‰∫. ™åz \ÓeÁ “eƒÁtsy Eåz \ÓeÁ
á™|sy ZÁzgÁƒ. NÏÑ„ªåÁ ¢Êtsy §YÁƒ.
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oÁ∫Á úÃÁÆsy ™å, ƒYå åz ∆∫y∫ EÁut \zz ∆vÇo “ÏÊ
úÁ©ÆÁz ZÏÊ oz Ãƒz— ∆vÇo “ÏÊ QÁzbÁ ƒÁ úÁúåÁ NÁ™™ÁÊ å ƒÁúªÊ,
Eåz ¢ÁzTb ƒQo å Ñ„™Á√„Ê Ez £„uÚ EÁú.

oÁ∫Á úÃÁÆsy “ÏÊ Ãƒz—åz À„Qã„Ê NÁ∫m sÁI, NÁz$åz tÏ:Qã„Ê
NÁ∫m å sÁI, ™Ábz ™åz Ã˜Æ Eåz tÆÁsy ß∫õ‰∫ N∫, Eåz
\z ™åz ÆÁzÑÆ “ÁzÆ oz EÁú. QÁzbÁ ™åÁz∫s Eåz √Æs| uƒYÁ∫sy
“Ê™z∆ÁÊ §YÁƒ.

------------

flÁ™ÁúåÁåÁ úîÁz
( <»y™tó ∫Á\YȨ̂ >™ÁÊsy )

1
ƒƒÁumÆÁ, ü. ßÁ¸. À„. 6, 1946

üs™ ÃÊƒ˜Ã∫y Eåz Ez utƒÃ úÆ˙o ÃÊ§Êáy™ÁÊ NÁz$ úm
üNÁ∫z o™Á∫Áz EuƒåÆ, EÁ∆ÁoåÁ, EÃ™Áuá ™Á∫Á ™å,
ƒYå, NÁÆÁåÁ NÁz$ úm ÆÁzTÁÜÆƒÃÁÆsy s$ “ÁzÆ ozåz ™Ábz
õ„å: õ„å: flÁ™Á√„Ê ZÏÊ.

EÊorÁ|åsy À™∫m N∫oÁÊ EzƒÁz NÁz$ NÁp \mÁoÁz åsy
ƒÁ ÃÁÊß∫oÁz åsy Nz \z NÁp™ÁÊ, \z Ã™Æ™ÁÊ, EÁ Øƒz
úu∫ß¿™m å N´„˙ “ÁzÆ, ÃÊN¡ú-uƒN¡úã„Ê ∫bm å N´„˙ “ÁzÆ,
Eåz Ez ƒgz <Ã™Áuá> å •‰¡ÆÁz “ÁzÆ. uå∫Êo∫ Ez À™∫m ∫ÿÁ
N∫z Zz, Eåz Ez ™“Á ƒ{∫ÁÑÆåz EÁúz Zz.

ƒpy À™∫m sÁÆ Zz Nz Ez úu∫ß¿™m Nzƒp ÀƒàZÊtsy
N∫oÁÊ Øƒåz GtÁÃyåoÁ Nz™ å EÁƒyç? §y¨ ØƒÁz ú∫˜ƒz

OÁzá N∫oÁÊ, ™Áå N∫oÁÊ, ™ÁÆÁ N∫oÁÊ, ¬Ázß N∫oÁÊ, Nz EãÆsÁ
N∫oÁÊ oz ™ÁeÏÊ Zz Ez™ ÆsÁÆÁzÑÆ NÁÊ å ¨∏´„Êç? EsÁ|oó Ez™
¨m√„Ê ¨z$˜„Ê “˜„Ê, ZoÁÊ å ¨∏´„Ê Ez ƒpy ¢∫y úu∫ß¿™m
N∫ƒÁåÁz ƒ{∫ÁÑÆ EÁúz Zz.

ƒpy À™∫m sÁÆ Zz Nz \zåÁ uƒåÁ EzN úp úm “ÏÊ å“Î
Øƒy ∆NÏÊ EzƒÁ Nzb¬ÁN útÁsÁz— (ÕÁyEÁutN) oz EåÊo ƒÁ∫
ZÁzgoÁÊ, ozåÁz uƒÆÁzT sÆÁÊ EåÊo NÁp úm s$ TÆÁz; osÁuú
ozåÁ uƒåÁ u\ƒÁ´„Ê Ez NÊ$ sÁzgÏÊ EÁÈÁÆ|NÁ∫N åsy. EsÁ|oó \z
\z ƒzpÁ ozƒÁz üyuoßÁƒ NÆÁz— “oÁz oz oz ƒzpÁ oz Nv¡úo “oÁz.
EzƒÁz üyuoßÁƒ NÁÊ sÆÁzç? Ez ¢∫y ¢∫y ƒ{∫ÁÑÆ EÁúz Zz.

ƒpy \zã„Ê ©„Q NÁz$ NÁpz úm å“Î ¨zI; \zåz NÁz$ NÁpz
“ÏÊ T¿“m å“Î \ NªÊ; ozåz Vz∫ õ„îúmz, ÕÁyúmz, tÁÃúmz,
tÁÃyúmz, åÁåÁ \Ê˜„úmz ∆Á ™Ábz \ã©ÆÁzç? EsÁ|oó EzƒÁ
˚z sy EzƒÁ øúz \ã™√„Ê úg∞ÏÊç! Eåz oz™ N∫ƒÁåy oÁz FàZÁ
å“Ázoyç! N“Áz, Ez À™∫m soÁÊ EÁ M¬zu∆o EÁ˜™Á ú∫˜ƒz
¨ÏÑ„õÃÁ å“Î EÁƒoy “ÁzÆç? EsÁ|oó EÁƒz Zz.

ƒáÁ∫z ≈„Ê N“z√„Êç? \z \z õ‰ƒ|åÁÊ ßƒÁÊo∫z ß¿ÁÊuoúmz ß¿™m
N´„˙, ozã„Ê À™∫m soÁÊ “ƒz Nz™ Øƒ√„Ê Ez ñYoåÁ s$ úgy Zz.
¢∫y å \ \ã™√„Ê Eåz ¢∫y Ez™ å \ N∫√„Ê Ez√„Ê ìj˜ƒ
EÁ˜™Á™ÁÊ üNÁ∆z Zz. úm Nzb¬yN uåªúÁÆoÁ Zz ˜ÆÁÊ Nz™
N∫√„Êç? \z ìjoÁ Zz oz õ‰m| N∫ƒy; \ø∫ õ‰m| úgƒy Ez \
∫bm Zz, úm \z NÊ$ EÁgÏÊ EÁƒz Zz, oz NÁz∫z N∫√„Ê úgz Zz,
EsÁ|oó QÃzg√„Ê úgz Zz, Eåz oz™ÁÊ NÁp ¨Æ Zz. Øƒå YÁ¡´„Ê
¨Æ Zz, Ezåz å \ƒÁ tz√„Ê, òÆÁÊ À„áy ÆsÁÆÁzÑÆ \Æ å sÁÆ
˜ÆÁÊ À„áy, Ez™ ìjoÁ Zz ozã„Ê Nz™ N∫√„Êç? NtÁuú NÁz$ ∫yoz

24 25

3



EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuq›Á) EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuq›Á)

oz™ÁÊã„Ê NÊ$ N∫yEz oÁz oz√„Ê ÀsÁå ÇÆÁÊ Zz Nz òÆÁÊ \$åz
∫“yEzç? EsÁ|oó ozƒÁ ÃÊoÁz ÇÆÁÊ Zz, Nz òÆÁÊ \$åz Ez t∆Á™ÁÊ
§zÃy ozã„Ê úÁz m úÁ™yEzç? ˜ÆÁ∫z “ƒz Nz™ N∫√„Êç?

<<T™z oz™ “Áz, T™z ozb¬ÁÊ tÏ:Q ƒzeÁz, T™z ozb¬Á úu∫ “
Ã“å N∫Áz, T™z ozb¬Á GúÃT| Ã“å N∫Áz, T™z ozb¬y
√ÆÁuáEÁz Ã“å N∫Áz, T™z ozb¬y GúÁuáEÁz EÁƒy úgÁz, T™z
ozb¬y EÁuáEÁz EÁƒy úgÁz, T™z oÁz ØƒåNÁp EzN Ã™Æ™Áî
“Áz, Eåz tÏuå|u™‹Á “Áz, úm Ez™ N∫√„Ê \.

˜ÆÁÊ À„áy “z Øƒç! ZÓbNÁz åsy.>>
EÁ™ åzú·Æ™ÁÊsy G‹Á∫ ™pz Zz,Eåz oz ÆsÁÆÁzÑÆ ¬ÁTz Zz.
flÁmz flÁmz ú¬bÁoy ÀƒßÁƒ√∑u‹Á åsy ¨z$oy. E©„N

NÁp À„áy ≈‰ãÆ uÃƒÁÆ NÊ$ åsy ¨z$˜„Ê; oz å “ÁzÆ oÁz E©„N
NÁp À„áy ÃÊo uÃƒÁÆ NÊ$ åsy ¨z$˜„Ê; oz å “ÁzÆ oÁz E©„N
NÁp À„áy Ã˜ÃÊT uÃƒÁÆ NÊ$ åsy ¨z$˜„Ê; oz å “ÁzÆ oÁz
EÁÆÁ|Y∫m (EÁÆ| õ„ª ÁzEz N∫z¬ÁÊ EÁY∫m) uÃƒÁÆ NÊ$ åsy
¨z$˜„Ê; oz å “ÁzÆ oÁz u\åßvÇo™ÁÊ Euo ≈„Ú ßÁƒz ¬yåoÁ
uÃƒÁÆ NÊ$ åsy ¨z$˜„Ê;  oz å “ÁzÆ oÁz úZy ™ÁTƒÁåy FàZÁ
úm åsy.

T™ úg∞Á uƒåÁ EÁT™ Eås|NÁ∫N s$ úgz Zz. Ã˜ÃÊT
uƒåÁ ÜÆÁå oz o∫ÊTøú s$ úgz Zz. ÃÊo uƒåÁ EÊoåy ƒÁo™ÁÊ
EÊo ú™ÁoÁz åsy. ¬ÁzNÃÊrÁsy ¬ÁzNÁT¿z \ƒÁ˜„Ê åsy. ¬ÁzN˜ÆÁT
uƒåÁ ƒ{∫ÁÑÆ ÆsÁÆÁzÑÆ úÁ™ƒÁz tÏ¬|ß Zz. Ez \ uƒrÁúå.

uƒA ∫ÁÆYÊtåÁ ÆsÁÆÁzÑÆ
------------

2 ©„Ê§$, ßÁ. À„. 7, 1948

GtÆ ¨z$åz GtÁÃú∏„Ê ß\∆Áz å“Î.
ÃÊÃÁ∫ ß\ƒÁåÁ EÁ∫ÊßNÁp(?)sy oz EÁ\ utå úÆ˙o

o™ ü˜Æz \z NÊ$ EuƒåÆ, EßvÇo Eåz Eú∫ÁáÁut tÁz 
GúÆÁzTõ‰ƒ|N Nz Eã„úÆÁzTz sÆÁ “ÁzÆ oz Ãƒ| E˜ÆÊo å™¿úmz
flÁ™Á√„Ê ZÏÊ.

»y oys˙N∫z \zåz ©„ÉÆ Ez√„Ê á™|úƒ| TmƒÁã„Ê ÆÁzÑÆ T∏´„Ê
Zz, Ezƒy ÃÊƒ˜Ã∫y EÁ ƒ | ÃÊ§Êáy √Æoyo s$. NÁz$ úm
Øƒ ü˜Æz NÁz$ úm üNÁ∫z NÁz$ úm NÁpåz uƒ z E˜ÆÊo E¡ú
úm tÁz  N∫ƒÁz ÆÁzÑÆ åsy, Ezƒy ƒÁo \zåz ú∫™Áz˜Nw≤úmz
uåáÁ|∫ s$ Zz, EzƒÁ EÁ uY‹Áåz å™ÀNÁ∫ N∫yEz ZyEz, Eåz
oz \ ƒÁÇÆ ™Áî À™∫mÆÁzÑÆ EzƒÁ o™åz ¬É´„Ê Zz; Nz \z
ƒÁÇÆ uå:∆ÊNúmz o™z ¨mÁz ZÁz.

------------
3 ©„Ê§$, ßÁ. À„. 10, 1948

ÃÊÃÁ∫NÁpsy oz Eî flÁm À„áy™ÁÊ o™ ü˜Æz NÁz$ úm
üNÁ∫åÁz EuƒåÆ, EßvÇo, EÃ˜NÁ∫ Nz ozƒÁ §y¨ EãÆ
üNÁ∫ ÃÊ§Êáy NÁz$ úm Eú∫Áá ™å, ƒYå, NÁÆÁåÁ
úu∫mÁ™sy sÆÁz “ÁzÆ oz Ãƒ| E˜ÆÊo å™¿úmz, oz Ãƒ|
Eú∫ÁáÁzåÁ E˜ÆÊo ¬Æ úu∫mÁ™øú EÁ˜™vÀsuoEz N∫y “ÏÊ
Ãƒ| üNÁ∫z N∫y flÁ™Á√„Ê ZÏÊ; Eåz oz flÁ™ÁƒƒÁåz ÆÁzÑÆ ZÏÊ. o™åz
NÁz$ úm üNÁ∫z oz Eú∫ÁáÁutåÁz Eã„úÆÁzT “ÁzÆ oÁz úm
E˜ÆÊoúmz E™Á∫y ozƒy õ‰ƒ|NÁp ÃÊ§Êáyåy NÁz$ üNÁ∫z úm
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ÃÊßÁƒåÁ ¨my E˜ÆÊoúmz flÁ™Á EÁúƒÁ ÆÁzÑÆ EÁ˜™vÀsuo
N∫ƒÁ Eî flÁm ¬Ö„˜ƒúmz uƒåÊuo Zz.

------------
4 ©„Ê§$, ßÁ. À„t 10, 1948

Eî flÁm úÆ˙o o™ ü˜Æz NÁz$ úm üNÁ∫z õ‰ƒÁ|ut NÁpåz
uƒ z ™å, ƒYå, NÁÆÁåÁ ÆÁzTsy \z \z Eú∫ÁáÁut NÊ$ s´„Ê
“ÁzÆ oz Ãƒ| E˜ÆÊo EÁ˜™ßÁƒsy uƒÀ™∫m N∫y flÁ™Á FàZÏÊ
ZÏÊ; “ƒz úZyåÁ NÁz$ úm NÁpåz uƒ z o™ ü˜Æz oz üNÁ∫ sƒÁz
EÃÊßuƒo ¨∏„Ê ZÏÊ, oz™ ZoÁÊ úm NÁz$N Eã„úÆÁzT ßÁƒz
tz“úÆ˙oåz uƒ z oz üNÁ∫ ÇƒuYoó sÁÆ oÁz oz uƒ z úm Eî
E˜ÆÊo å™¿ úu∫mÁ™z flÁ™Á FàZÏÊ ZÏÊ; Eåz oz flÁ™Áøú ßÁƒ EÁ
úîåz uƒYÁ∫oÁÊ ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ñYoƒy o™z úm oz Ãƒ| üNÁ∫ E™
ü˜ÆzåÁ õ‰ƒ|NÁpåÁ, uƒÀ™∫m N∫ƒÁåz ÆÁzÑÆ ZÁz.

------------
5 ©„Ê§$, ßÁ. À„t 6, 1953

ú∫™NwúÁpÏ õ‰òÆ uúoÁ»yØ, ƒƒÁumÆÁ §Êt∫.
EÁ\ utƒÃ úÆ˙o ™ı EÁúåÁz NÁÊ$ úm EuƒåÆ,

EßvÇo Nz Eú∫Áá NÆÁz— “ÁzÆ oz §z “Ás ¨zgy ™ÀoN å™Áƒyåz
≈„Ú EÊo:N∫msy Q™Á√„Ê ZÏÊ. NwúÁ N∫yåz EÁú flÁ™Á EÁú∆Áz.
™Á∫y ™Á˜„»y ü˜Æz úm oz \ ∫yoz Q™Á√„Ê ZÏÊ. oz™ \ §y¨
ÃÁs Ãƒz— ü˜Æz ™ı NÁz$ úm üNÁ∫åÁz Eú∫Áá Nz EuƒåÆ
¨moÁÊ EsƒÁ E¨moÁÊ NÆÁz— “ÁzÆ oz ≈„Ú EÊo:N∫msy
Q™Á√„Ê ZÏÊ. NwúÁ N∫yåz ÃÁ{ flÁ™Á EÁú∆ÁzØ.

------------

»y™tó ∫Á\YȨ̂  ümyo
q™ÁúåÁúÁeã„Ê ú˘

“z åÁsç! •‰¬y “ÏÊ ßƒÃÁT∫™ÁÊ ßbÇÆÁz;
åu“ Eá™ NÁ™ N∫oÁÊ, “ÏÊ Nty úm EbÇÆÁz.

o™ ƒYå E©‰¬Q, ¬flÁ™ÁÊ“y åu“ ¬yáÁÊ;
åu“ o‹ƒ uƒYÁ∫sy, NÿÁÊ o™Á∫ÁÊ NyáÁÊ.
Ãz√´„Ê åu“ G‹Á™, ∆y¬ ümyo o™ÁªÊ;
oØâ ÆÁtπ EÁúåy, ™ı \ §TÁg∞ÏÊ ™ÁªÊ.
ü•„ç! tÆÁ, ∆ÁÊuo åz flÁ™Á EÁut ™ı ZÁzgy;
ƒpy úuƒîoÁåy, EÁzpQÁm úm oÁzgy.
“ÏÊ •‰¡ÆÁz, EÁsg∞Áz, Eåz ∫Qg∞Áz ßÁ∫y;
EÁ ÃÊÃÁ∫z uƒ•„, uƒbÊ§åÁ s$ ™Á∫y.
“ÏÊ úÁúπ ™tÁzã™‹Á, ™u¬å N™|åÁ ∫\sy;
uƒm o‹ƒ ™ÁzflÁ ™zpƒÁÆ å“Î, ü•„ç! ©„\sy.
“z ú∫™Á˜™Áç! “ÏÊ üúÊY™ÁÊu“ úg∞Áz ZÏÊ;
“ÏÊ ©‰j, uå∫Áu»o, ™“Á É„ƒÁ∫ §ãÆÁz ZÏÊ.
§åy EÊá Eu™o ErÁåsy •‰¡ÆÁz ßvÇő;
åsy uåÈÁÆ ©„\™ÁÊ, åÁsç! uƒƒzNåy ∆vÇő.
EÁz ∫ÁT∫u“o ü•„ç! ©„\åz ¨my EåÁs;
EÁ tyå tÁÃåÁz, T¿“Áz “zosy “Ás.
“ÏÊ ∆∫m “ƒz oÁz T¿“m NªÊ ZÏÊ o™ÁªÊ;
˜„™ á™| ÃÁs ˜„™ ©„uåã„Ê ∆∫m ÀƒyNÁªÊ.
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“ÏÊ ™ÁÑ„Ê ZÏÊ ü•„ç! ©„\ Eú∫Ááåy ™Á¢y;
N∫y tyEÁz úÁúsy ©„Ço, N“ÏÊ úZy NÁÊ“y.
Ez Euß¬Á Á EuƒåÁ∆y, õ‰∫m N∫¨z;
©„\ tÁz  tÆÁuåuá, tzƒ ut¬z åuƒ á∫¨z.
“ÏÊ úÁúåÁz úÈÁÁ‹ÁÁú “ƒz NªÊ ZÏÊ;
ƒpπ À‰fl™ uƒYÁ∫sy, ÃtÁ LgÁz HoªÊ ZÏÊ.
˜„™ o‹ƒ Y™˜Nwuo, å\∫z ˜‰o| o∫z Zz;
Ez ©„˝\ ÀƒøúåÁz, uƒNÁÃ åÁs N∫z Zz.
ZÁz EÁú åy∫ÁTy, EåÊo åz EuƒNÁ∫y;
ƒpπ Àƒøú Ãoó uYtÁåÊt T∏„Ê À„QNÁ∫y.
ZÁz Ã“¨åÊty EåÊot∆y— rÁåy;
î{¬ÁzÇÆ üNÁ∆N, åÁsç! ≈„Ê EÁõ„Ê uå∆Áåyç?
©„\ u“o Esz— tI, ÃÁflÁy ™Áî o™Á∫y;
“ÏÊ flÁ™Á YÁ“ÏÊ, ™uo ÃtÁ EÁú¨z ÃÁ∫y.
˜„™ ümπo o‹ƒ™ÁÊ, ∆ÊNÁ∆y¬ å sÁI;
\z EÁú §oÁƒÁz, ™ÁT| ˜ÆÁÊ \ “ÏÊ ¨I.
©„\ EÁNÁÊflÁÁ åz, √∑u‹Á Ezƒy uå˜Æ sÁ¨z;
¬$ ∆NÏÊ \zsy “ÏÊ, ™“tó ©„vÇoåÁz ¬ÁƒÁz.
“z Ãƒ|r ü•„ç! ≈„Ê uƒ∆z  N“ÏÊ “ÏÊ o™åz;
åsy ¬z∆ E¨∏´„Ê, EÁúsy uåÈÁÆ ©„\åz.
“ÏÊ Nzƒ¬ úÈÁÁ‹ÁÁúsy ut¬ t“ÏÊ ZÏÊ;
©„\ N™|\ãÆ úÁúåy flÁ™Á YÁ“ÏÊ ZÏÊ.
C ∆ÁÊuo ∆ÁÊuo, N∫Áz NwúÁpÏ ∆ÁÊuo;
Ñ„ª ∫Á\YÊ¸ u\å ƒYå, “∫Áz ™™ ß¿ÁÊuo.

------------

»y ¬Á¬ÁØ ∫mØoñÃ“Ø Nwo

»y £∑“tó EÁ¬ÁzYåÁ
( tÁz“Á )

uÃÚ »y ú∫™Áo™Á, Eu∫TÊ\å Eu∫“Êo;ççç
F≤ tzƒ ƒÊtÏÊ ÃtÁ, ßÆ ßÊ\å ßTƒÊo.ç1
Eu∫“Á uÃÚ Ã™ªÊ ÃtÁ, EÁYÁ∫\ Gƒ^ÁÆ;ççç
ÃÁÜ„ ÃN¬Nz Y∫åNÏÊ, ƒÊtÏÊ u∆  å™ÁÆ.ç2
∆ÁÃå åÁÆN Ã™u∫Æz, ßTƒÊo ƒy∫ u\åÊt;ççç
Eu¬Æ1 uƒVå tÓ∫z “∫z, EÁúz ú∫™ÁåÊt.ç3
EÊÑ‰ez E©∑o ƒÃz, ¬v£á omÁz ßÊgÁ∫;ççç
»yÑ„ª TÁ{o™ Ã™u∫Æz, ƒÁÊuZo ¢¬ tÁoÁ∫.ç4
»y Ñ„ªtzƒ üÃÁtÃı, “Ázo ™åÁz∫s uÃÚ;ççç
Vå ƒ∫Ão ƒz¬y oª, ¢Ô¬ ¢¬åNy √∑Ú.ç5
úÊY ú∫™z≥y tzƒNÁz, ß\åõ‰∫ úu“YÁå;ççç
N™| Eu∫ ßÁ\z Ã§y, “Ázƒz ú∫™ N¡ÆÁå.ç6
»y u\å´„T útN™¬™ı, ©„\ ™å ß¿™∫ ƒÃÁÆ;ççç
N§ HTz ƒÁz utåNª, »y©„Q tu∫Ãå úÁÆ.ç7
üm™y útúÊN\ ßmy, Eu∫TÊ\å Eu∫“Êo;ççç
Nså N∫Á¯ E§ ØƒNÁz, ñNuYoó ©„\ 2uƒ∫oÊo.ç8
EÁ∫Êß uƒ Æ N ÁÆƒ∆, ßu™ÆÁz NÁp EåÊo;ççç
¬flÁYÁz∫Á∆y ÆÁzuåÃı, E§ oÁ∫Áz ßTƒÊo.ç9

1. Euå≤. 2 √∑‹ÁÁÊo, ƒo|å.
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tzƒ Ñ„ª á™| À‰î™ı, åƒ o‹ƒÁutN ¨zÆ;ççççç
EuáNÁ EÁzZÁ \z NÿÁ, 1u™·ÆÁ tÏ…Nwo ™ÁzÆ.ç10
u™·ÆÁ ™Áz“ ErÁåNÁz, ßu∫ÆÁz ∫ÁzT EsÁT;ççççç
ƒ{˘∫Á\ Ñ„ª ∆∫msy, EÁ{ á rÁå uƒ∫ÁT.ç11
\z ™ı Øƒ uƒ∫ÁuáÆÁ, Ãz√ÆÁÊ úÁú EjÁ∫;ççççç
ü•„ ˜„™Á∫y ÃÁQÃı, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ uáöÁ∫.ç12
£„∫Á £„∫Á Ã§NÁz N“z, £„∫Á å tyÃz NÁz$;ççççç
¨z Vb ∆Ázáz EÁúåÁz, ™ÁzÀ„Ê £„∫Á å NÁz$.ç13
N“zƒÁ™ÁÊ EÁƒz å“Î, EƒÑ„m ßÆÁ| EåÊo;ççççç
u¬QƒÁ™ÁÊ M´„Ê N∫ u¬É„Ê, ¨mÁz »y ßTƒÊo.ç14
NªmÁuåuá NwúÁ N∫y, N™| Nueå ©„^ Zzt;ççççç
u™·ÆÁ ™Áz“ ErÁåNÁz, N∫¨z T¿Êus ßzt.ç15
úuoo GÚÁ∫å åÁsØ, EúåÁz u§ªt uƒYÁ∫;ççççç
•‰¬à‰N Ã§ ™Á“∫y, Q™yEz ƒÁ∫ÊƒÁ∫.ç16
™Á¢ N∫Áz Ã§ ™Á“∫Á, EÁ\ o¬NåÁ tÁz ;ççççç
tyåtÆÁpÏ tÁz ©„^z, »ÚÁ ∆π¬ ÃÊoÁz .ç17
EÁo™ñåtÁ ≈„Ú ßåy, Ñ„åƒÊo ƒÊtå ßÁƒ;ççççç
∫ÁT˚z  úo¬Á N∫y, Ã§Ãı Qy™o 2Qy™Áƒ.ç18
ZÓbÏÊ uúZ¬ÁÊ úÁúÃı, åƒÁÊ å §ÁÊÜ„Ê NÁz$;ççççç
»y Ñ„ªtzƒ üÃÁtÃı, Ã¢¬ ™åÁz∫s “Áz$.ç19
úu∫T¿“ ™™oÁ oØ N∫y, úÊY ™“Áƒ¿o áÁ∫;ççççç
EÊo Ã™Æ EÁ¬ÁzYåÁ, NªÊ ÃÊsÁ∫Áz ÃÁ∫.ç20

1. ™Á∫ÁÊ ™ÁeÁÊ NÁ™ uå…¢p sÁEÁz. 2. flÁ™y flÁ™ÁƒÁz

oyå ™åÁz∫s Ez NÿÁ, ¨z ÜÆÁƒz, uåo ™ëÁ;ççççç
∆vÇo ÃÁ∫1 ƒoz— Ã“y, úÁƒz u∆ƒÀ„Q áëÁ.ç21
Eu∫“Á tzƒ, uåT¿˙s Ñ„ª, ÃÊƒ∫ uå\|∫ á™|;ççççç
EÁT™ »y Nzƒ¬y Nuso, Ezu“ \{å ™o ™™|.ç22
EÁ∫Êß uƒ Æ N ÁÆ o\, ≈„Ú Ã™uNo ƒ¿o áÁ∫;ççççç
u\å EÁrÁ ú∫™Áå N∫, uåÈÁÆ QzƒÁz2 úÁ∫.ç23
flÁm uåN™Áz ∫“åÁz å“Î, N∫åÁz EÁo™ NÁ™;ççççç
ßmåÁz Ñ„måÁz ∆yQåÁz, ∫™åÁz rÁåÁ∫Á™.ç24
Eu∫“Á uÃÚ Ã§ ÃÁÜ„Ø, u\åÁrÁ á™|ÃÁ∫;ççççç
™ÊTu¬N G‹Á™ ÃtÁ, uåÈÁÆ ∆∫mÁÊ YÁ∫.ç25
Vgy Vgy ú¬ ú¬ ÃtÁ, ü•„ À™∫mNÁz 3YÁƒ;ççççç
å∫ßƒ Ã¢¬Áz, ¨z N∫z, tÁå ∆y¬ oú ßÁƒ.ç26

-----------------
( tÁz“Á )

uÃÚÁz \{ÃÁz Øƒ “{, Øƒ ÃÁz$ uÃÚ “ÁzÆ;ççç
N™| ™z¬NÁ EÊo∫Á, £‰^z uƒ∫¬Á NÁzÆ.ç1
N™| õ„tóT¬ øú “{, Øƒøú “{ rÁå;ççç
tÁz u™¬N∫ §“Ï øú “{, 4uƒZg∞ÁÊ út uå∫ƒÁå.ç2
Øƒ N∫™ ußëÁ ußëÁ N∫Áz, ™ã„  \å™NÏÊ úÁÆ;ççç
EÁ˜™rÁå ƒ{∫ÁÑÆÃı, áy∫\ ÜÆÁå \TÁÆ.ç3
¸√Æ sNy Øƒ EzN “{, flÁzî EÃÊÉÆ ü™Áå;ççç
NÁp sNy ∫“{ Ãƒ|tÁ, ßÁƒz t∆|å rÁå.ç4

1. Eã„ÃÁ∫, ü™Ámz, 2. Ho∫Áz, 3. G˜ÃÁ“, 4. ZÓbÁÊ sÆz.
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Tuß|o õ„tóT¬ ñúg™ı, E¬Q E©‰∫uo tzƒ;ççççç
u¢∫z Ã“\ ßƒYO™ı, Æ“ EåÁutNy bzƒ.ççç5
¢Ô¬ E‹Á∫, Vy tÓá™ı, uo¬™ı o{¬ uZúÁÆ;ççççç
´„Ê Yzoå \g N∫™ ÃÊT, §ÊÜÆÁz ™™oÁ úÁÆ.ççç6
¨z ¨z õ„tóT¬Ny t∆Á, oz uå\ ™Áåz 1“ÊÃ;ççççç
ÆÁ“y ß∫™ uƒßÁƒoı, §jz N∫™NÁz ƒÊ∆.ççç7
∫oå §ÊÜÆÁz Tegy uƒ z, À‰Æ| uZõÆÁz Vå™ÁÊu“;ççççç
ñÃ“ ñú\∫Á™ı utÆÁz, ¨z∫ Y¬z NZÏ åÁÊu“.ççç8
ò´„Ê §Êt∫ ™ut∫Á uúÆÁ, uƒZÏ gÊuNo TÁo;ççççç
•‰o ¬ÑÆÁz NÁ{˜„N N∫z, N™Áz˙NÁ G˜úÁo.ççç9
N™| ÃÊT Øƒ ©‰j “{, úÁƒz åÁåÁ øú;ççççç
N™| øú ™¬Nz b¬z, Yzoå uÃÚ Ãøú.ç10
≈„Ú Yzoå Gòòƒ¬ 2t∫ƒ, ∫ÿÁz N™| ™¬ ZÁÆ;ççççç
oú ÃÊÆ™Ãı áÁzƒoÁÊ, rÁåòÆÁzuo 3§j ¨Æ.ç11
rÁå sNy ¨åz ÃN¬, t∆|å »ÚÁ øú;ççççç
YÁu∫îsy EÁƒo ªNz, oúÀÆÁ flÁúå Ãøú.ç12
N™|øú ™¬Nz ≈„áz, Yzoå YÁÊty øú;ççççç
uå™|¬ òÆÁzuo üTb ßÆÁÊ, NzƒprÁå Eã‰ú.ç13
©‰Ãy4 úÁƒN ÃÁz“Ty, ¢ÌNÁÊoåÁz GúÁÆ;ççççç
∫Á™Y∫m YÁª u™¡ÆÁ, ™{¬ NåNNÁz ¨Æ.ç14
N™|øú §Át¬ u™bz, üTbz Yzoå YÊt;ççççç
rÁåøú Ñ„å YÁÊtåy, uå™|¬ òÆÁzuo E™Êt.ç15

1. ¯Ä, 2. üÃ®, 3. Ä‡y ¬®, 4. Ìçz‹ãæ TçpÄçŒy NìÂgy

∫ÁT ˚z  tÁz §y\Ãı, N™|§ÊáNy 1√ÆÁá;ççççç
EÁ˜™rÁå ƒ{∫ÁÑÆÃı, úÁƒz ©„vÇo 2Ã™Áá.ç16
EƒÃ∫ ƒy˜ÆÁz ¨o “{, 3Eúåz ƒ∆ NZÏ “Ázo;ççççç
õ„∏Æ ZoÁÊ õ„∏Æ “Ázo “{, tyúN tyúNòÆÁzo.ç17
N¡ú√∑flÁ, ñYoÁ™my, Få ßƒ™ı À„QNÁ∫;ççççç
rÁå√∑uÚ FåÃz EuáN, ßƒtÏ:Q ßÊ\å“Á∫.ç18
∫Á$™Áî Vbƒá å“Î, tzÉÆÁÊ NzƒprÁå;ççççç
Æ“ uåÈÁÆ N∫ ¨åNz, ˜ÆØEz ú∫s™4 ÜÆÁå.ç19
tÓ¨5 NÏZ ßy å ñYoyEz, N™|§Êá §“Ï tÁz ;ççççç
îy¨6 YÁzsÁ7 ÜÆÁÆNz, N∫yEz ™å ÃÊoÁz .ç20
T$ ƒÀ˜„ ÃÁzYz å“Î, EÁT™ ƒÁÊZÁ åÁÊu“;ççççç
ƒo|™Áå ƒoz— ÃtÁ, ÃÁz rÁåy \T ™ÁÊu“.ç21
E“Ázç! Ã™ìu≤ EÁo™Á, N∫z NÏbÏÊ§ üuoúÁp;ççççç
EÊoT|o ãÆÁ∫Áz ∫“z, (ò´„Ê) áÁƒ uQ¬Áƒz §Áp.ç22
À„Q tÏ:Q tÁzã„Ê ƒÃo “{, rÁåyNz Vb ™ÁÊu“;ççççç
uTu∫8 Ã∫9 tyÃz 10©„N∫™ı, ßÁ∫ ßÎ\ƒÁz åÁÊu“.ç23

z̈11 ¨z õ„tóT¬ ¢∫ÃåÁ, uåÈÁz ¢∫Ãz ÃÁzÆ;ççççç
™™oÁ Ã™oÁ ßÁƒÃı, N™| §Êá-flÁÆ “ÁzÆ.ç24

1. Ã®çu‡, ºçzT. 2. Ìªçu‡, ËãQ. 3. œçzoçŒç Òçsªçæ EÄÌº Òçz® ÷®çºz
Næ$ ¤Œz Zz. 4. EçÜç|'tì:Q¿œ œuºmçª. 5. ºç{ü'œçœ¿œ œuºmçª.
6.‡ª|'Åã§ §çÄ¿œ œuºmçª. 7. Åã‚Â'Åãò œuºmçª. 8. œÄ|o. 9.
ÌºçzÄº. 10. tœ|mªçæ. 11. \z \z ›ãt—TÂçzŒçz ËœÆ| sÄçŒçz Zz, oz Œšy
sÆz. ozªçæ ªªoç§çÄsy Nª|¤æ‡ EŒz Ìªoç§çÄsy Nª|ßç® sç® Zz.
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§ÁÊÜÆÁÊ ÃÁz“y ßÁzTƒz, N™|1 ≈„ßÁ≈„ß ßÁƒ;ççççç
¢¬ uå∫\∫Á “Ázo “{, Æ“ Ã™Áuá uY‹Á YÁƒ.ç25
§ÁÊÜÆÁÊ u§å •„Toz å“Î, u§å2•„T˜ÆÁÊ å ZÏbÁÆ;ççççç
EÁú “y N∫oÁ ßÁzToÁ, EÁú “y tÓ∫ N∫ÁÆ.ç26
ús NÏús Vbƒá N∫y, ∫ÁzT “Áuå √∑uÚ sÁÆ;ççççç
õ„∏Æ úÁú uNu∫ÆÁ N∫y, À„Q tÏ:Q \T™ı úÁÆ.ç27
À„Q tyáz À„Q “Ázo “{, tÏ:Q tyáÁÊ tÏ:Q “ÁzÆ;ççççç
EÁú “mz åu“ Eƒ∫NÏÊ, (oÁz) Eúåz “mz å NÁzÆ.ç28
rÁå T∫y§y Ñ„ªƒYå, å∫™ ƒYå uåtÁz— ;ççççç
FåNÏÊ Nßy å ZÁÊugÆz, »ÚÁ ∆y¬ ÃÊoÁz .ç29
Ão ™o ZÁzgÁz “Áz å∫Áç! ¬fl™y YÁ{Ñ„åy “ÁzÆ;ççççç
À„Q tÏ:Q ∫zQÁ N™|Ny, bÁ¬y b¬z å NÁzÆ.ç30
TÁzáå T\áå ∫oåáå, NÊYå QÁå À„QÁå;ççççç
\§ EÁƒz ÃÊoÁz áå, Ã§ áå Ü‰p Ã™Áå.ç31
∆y¬ ∫oå ™“ÁzbÁz ∫oå, Ã§ ∫oåÁÊNy QÁå;ççççç
oyå ¬ÁzNNy ÃÊútÁ, ∫“y ∆y¬™ı 3EÁå.ç32
∆y¬z Ãú| å 4EÁßgz, ∆y¬z ∆yo¬ EÁT;ççççç
∆y¬z Eu∫ Nu∫ NzÃ∫y, ßÆ ¨ƒz Ã§ ßÁT.ç33
∆y¬ ∫oåNz úÁ∫É„, ™yeÁ §Áz¬z §{å;ççççç
Ã§ \TÃı LYÁ ∫“z, (¨z) åyYÁÊ ∫ÁQz å{å.ç34

1. ¤çæ‡zÂç Nª| §çzTÄoçæ Åã§çÅã§ §çÄsy ¢p sç® Zz. Ìª§çÄªçæ uYÜç
Òçz® oçz uŒ\|ºç sç® Zz. 2. §çzTÃ®ç uÄŒç. 3. EçÄyŒz. 4. Esgç®.

oåN∫ ™åN∫ ƒYåN∫, tzo å NÁ“Ï tÏ:Q;ççççç
N™| ∫ÁzT úÁuoN ^∫z, tzQo ƒÁNÁ ©„Q.ç35

( tÁz“Á )
úÁå Q∫ÊoÁ F™ N“z, À„å oªƒ∫ ƒå∫ÁÆ;ççç

ç1E§Nz uƒZÏ∫z N§ u™¬z, tÓ∫ úgıTz ¨Æ.ç1
o§ oªƒ∫ G‹Á∫ utÆÁz, À„åÁz úî EzN §Áo;ççç
FÃ V∫ EzÃy ∫yo “{, EzN EÁƒo EzN ¨o.ç2
ƒ∫Ã2 utåÁNy TÁÊeNÁz, G˜Ãƒ TÁÆ §¨Æ;ççç
©‰∫Q å∫ Ã™\z å“Î, ƒ∫Ã TÁÊeNÁz ¨Æ.ç3

(ÃÁz∫eÁz)
úƒå3 omÁz uƒÍÁÁÃ, uNm NÁ∫m oı ìj uNÆÁzç?ççç
FåNy Ez“y ∫yo, EÁƒz Nz EÁƒz å“Î.ç4

( tÁz“Á )
N∫\ 4u§∫ÁåÁ NÁjNz, Q∫Y uNÆÁ §“Ï åÁ™;ççç
\§ ©„to õ‰∫y “Ïƒz, tzåÁÊ úg∆z tÁ™.ç1
u§ã„Ê utÆÁÊ ZÓbz å“Î, Æ“ uåÈÁÆ N∫ ™Áå;ççç
“Ã “ÃNz Ç´„Ê Q∫YyEz, tÁ™ u§∫ÁåÁ ¨å.ç2
Øƒ ñ“ÃÁ N∫oÁÊ sNÁÊ, ¬ÁTz u™≤ 5ErÁå;ççç
rÁåy F™ ¨åz Ã“y, uƒ  u™u¬ÆÁz úNƒÁå.ç3
NÁ™ ßÁzT õÆÁ∫Á ¬Tz, ¢¬ 6ñNúÁN Ã™Áå;ççç
™yey QÁ\ É„¨ƒoÁÊ, úyZz tÏ:QNy QÁå.ç4

1. “™mÁÊ ZÓbÁÊ úgz¬Á ÇÆÁ∫z ™py≈„Êç? 2. ƒ |TÁÊeåÁz utƒÃ H\ƒz Zz. 3.
ƒÁ, ÍÁÁÃÁzÍÁÁÃ, 4. úÁ∫NÁ √ÆÁ\z ¬Áƒy. 5. ErÁåyåz. 6. ẑ∫y ^Ágã„Ê åÁ™.
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\ú oú ÃÊÆ™ tÁzu“¬Áz, EÁ{ á Ngƒy ¨å;ççç
À„QNÁ∫å úyZz VåÁz, uåÈÁÆ út uå∫ƒÁå.ççç5
gÁß Emy \¬ñ§tÏEÁz, À„Q uƒ ÆåNÁz YÁƒ;ççç
ßƒÃÁT∫ tÏ:Q\¬ ßÆÁz—, Æ“ ÃÊÃÁ∫ ÀƒßÁƒ.ççç6
Yj G‹ÁÊT \“ÁÊÃz úoå, u∆Q∫ å“Î ƒÁz NÓú;ççç
u\Ã À„Q EÊt∫ tÏ:Q ƒÃz, ÃÁz À„Q ßy tÏ:Qøú.ççç7
\§ ¬T u\åNz õ„∏ÆNÁ, ú“ÁıYz å“Î 1N∫Á∫;ççç
o§ ¬T GÃNÁz ™Á¢ “{, EƒÑ„å N∫z “¨∫.ççç8
õ„∏Æ Qyå \§ “Ázo “{, GtÆ “Ázo “{ úÁú;ççç
tÁ\z ƒåNy ¬ÁN∫y, ü\¬z EÁúÁzEÁú.ççç9
úÁú uZúÁÆÁÊ åÁ Zyúz, Zyúz oÁz ™“ÁßÁT;ççççç
tÁ§y gÓ§y åÁ ∫“z, ø$ ¬úzby EÁT.ç10
§“Ï ƒyoy sÁzgy ∫“y, E§ oÁz À„∫o2 ÃÊßÁ∫;ççççç
ú∫ßƒ uåÈÁÆ YÁ¬åÁz, √∑sÁ \ã™ ™o “Á∫.ç11
YÁ∫ NÁz∆ T¿Á™ÁÊo∫z, Q∫Yy §ÁÊáz 3¬Á∫;ççççç
ú∫ßƒ uåÈÁÆ ¨ƒmÁz, N∫yEz á™| uƒYÁ∫.ç12
∫\ uƒ∫\ LYy T$, 4å∫™Á$Nz úÁå;ççççç
ú˜s∫ eÁzN∫ QÁo “{, N∫gÁ$Nz 5oÁå.ç13
EƒÑ„å G∫ á∫yEz å“Î, ¨z “Ïƒz uƒ∫Q 6§£‰¬;ççççç
Ñ„å ¬y\z NÁ¡„ N“z, åu“ ZÁÆÁ™ı À‰¬.ç14

1. ©ãto ›äºy s$ Œsy. 2. Âq. 3. Ìçsz. 4. ŒºªçÆœmçsy. 5.
o‹ª®œ¸ãæ. 6. ¤çÄp‹ãæ Ã·ßç.

\{Ãy ¨úz ƒÀ˜„ “{, ƒ{Ãy tz utQ¬ÁÆ;ççççç
ƒÁNÁ £„∫Á å ™ÁåyEz, N“ÁÊ ¬zåz ƒÁz ¨Æç?ç15
Ñ„ª NÁ∫yT∫ ÃÁu∫QÁ, bÁÊNy1 ƒYå uƒYÁ∫;ççççç
ú˜s∫Ãz üuo™Á N∫z, õ‰¨ ¬“z EúÁ∫.ç16
ÃÊoåNy ÃzƒÁ uNÆÁÊ, ü•„ ∫y^o “{ EÁú;ççççç
¨NÁ §Á¬ uQ¬Á$Ez, oÁNÁ ∫y^o §Áú.ç17
ßƒÃÁT∫ ÃÊÃÁ∫™ı, tyúÁ »y u\å∫Á\;ççççç
G˘™ N∫y õ“ÁıYz oy∫z, §zey á™| \“Á\.ç18
uå\ EÁo™NÏÊ t™å N∫, ú∫ EÁo™NÏÊ Yyå;ççççç
ú∫™Áo™NÁz ß\å N∫, ÃÁz$ ™o ú∫ƒyå.ç19
Ã™\Ï ∆ÊNz2 úÁúÃı, EmÃ™\Ï “∫QÊo;ççççç
ƒz ¡‰QÁÊ ƒz YyNmÁÊ, Fm uƒá N™| §áÊo.ç20
Ã™\ ÃÁ∫ ÃÊÃÁ∫™ı, Ã™\Ï bÁ¬z tÁz ;ççççç
Ã™\ Ã™\ Nu∫ Øƒ “y, TÆÁ EåÊoÁ ™ÁzflÁ.ç21
Gú∆™ uƒ Æ N ÁÆåÁz, ÃÊƒ∫ oyã„Ê ÆÁzT;ççççç
uNu∫ÆÁ \oå uƒƒzNÃı, u™bz N™| tÏ:Q∫ÁzT.ç22
∫ÁzT u™bz Ã™oÁ ƒáz, Ã™uNo ƒ¿o EÁ∫Áá;ççççç
uåƒ{|∫y Ã§ ØƒÃı, úÁƒz ©„vÇo Ã™Áá.ç23

Fuo •‰¬à‰N u™àZÁ u™ tÏögÊ
------------

»y úÊYú∫™zu≥ ßTƒtó•ÆÁz å™:
1. bÁÊNmÁøú ƒYå Tm. 2. g∫z.
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( tÁz“Á )

EåÊo YÁ{ƒy∆y u\å å©„Ê, uÃÚ EåÊoÁ OÁzg;
ƒo|™Áå u\åƒ∫ Ãƒz, Nzƒ¬y tÁz åƒ NÁzg.
Tmá∫Áut Ã§ ÃÁÜ„Ø, Ã™uNo ƒ¿o Ñ„máÁ∫;
ÆsÁÆÁzÑÆ ƒÊtå NªÊ, u\åEÁrÁ Eã„ÃÁ∫.

EzN åƒNÁ∫ TmƒÁz
üm™y útúÊN\ ßåy, Eu∫TÊ\å Eu∫“Êo;
Nså NªÊ “ƒz Øƒã„Ê, ñNuYoó ©„\ uƒ∫oÊo.

(EÊ\åÁåy tz∆y )
“ÏÊ Eú∫Ááy EåÁutNÁz, \å™ \å™ Ñ„åÁ uNÆÁ ß∫õ‰∫ Nz;
¡‰ÊbyEÁ üÁm Z NÁÆåÁ, Ãz√ÆÁÊ úÁú EjÁ∫ÁÊ Nø∫ Nz.
(“ƒzã„Ê T˘ ©‰p ñ“ty ßÁ Á™ÁÊ Zz ozã„Ê Ñ„\|∫ ßÁ ÁÊo∫ ©‰Ç´„Ê Zz. )

EÁ\ À„áy EÁ ßƒ™ÁÊ, ú“z¬ÁÊ ÃÊÉÆÁoÁ, EÃÊÉÆÁoÁ Eåz
EåÊoÁ ßƒ™ÁÊ NÏÑ„ª, NÏtzƒ Eåz NÏá™|åy ÃÒ“mÁ, üøúmÁ,
¢∫ÃåÁ, ÃzƒåÁutN ÃÊ§Êáy úÁútÁz  ¬ÁÑÆÁ oz Ãƒz— u™àZÁ u™
tÏögÊ.

ErÁåúmz, u™·ÆÁ˜ƒúmz, Eƒ¿oúmz, N ÁÆúmz, E≈„ß-
ÆÁzTz N∫y, ü™Átz N∫y EúZÊt-Euƒåyoú∏„Ê ™ı N´„˙ oz Ãƒz—
u™àZÁ u™ tÏögÊ.

»y Eu∫“Êo ßTƒÊo ƒyo∫ÁT Nzƒ¬rÁåy ™“Á∫Á\åy, »y
Tmá∫tzƒåy, »y EÁYÁÆ|åy, »y á™Á|YÁÆ|åy, »y GúÁÜÆÁÆåy,
Eåz »y ÃÁÜ„-ÃÁÜƒyåy, »ÁƒN»ÁuƒNÁåy, Ã™ìu≤ ÃÁá™y—
G‹Á™ õ„ª Ázåy, ∆ÁÕÁÀ‰îúÁeåy, Es|-ú∫™Ás|åy, á™| ÃÊ§Êáy
Eåz ÃN¬ útÁsÁz—åy EuƒåÆ, EßvÇo, EÁ∆ÁoåÁut N∫y,

N∫Áƒy, Eã„™Ázty; ™å, ƒYå Eåz NÁÆÁEz N∫y ¸√Æsy,
flÁzîsy, NÁ¬sy Eåz ßÁƒsy Ã©ÆNóüNÁ∫z uƒåÆ, ßvÇo,
EÁ∫ÁáåÁ, úÁ¬å, Àú∆|åÁ, ÃzƒåÁutN ÆsÁÆÁzÑÆ Eã„O™z å“Î
N∫y, å“Î N∫Áƒy, å“Î Eã„™Ázty, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫,
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ. ™Á∫y •‰¬à‰N, EƒÑ„m, Eú∫Áá
Ãƒz— ™Á¢ N∫Áz, flÁ™Á N∫Áz; “ÏÊ ™å, ƒYå, NÁÆÁEz N∫y Q™Á√„Ê ZÏÊ.

( tÁz“Á )
Eú∫Ááy Ñ„ª tzƒNÁz, oyå •„ƒåNÁz YÁz∫;
eÑ„Ê uƒ∫ÁmÁ ™Á¬™ı, “Á “Á N™| NeÁz∫.
NÁ™y Núby ¬Á¬Yy, EúZÊtÁ Euƒåyo;
EuƒƒzNy OÁzáy Nueå, ™“ÁúÁúy ßÆßyo.
\z ™ı Øƒ uƒ∫ÁuáÆÁ, Ãz√ÆÁÊ úÁú EjÁ∫;
åÁs ˜„™Á∫y ÃÁQÃı, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ uáöÁ∫.

ú“z¡„Ê úÁú üÁmÁuoúÁo :'
ZNÁÆúmz ™ı ZNÁÆ Øƒåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y; õ∑·ƒyNÁÆ,

EúNÁÆ, ozGNÁÆ, ƒÁ´„NÁÆ, ƒåÀúuoNÁÆ, §z#u¸Æ, oz#u¸Æ,
YÁ{u∫vã¸Æ, úÊYzvã¸Æ, ÃÊry, EÃÊry, Tß|\ YÁ{tz üNÁ∫z
ÃÊ©‰uZ—™ EÁut îÃ ÀsÁƒ∫ ØƒÁzåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y, N∫Áƒy,
Eã„™Ázty ™å, ƒYå Eåz NÁÆÁEz N∫y, HeoÁÊ, §zÃoÁÊ, À‰oÁÊ,
“Á¬oÁÊ, YÁ¬oÁÊ, ∆ÕÁ, ƒÕÁ, ™NÁåÁutN GúN∫mÁz GeÁƒoÁÊ,
©‰NoÁÊ, ¬zoÁÊ, tzoÁÊ, ƒo|oÁÊ, ƒoÁ|ƒoÁÊ, Eúug¬z“mÁ,
tÏúug¬z“mÁ ÃÊ§Êáy, Eü™Á\|åÁ, tÏ:ü™Á\|åÁ ÃÊ§Êáy, EuáNy
EÁzZy, uƒú∫yo õ‰Ê\åÁ úug¬z“mÁ ÃÊ§Êáy Eåz EÁ“Á∫
uƒ“Á∫ÁutN åÁåÁ üNÁ∫åÁ VmÁ VmÁ No|√ÆÁz™ÁÊ ÃÊÉÆÁoÁ,
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EÃÊÉÆÁoÁ Eåz uåTÁzt EÁ»Æy EåÊoÁ ØƒåÁ \zb¬Á üÁm
¡‰Êb∞Á, oz Ãƒ| ØƒÁzåÁz “ÏÊ úÁúy Eú∫Ááy ZÏÊ, uåÈÁÆ N∫y
§t¬ÁåÁz tzmtÁ∫ ZÏÊ. Ãƒ| Øƒ ™åz ™Á¢ N∫Áz. ™Á∫y •‰¬à‰N,
EƒÑ„m, Eú∫Áá Ãƒz— ™Á¢ N∫Áz. tzƒÃyÆ, ∫Á$Æ, úÁuflÁN,
YÁ{™ÁÃy Eåz ÃÁÊƒ˜Ãu∫N ÃÊ§Êáy ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ flÁ™Á√„Ê ZÏÊ. o™z Ãƒz— flÁ™¨z.

QÁ™zu™ Ã√ƒ \yƒz, Ã√ƒz \yƒÁ Q™ÊoÏ ™z¥@¥
u™y ™z Ã√ƒ ßÓLÃÏ, ƒz∫Ê ™[ Ê̂ å Nž mF¥@@

oz utƒÃ ™Á∫Áz áãÆ “∆z Nz \z utƒÃz “ÏÊ ZÆz NÁÆåÁ
ØƒÁzåÁ ƒ{∫§t¬Ásy uå√∑u‹Á úÁ™y∆. Ãƒ| YÁz∫Á∆y ¬ÁQ Øƒ-
ÆÁzuååz EßÆtÁå t$∆. oz utƒÃ ™Á∫Áz ú∫™ N¡ÆÁm™Æ s∆z.
§y\ÏÊ úÁú ©∑ ÁƒÁt :'

OÁzáƒ∆z, ™Áåƒ∆z, ™ÁÆÁƒ∆z, ¬Ázßƒ∆z, “ÁÀÆz N∫y,
ßÆƒ∆z F˜ÆÁutN N∫y ©∑ Á ƒYå §Áz¡ÆÁz, ñåtÁ-uƒNsÁ N∫y,
NN|∆, NeÁz∫, ™Áu™|N ßÁ Á §Áz¬y F˜ÆÁutN EåzN üNÁ∫z ©∑ Á
\ÓeÏÊ §Áz¡ÆÁz, §Áz¬Á√´„Ê, §Áz¬oÁÊ ü˜Æz Eã„™Áz˘ÏÊ oz Ãƒz— ™å-
ƒYå-NÁÆÁEz N∫y u™àZÁ u™ tÏögÊ. oz utƒÃ ™Á∫Áz áãÆ “∆z
Nz \z utƒÃz “ÏÊ Ãƒ|sÁ üNÁ∫z ©∑ ÁƒÁtåÁz ˜ÆÁT N∫y∆. oz utƒÃ
™Á∫Áz ú∫™ N¡ÆÁm™Æ s∆z.
îy\ÏÊ úÁú Et‹ÁÁtÁå :'

Emtyáy ƒÀ˜„ YÁz∫y N∫yåz ¬yáy, uƒÍÁÁÃVÁo N∫y
sÁúm EÁzpƒy, ú∫ÕÁy, ú∫áå “∫m NÆÁ˙ oz ™Ázby YÁz∫y
¬Á{uNN uƒªÚåy, osÁ E¡ú YÁz∫y oz V∫ ÃÊ§Êáy åÁåÁ
üNÁ∫åÁ No|√ÆÁz™ÁÊ GúÆÁzT Ãu“oz åz GúÆÁzT ∫u“oz YÁz∫y N∫y,

N∫Áƒy, N∫oÁ ü˜Æz Eã„™Ázty, ™å-ƒYå-NÁÆÁEz N∫y; osÁ
á™| ÃÊ§Êáy rÁå, t∆|å, YÁu∫î Eåz oú »y ßTƒÊo
Ñ„ªtzƒÁzåy EÁrÁ ƒT∫ NÆÁ˙ oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫
u™àZÁ u™ tÏögÊ. oz utƒÃ ™Á∫Áz áãÆ “∆z Nz \z utƒÃz “ÏÊ
Ãƒ|sÁ üNÁ∫z Et‹ÁÁtÁååÁz ˜ÆÁT N∫y∆. oz ™Á∫Áz ú∫™
N¡ÆÁm™Æ utå s∆z.
YÁz·„Ê úÁú E§¿÷ :'

™{·„å ÃzƒƒÁ™ÁÊ ™å, ƒYå Eåz NÁÆÁåÁ ÆÁzT üƒoÁ|√ÆÁ;
åƒ ƒÁg Ãu“o §¿÷YÆ| úÁï´„Ê å“Î; åƒ ƒÁg™ÁÊ E≈„Úúmz
ü√∑u‹Á N∫y; úÁzoz Ãz√´„Ê, §y¨ úÁÃz Ãzƒ∫Á√´„Ê, ÃzƒåÁ∫ ü˜Æz
ß¡„Ê ¨∏´„Ê, oz ™å ƒYå NÁÆÁEz N∫y ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫,
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ. oz utƒÃ ™Á∫Áz áãÆ “∆z Nz \z
utƒÃz “ÏÊ åƒƒÁg Ãu“o §¿÷YÆ|-∆y¬∫˜å EÁ∫Ááy∆, Ãƒ|sÁ
üNÁ∫z NÁ™uƒNÁ∫Ázsy uåƒoy—∆. oz utƒÃ ™Á∫Áz ú∫™ N¡ÆÁm™Æ
s∆z.
úÁÊY©„Ê úu∫T¿“ úÁúÀsÁåN :'

ÃuYo úu∫T¿“ oz tÁÃ, tÁÃy, u˚út, YÁ{út EÁut, ™um
ú·s∫ EÁut EåzN üNÁ∫z Zz Eåz EuYo úu∫T¿“ ÃÁzã„Ê, øõ„Ê,
ƒÕÁ, EÁß∫m EÁut EåzN ƒÀ˜„ Zz, ozåy ™™oÁ, ©‰ZÁ|,
úÁzoÁú∏„Ê N´„˙; flÁzî V∫ EÁut åƒ üNÁ∫åÁ §Áÿ úu∫T¿“ Eåz
YÁ{t üNÁ∫åÁ E•ÆÊo∫ úu∫T¿“åz áÁÆÁz—, á∫Á√ÆÁz, á∫oÁ ü˜Æz
Eã„™Áz˘Áz; osÁ ∫ÁuîßÁz\å, EßflÆ EÁ“Á∫Áut ÃÊ§Êáy úÁú
tÁz  Ãz√ÆÁ oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™
tÏögÊ. oz utƒÃ ™Á∫Áz áãÆ “∆z Nz \z utƒÃz “ÏÊ Ãƒ|sÁ üNÁ∫z
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úu∫T¿“åÁz ˜ÆÁT N∫y ÃÊÃÁ∫åÁ üÊúYÁzsy uåƒoy—∆. oz utƒÃ
™Á∫Áz ú∫™ N¡ÆÁm™Æ s∆z.
ZfÌÊ OÁzá úÁúÀsÁåN :'

OÁzá N∫yåz úÁzoÁåÁ EÁ˜™Áåz Eåz ú∫åÁ EÁ˜™Áåz
o›ÁÁÆ™Áå NÆÁ|, tÏ:uQo NÆÁ|, N ÁÆy NÆÁ|, oz ™åz uáöÁ∫,
uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
ÃÁo©„Ê ™Áå úÁúÀsÁåN :'

™Áå Ezb¬z E“ÊßÁƒ Ãu“o îm TÁ∫ƒ Eåz EÁe ™t
EÁut NÆÁ|, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™
tÏögÊ.
EÁe©„Ê ™ÁÆÁ úÁúÀsÁåN :'

ÃÊÃÁ∫ ÃÊ§Êáy osÁ á™| ÃÊ§Êáy EåzN No|√ÆÁz™ÁÊ Núb
N´„˙, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
åƒ©„Ê ¬Ázß úÁúÀsÁåN :'

©‰ZÁ|ßÁƒ NÆÁz—, EÁ∆Á ˜∑…mÁ ƒÁÊàZÁutN NÆÁ|, oz ™åz
uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
t∆©„Ê ∫ÁT úÁúÀsÁåN :'

™åT™oy ƒÀ˜„EÁz™ÁÊ Àåz“ NyáÁz, oz ™åz uáöÁ∫,
uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
EuTÆÁ∫©„Ê ˚z  úÁúÀsÁåN :'

EmT™oy ƒÀ˜„ ¨z$ ˚z  NÆÁz—, oz ™åz uáöÁ∫,
uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

§Á∫©„Ê N¬“ úÁúÀsÁåN :'
Eü∆Ào ƒYå §Áz¬y Ç¬z∆ Gú¨√ÆÁ, oz ™åz uáöÁ∫,

uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
oz∫©„Ê E•ÆÁÉÆÁå úÁúÀsÁåN :'

EZoÁÊ EÁ¬ tyáÁÊ, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫
u™àZÁ u™ tÏögÊ.
YÁ{t©„Ê ú{≈„ãÆ úÁúÀsÁåN :'

ú∫åy à„T¬y YÁgy N∫y, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫,
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
úÊt∫©„Ê ú∫úu∫ƒÁt úÁúÀsÁåN :'

§y¨åÁ EƒÑ„m, Eƒm|ƒÁt §Áz¡ÆÁz, §Áz¬Á√ÆÁ, Eã„™Áz̆ Á,
oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
ÃÁzp©„Ê ∫uoE∫uo úÁúÀsÁåN :'

úÁÊY #u¸ÆåÁ 23 uƒ ÆÁz, 240 uƒNÁ∫Áz Zz oz™ÁÊ
™åT™oÁ™ÁÊ ∫ÁT NÆÁz—, EmT™oÁ™ÁÊ ˚z  NÆÁz—; ÃÊÆ™, oú
EÁut™ÁÊ E∫uo N∫y, N∫Áƒy, Eã„™Ázty osÁ EÁ∫ÊßÁut EÃÊÆ™,
ü™Át™ÁÊ ∫uoßÁƒ NÆÁz—, N∫Á√ÆÁz, Eã„™Áz˘Áz, oz ™åz uáöÁ∫,
uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
Ã‹Á∫©„Ê ™ÁÆÁ©∑ ÁƒÁt úÁúÀsÁåN :'

Núb Ãu“o \ÓeÏÊ §Áz¡ÆÁz, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫,
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.
EjÁ∫©„Ê u™·ÆÁt∆|å∆¡Æ úÁúÀsÁåN :'

»y u\åzÍÁ∫ tzƒåÁ ™ÁT|™ÁÊ ∆ÊNÁ, NÁÊflÁÁutN uƒú∫yo
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üøúmÁ N∫y, N∫Áƒy, Eã„™Ázty, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫,
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

EzƒÊ EjÁ∫ úÁúÀsÁåN oz ¸√Æsy, flÁzîsy, NÁpsy,
ßÁƒsy, ¨moÁÊ, E¨moÁÊ, ™å, ƒYå, NÁÆÁEz N∫y Ãz√ÆÁÊ,
Ãzƒ∫Á√ÆÁÊ, Eã„™Áz˘ÁÊ; Esz—, Eåsz—, á™| Esz—, NÁ™ƒ∆z,
™Áz“ƒ∆z, Àƒƒ∆z, ú∫ƒ∆z NÆÁ˙; utƒÃz, ∫Áîz, EzN¬Á Nz
Ã©‰“™ÁÊ, À‰oÁÊ ƒÁ ¨ToÁÊ, EÁ ßƒ™ÁÊ, ú“z¬ÁÊ ÃÊÉÆÁoÁ,
EÃÊÉÆÁoÁ, EåÊoÁ ßƒÁz™ÁÊ úu∫ß¿™m N∫oÁÊ EÁ\ utå
E˘flÁm úÆ˙o ∫ÁT-˚z , uƒ Æ-N ÁÆ, EÁpÃ, ü™ÁtÁutN
úÁ{tóTu¬N üúÊY, ú∫Ñ„múÆÁ|Æåz úÁzoÁåÁ ™ÁåƒÁøú uƒN¡úz
N∫y •‰¬ N∫y; rÁååy uƒ∫ÁáåÁ N∫y, t∆|ååy uƒ∫ÁáåÁ N∫y,
YÁu∫îåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y, tz∆YÁu∫îåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y, oúåy
uƒ∫ÁáåÁ N∫y; ≈„Ú »ÚÁ-∆y¬, ÃÊoÁz , flÁ™ÁutN uå\-
Àƒøúåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y; Gú∆™, uƒƒzN, ÃÊƒ∫, ÃÁ™ÁuÆN,
úÁzÃ“, üuoO™m, ÜÆÁå, ™Á{åÁut uåÆ™, ƒ¿o, úYQÁm,
tÁå, ∆y¬, oúÁutåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y; ú∫™ N¡ÆÁmNÁ∫y EÁ
§Áz¬Ázåy EÁ∫ÁáåÁ, úÁ¬åÁ EÁutN ™å, ƒYå Eåz NÁÆÁEz
N∫y å“Î, N∫Áƒy å“Î, Eã„™Ázty å“Î, oz ™åz uáöÁ∫,
uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

ZÆz EÁƒ≈ÆN Ã©ÆNó üNÁ∫z uƒuá-GúÆÁzT Ãu“o
EÁ∫ÁÜÆÁ å“Î, úÁïÆÁ å“Î, Àú≈ÆÁ| å“Î, uƒuá-GúÆÁzT
∫u“o-uå∫Át∫úmz NÆÁ˙, ú∫Ê˜„ EÁt∫-Ã˜NÁ∫, ßÁƒ-ßvÇo
Ãu“o å“Î NÆÁ˙; rÁååÁ YÁ{t, Ã™uNoåÁ úÁÊY, §Á∫ ƒ¿oåÁ
ÃÁe, N™Á|tÁååÁ úÊt∫, ÃÊ¬zQåÁåÁ úÁÊY EzƒÊ å√ƒÁ∏„Ê

EuoYÁ∫™ÁÊ osÁ 124 EuoYÁ∫ ™ÜÆz osÁ ÃÁÜ„åÁ 125
EuoYÁ∫ ™ÜÆz osÁ §Áƒå EåÁY∫måÁ »ÚÁutN™ÁÊ
uƒ∫ÁáåÁut \z NÁz$ EuoO™, √ÆuoO™, EuoYÁ∫Áut Ãz√ÆÁ,
Ãzƒ∫Á√ÆÁ, Eã„™Áz˘Á, ¨moÁÊ E¨moÁÊ ™å, ƒYå, NÁÆÁEz
N∫y, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

™ı Øƒåz EØƒ ÃÒÿÁ, üøõÆÁ; EØƒåz Øƒ ÃÒÿÁ,
üøõÆÁ; á™|åz Eá™| Eåz Eá™|åz á™| ÃÒÿÁ, üøõÆÁ;
ÃÁÜ„åz EÃÁÜ„ Eåz EÃÁÜ„åz ÃÁÜ„ ÃÒÿÁ, üøõÆÁ; osÁ G‹Á™
õ„ª , ÃÁÜ„, ©„uå∫Á\, ÃÁÜƒyØåy ÃzƒÁ ßvÇo ÆsÁuƒuá
™ÁåoÁut å“Î N∫y, å“Î N∫Áƒy, å“Î Eã„™Ázty osÁ
EÃÁÜ„EÁzåy ÃzƒÁ ßvÇo EÁut ™ÁåoÁ, úflÁ NÆÁz—; ©„vÇoåÁ
™ÁT|™ÁÊ ÃÊÃÁ∫åÁz ™ÁT| ÆÁƒoó úàYyÃ u™·ÆÁ˜ƒ™ÁÊåÁ u™·ÆÁ˜ƒ
Ãz√ÆÁÊ, Ãzƒ∫Á√ÆÁÊ, Eã„™Áz̆ ÁÊ, ™åz N∫y, ƒYåz N∫y, NÁÆÁEz N∫y;
úYyÃ N ÁÆ ÃÊ§Êáy, úYyÃ uOÆÁ ÃÊ§Êáy, ozîy∆ EÁ∆ÁoåÁ
ÃÊ§Êáy, ÜÆÁååÁ EÁzTmyÃ tÁz , ƒÊtåÁåÁ §îyÃ tÁz ,
ÃÁ™ÁuÆNåÁ §îyÃ tÁz  Eåz úÁzÃ“åÁ EjÁ∫ tÁz  ÃÊ§Êáy ™åz,
ƒYåz, NÁÆÁEz N∫y \z NÁÊ$ úÁú tÁz  ¬ÁÑÆÁ, ¬TÁ√ÆÁ,
Eã„™Áz̆ Á, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

™“Á™Áz“åyÆ N™|§ÊáåÁÊ îyÃ ÀsÁåNåz ™å, ƒYå,
NÁÆÁEz N∫y Ãz√ÆÁÊ, Ãzƒ∫Á√ÆÁÊ, Eã„™Áz˘ÁÊ; ∆y¬åy åƒ ƒÁg,
EÁe üƒYå ™ÁoÁåy uƒ∫ÁáåÁutN osÁ »ÁƒNåÁ EzNƒyÃ
Ñ„m Eåz §Á∫ ƒ¿oåy uƒ∫ÁáåÁut ™å, ƒYå Eåz NÁÆÁEz
N∫y, N∫Áƒy, Eã„™Ázty; osÁ îm E≈„ß ¬z≈ÆÁåÁÊ ¬flÁmÁzåy
Eåz §Áz¬Ázåy ÃzƒåÁ N∫y Eåz îm ≈„ß ¬z≈ÆÁåÁÊ ¬flÁmÁzåy
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Eåz §Áz¬Ázåy uƒ∫ÁáåÁ N∫y; YYÁ|, ƒÁoÁ|, √ÆÁÉÆÁå™ÁÊ »y
u\åzÍÁ∫ tzƒåÁz ™ÁT| ¬ÁzõÆÁz, TÁzú√ÆÁz, å“Î ™ÁãÆÁz, EZoÁåy
ÀsÁúåÁ N∫y'üƒoÁ|√ÆÁz, ZoÁåy ÀsÁúåÁ N∫y å“Î Eåz
EZoÁåy uå záåÁ N∫y å“Î, ZoÁåy ÀsÁúåÁ Eåz EZoÁåz
uå zá N∫ƒÁåÁz uåÆ™ NÆÁz— å“Î, N¡„ oÁ N∫y osÁ Z üNÁ∫z
rÁåÁƒ∫myÆ §ÊáåÁ §Áz¬ oz™\ Z üNÁ∫åÁ t∆|åÁƒ∫myÆ
§ÊáåÁ §Áz¬ ÆÁƒoó EÁe N™|åy E≈„ß üNwuo §ÊáåÁ úÊYÁƒå
NÁ∫mz N∫y, £ÆÁÃy üNwuo úÁúÁzåy §ÁÊáy, §ÊáÁƒy, Eã„™Ázty,
™åz N∫y, ƒYåz N∫y, NÁÆÁEz N∫y, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫,
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

EzN EzN §Áz¬sy ™ÁÊgy NÁzgÁNÁzgy ÆÁƒoó ÃÊÉÆÁo,
EÃÊÉÆÁo, EåÊoÁåÊo §Áz¬ úÆ˙o ™ı ¨mƒÁ ÆÁzÑÆ §Áz¬åz
Ã©ÆNóüNÁ∫z ¨∏ÆÁ å“Î, ÃÒÿÁ-üøõÆÁ å“Î osÁ uƒú∫yoúmz
»ÚÁå EÁut N∫y, N∫Áƒy, Eã„™Ázty, ™å, ƒYå, NÁÆÁEz
N∫y, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ. EzN
EzN §Áz¬sy ™ÁÊgy ÆÁƒoó EåÊoÁ §Áz¬™ÁÊ ZÁÊgƒÁ ÆÁzÑÆ §Áz¬åz
ZÁÊg∞Á å“Î Eåz oz ™å, ƒYå, NÁÆÁEz N∫y Ãz√ÆÁ,
Ãzƒ∫Á√ÆÁ, Eã„™Áz̆ Á, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ
u™ tÏögÊ.

EzN EzN §Áz¬sy ™ÁÊgy ÆÁƒoó EåÊoÁåÊo §Áz¬™ÁÊ EÁt∫ƒÁ
ÆÁzÑÆ §Áz¬ EÁtÆÁ| å“Î, EÁ∫ÁÜÆÁ-úÁïÆÁ-Àú≈ÆÁ| å“Î; uƒ∫ÁáåÁ
QÊgåÁutN N∫y, N∫Áƒy, Eã„™Ázty, ™å, ƒYå, NÁÆÁEz N∫y, oz
™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ u™àZÁ u™ tÏögÊ.

“z u\åzÍÁ∫ ƒyo∫ÁTç! EÁúåy EÁrÁ EÁ∫ÁáƒÁ™ÁÊ \z \z

ü™Át NÆÁz—, Ã©ÆNóüNÁ∫z G˘™ å“Î NÆÁz—, å“Î N∫Á√ÆÁz, å“Î
Eã„™Áz˘Áz; ™å, ƒYå, NÁÆÁEz N∫y EsƒÁ EåÁrÁ uƒ z
G˘™ NÆÁz—, N∫Á√ÆÁz, Eã„™Áz˘Áz; EzN EflÁ∫åÁ EåÊo™Á ßÁT
™Áî-NÁz$ Àƒõå™Áî™ÁÊ úm EÁúåy EÁrÁsy ã´‰å-EuáN,
uƒú∫yoúmz üƒ˜ÆÁz—, oz ™åz uáöÁ∫, uáöÁ∫, ƒÁ∫ÊƒÁ∫
u™àZÁ u™ tÏögÊ.

oz ™Á∫Áz utƒÃ áãÆ “∆z Nz \z utƒÃz “ÏÊ EÁúåy EÁrÁ™ÁÊ
Ãƒ|sÁ üNÁ∫z Ã©ÆNóúmz üƒoy—∆.

( tÁz“Á )
»ÚÁ E≈„Ú üøúmÁ, N∫y ¢∫ÃåÁ ÃÁzÆ;
Eå¨åz úflÁúÁo™ı, u™àZÁ tÏög ™ÁzÆ.
À‰î Es| ¨ã„Ê å“Î, E¡ú£„uÚ Eå¨å;
u\åßÁu o Ã§ ∆ÁÕÁNÁ, Es| úÁe ú∫™Áå.
tzƒÑ„ª á™| À‰îNÏÊ, åƒ o‹ƒÁutN ¨zÆ;
EuáNÁ EÁzZÁ \z NÿÁ, u™àZÁ tÏög ™ÁzÆ.
“ÏÊ ™TÃz¬yEÁz “Áz ∫ÿÁz, å“Î rÁå ∫Ãßy\;
Ñ„ªÃzƒÁ å N∫y ∆NÏÊ, uN™ ©„\ NÁ∫\ Ãy^.
¨åz tzQz \z À„åz, tzƒz Ãzƒz ™ÁzÆ;
Eú∫Ááy Gå Ã§åNÁz, §t¬Á tz≈„Ê ÃÁzÆ.
\{å á™| ≈„Ú úÁÆNz, ƒ∫˜„Ê uƒ Æ N ÁÆ;
Ez“ EYÊ§Á “Áz ∫ÿÁ, \¬™ı ¬ÁTy ¬ÁÆ.
EzN NåN Eª NÁu™åy, tÁz ™Ázby o∫ƒÁ∫;
He∞Áz sÁz u\å ß\åNÏÊ, u§Y™ı u¬ÆÁz ™Á∫.
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ÃÊÃÁ∫ ZÁ∫ oØ ¢∫y, ZÁ∫åÁz ƒzúÁ∫ NªÊ,
ú“z¬ÁÊåÁz ¬ÁTz¬Áz NyY, áÁz$ NyY §yY ¢ªÊ;
oz™ ™“Á úÁúy “ÏÊ oÁz ™Áã„Ê À„Q uƒ Æsy,
N∫y Zz ¢Ny∫y Ezƒy, E™y∫yåÁ EÁ∆Æsy.

( tÁz“Á )

˜ÆÁT å N∫ ÃÊT¿“ NªÊ, uƒ ÆƒYå u\™ EÁ“Á∫;
˜„¬Ãy Ez ©„\ úuooNÏÊ, ƒÁ∫ÊƒÁ∫ uáöÁ∫.
NÁ™y Núby ¬Á¬Yy, Nem ¬Áz“NÁz tÁ™;
˜„™ úÁ∫Ã ú∫ÃÊTsy, À„ƒ∫å sÁ≈„Ê ÀƒÁ™.
\ú oú ÃÊƒ∫ “yå “ÏÊ, ƒpπ “ÏÊ Ã™oÁ “yå;
NªmÁuåuá NwúÁp “zç! ∆∫m ∫ÁQ, “ÏÊ tyå.
åu“ uƒ˘Á åu“ ƒYå§p, åu“ áy∫\ Ñ„m rÁå;
˜„¬ÃytÁÃ T∫y§Ny, úo ∫ÁQÁz ßTƒÁå.
EÁe N™| ü§p N∫y, ß™yEÁz Øƒ EåÁut;
EÁe N™| Zztå N∫y, úÁƒz ©„vÇo Ã™Áuá.
À„ÃÁ \{Ãz EuƒƒzN “ÏÊ, EÁÊQ ™yY EÊuáÆÁ∫;
™Ngy1 ¨¬ u§ZÁÆNz, ¢À„Ê EÁú uáöÁ∫.
Ã§ ßflÁy u\™ EvÑå “ÏÊ, oúyEÁz uƒ Æ N ÁÆ;
EƒZÊtÁ Euƒåyo ™ı, á™y— eT tÏ:QtÁÆ.

1. N∫ÁzupÆÁz.

N“Á ßÆÁz V∫ ZÁÊgNz, oòÆÁz å ™ÁÆÁ ÃÊT;
åÁT ˜ÆØ u\™ NÁÊY¬y, uƒ  åu“ ou\ÆÁz EÊT.
õ„î NÏúÁî \ ™ı “ÏEÁz, EƒÑ„m ßÆÁz— EåÊo;
ÆÁu“o √∑Ú uƒYÁ∫Nz, ™Á¢ N∫Áz ßTƒÊo.
∆ÁÃåúuo ƒÚ|™ÁåØ, ˜„™ ¬T ™z∫y tÁzg;
\{Ãz1 Ã©„¸ \“Á\ uƒm, À‰^o EÁ{∫ å eÁz∫.
ßƒß¿™m ÃÊÃÁ∫ tÏ:Q, oÁNÁ ƒÁ∫ å úÁ∫;
uå¬Áz—ßy ÃtóÑ„ª u§åÁ, Nƒm GoÁ∫z úÁ∫.

»y úÊYú∫™z≥y ßTƒÊo Ñ„ªtzƒ ™“Á∫Á\, EÁúåy
Ã©ÆNórÁå, Ã©ÆNót∆|å, Ã©ÆNóYÁu∫î, oú, ÃÊÆ™, ÃÊƒ∫,
uå\|∫Á EÁut ©„vÇo™ÁT| ÆsÁ∆vÇoEz ≈„Ú GúÆÁzT Ãu“o
EÁ∫Ááå úÁ¬å Àú∆|å N∫ƒÁåy EÁrÁ Zz. ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ≈„ß
GúÆÁzT ÃÊ§Êáy Ãò^ÁÆ ÜÆÁåÁutN EußT¿“-uåÆ™
úYQÁmÁut N∫ƒÁ, N∫ÁƒƒÁåy, Ãu™uo-Ñ„u›Á EÁut Ãƒ| üNÁ∫z
EÁrÁ Zz.

uåÈÁz uYo ≈„á ©„Q újo, oyå ÆÁzT us∫ sÁÆ;
tÏ¬|ß tyÃz NÁÆ∫Á, “¡„ N™y— uYo ßÁÆ.
EflÁ∫ út “ymÁz EuáN, •‰¬à‰N N“y “ÁzÆ;
Eu∫“Á uÃÚ uå\ ÃÁQÃı, u™àZÁ tÏög ™ÁzÆ.

•‰¬à‰N u™àZÁ u™ tÏögÊ
(£∑“tó EÁ¬ÁzYåÁ Ã™Á›Á)

------------

1. Ì©ãüªçæ ÄÒçmŒç œßçyŒz ¤y\z HgyŒz \Äç‹ãæ Ësp Œsy ozª.
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»y™tó ÃtóÑ„ª \ã™Áz˜Ãƒ útÁz

1
( ∫ÁT úy¡„ §∫ƒÁz )

(EÁ\ ∆“z∫™ÁÊ “ | ƒáÁ$, Ã™ƒÃ∫mNy ∫YåÁ §åÁ$-Ez tz∆y)

tzƒ utƒÁpy utå ™ÊT¬NÁ∫y, (EÁåÊtNÁ∫y)
çççççú∫™ õ„ª  üTbz EƒoÁ∫y;çççççççç
ççççççççççç(Ã˜Æ õ„ª  üTbz ÃÊÀNÁ∫y),çtzƒAçç
EÁzTmyÃı YÁzƒyÃ ∫uƒƒÁ∫y,çççççççç
çççççççç§Êt∫ ƒƒÁumÆÁ ÃÁz∫e ™^Á∫y;çççççççç
∫ƒØ ™“zoÁ NÏ¬ Ny∫uoáÁ∫y,çççççççç
ççççççççtzƒÁ tzƒ ¨ÆÁz \ÆNÁ∫y.çtzƒAçç1
\ã™™“Áz˜Ãƒ-uƒuá N∫y ÃÁ∫y,çççççççç
çççççççç“u |o ßÆz Ã±å\å ßÁ∫y;çççççççç
»y™tó ∫Á\YȨ̂  åÁ™ GàYÁ∫y,çççççççç
çççççççç™ÊT¬ TÁƒo uå\NÏp åÁ∫y.çtzƒAçç2
§Á¬ÉÆÁ¬ uúå \å™å“Á∫y,çççççççç
ççççççççÃ∫ƒ À„∫yuo E¬Á{uNN áÁ∫y;çççççççç
™“Á ¬Ö„ƒÆ™ÁÊ o‹ƒ uƒYÁ∫y,çççççççç
çççççççç™uo À©∑uo Euo EYu∫\NÁ∫y.çtzƒAçç3
©„Q©„¸Á ≈„ß ∆ÁÊuoNÁ∫y,çççççççç
ççççççççƒYå À„áÁ∫ÃVåNy áÁ∫y;çççççççç

Ã™^ÁƒmNy ∆{¬y ãÆÁ∫y;çççççççç
ççççççççÃ™^z Ã“\z ß√Æ ÃÊÀNÁ∫y.çtzƒAçç4

§ÁÿÁY∫m GtÆ Eã„ÃÁ∫y,çççççççç
ççççççççuúm EÊo∫To TTåuƒ“Á∫y;çççççççç
»y Ñ„ª∫Á\ ∫˜åîÆáÁ∫y,çççççççç
ççççççççu\åNz útN\ jÁzN “™Á∫y.çtzƒAçç5

------------

2
(EugÆ¬ ZÊt)

\ã©ÆÁ »y Ñ„ª∫Á\ \To u“o NÁ∫mz,çççççççççççç
ççççççççççN∫ƒÁ E™ GÚÁ∫ ƒÁ∫y ¨I ƒÁ∫mz;ççç
∆Ázßå ÃÁz∫e tz∆ ©‰p ™å ßÁƒoÁz,çççççççççççç
çççççççççç“Á¬ NÁp™ÁÊ NÁueÆÁƒÁg åÁ™z ZoÁz.ç1
oz™ÁÊ §Êt∫ ƒƒÁumÆÁ ™Áz∫§y ã∑úomÁz,çççççççççççç
ççççççççççƒÃz ƒm| ≈„ß àÆÁ∫ õÆÁ∫ ú∫Àú∫ VmÁz;ççç
t∆Á »y™Ápy ƒumN ƒÊ∆™ÁÊ EÁzúoÁ,çççççççççççç
çççççççççç∫ƒØ ™“zoÁ oÁo ÃNp™ÁÊ ∆ÁzßoÁ.ç2
™Áo tzƒÁåÊtÁ åÁ™ Nz Ã˜Æƒoy Ãoy,çççççççççççç
ççççççççççGßÆ á™| uƒ≈„Ú Nz ÃÁz“z tÊúoy;ççç
oÃ Ñ∑“TTå™ı Eußåƒ GtÆÁz utåNª,çççççççççççç
ççççççççççNÏptyúN NÏpYÊ¸ Ã˜Æ À„o À„∫oª.ç3
uƒO™ ÃÊƒo ƒzt4 ´„Ñ™2 uåuá9 §¿÷1 ú∫z,çççççççççççç
ççççççççççtzƒutƒÁpy EÁutoƒÁ∫ ≈„ß EƒÃ∫z;ççç

5352 EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuq›Á)



EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuq›Á) EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuq›Á)

üTb∞Á õ„î∫˜å ßÁÑÆ™ÁÊ åu“ ™mÁ,çççççççççççç
ççççççççççÃáƒ NÏ¬ÁÊTåÁ TÁƒz “ |-ƒáÁ™mÁÊ.ç4
\ã™ ™“Áz˜Ãƒ Eª ÃÊÀNÁ∫ Ãƒz N∫z,çççççççççççç
ççççççççççåy∫Qy åÆåÁåÊt åÊt EÁåÊt á∫z;ççç
»y™tó ∫Á\Yã¸ åÁ™ eƒz ™å“Á∫mÁz,çççççççççççç
çççççççççç≈„Ç¬ úflÁ-∆∆y \z™ ƒáz À„QNÁ∫mÁz.ç5
flÁzîÁúzflÁÁEz tuáGúNÊez EƒoÆÁ|,çççççççççççç
ççççççççççuo™u“ \ ßÁƒÁúzflÁÁEz ßƒtuá uåÀoÆÁ|;ççç
¬y¬Á ¬u¬o À„¬flÁm ¬uflÁo ¬Á¬Ø,çççççççççççç
çççççççççççç™uo uƒ¬flÁm À„À©∑uo ú∫™ uƒ∆ÁpØ.ç6
™Áo oÁo NÏ¬ ¨o rÁuo Ãuƒ ÃÁsåÁ,çççççççççççç
ççççççççççççõ‰∫z õ‰∫ƒ õ„ãÆ ™åÁz∫s ™åomÁ;ççç
¬Ö„ƒÆz Ã“\z o‹ƒ üz™ H¬b∞Áz VmÁz,çççççççççççç
ççççççççççççN“Áz ∆yQƒz NÁzmç? “ÊÃÀ„o YÁ¬mÁzç!ç7
NÁzuN¬ Àƒ∫, ã∑˜Æ ™Áz∫, t∆Á Ez ÃÊÀNÁ∫åy,çççççççççççç
ççççççççççuo™ ú∫™Á∫s üyuo ∫yuo Eußåƒ §åy;ççç
NÁ√ÆNÏ∆poÁ™ÁÊ úm ú∫™Á∫s ©„Qz,çççççççççççç
çççççççççç≈„ß o∫o™ ÃÊÀNÁ∫ oz“ N“Áz uN™ ¡„Nz.ç8
uN∆Áz∫ƒÆz EƒáÁå üÆÁzT ∆ø NÆÁ|,çççççççççççç
ççççççççççEÁe §Á∫ Eª ÆÁƒo ∆o N∫y úu∫“ÆÁ|;ççç
©‰¬ ™ÁT| ™“Áƒy∫-omÁz GÚÁ∫ƒÁ,çççççççççççç
ççççççççççZÁzg∞Áz  ¬ÁzNüÃÊT Ã˜Æ EƒáÁ∫ƒÁ.ç9
úu∫T¿“ Eª ú∫™Ás| GßÆ “Ázgz ƒáz,çççççççççççç
ççççççççççúm EÊo∫To ÀƒøúÁY∫m ÃÁáå Ãáz;ççç

∆∫mÁTo ÃÁáÁ∫ NwúÁpÏ tzƒØ;çççççççççççç
çççççççççççNÊ$EzN ÆÁzÑÆ ØƒÁ˜™Áåy bÁpy NÏbzƒØ.ç10
EÁT¿“ Eußuåƒz∆ NÊ$NåÁ bÁupÆÁ,çççççççççççç
çççççççççç¨oÁ Eã„»Ázoõ‰∫ NÊ$Nåz ƒÁupÆÁ;ççççç
üuo»Ázo ™ÁzflÁ™ÁT| üNÁ∆z ÃÁt∫z,çççççççççççç
ççççççççççuåNb ß√Æ EÁ˜™Ász— EÁt∫z EÁt∫z.ç11
»y Ã“¨˜™Àƒøú Ã“\ NªmÁ N∫y,çççççççççççç
çççççççççç∆ÁÃåõ„åªÚÁ∫N∫m ™åÃÁ á∫y;ççççç
ßÁƒåÁ§Ázá À„§Ázá ™ÁzflÁ™ÁpÁ ÃYy,çççççççççççç
çççççççççççN∫ƒÁ EÁ˜™˜ƒuÃuÚ EÁ˜™uÃuÚ ∫Yy.ç12
NÆÁ| ÃÁzßÁÑÆ À„ßÁÑÆ EYpåz YpÁuƒÆÁ,çççççççççççç
ççççççççççç\ÓeÁåz N∫y Ã˜Æ Ã˜ÆúÊs ¬ÁuƒÆÁ;ççççç
Eì≤ N¡ÆÁmy EåzN åzN™ÁÊ GÚÆÁ|,çççççççççççç
ççççççççççüuo™Áõ‰\Nåz úm ü•„õ‰\N NÆÁ|.ç13
©„¸Á ∆ÁÊuoÀƒøú ƒYå EuƒªÚoÁ,çççççççççççç
ççççççççççEuo ¨Ñ∑o GúÆÁzT ”tÆ™ÁÊ ≈„ÚoÁ;ççççç
”tÆ åzî ƒÁmy Eåz “Á\∫y EÁQ∫z,çççççççççççç
ççççççççççEÃÁáÁ∫m EÁN |m ∆vÇo á∫z.ç14
“Ász “Ás T¿“y åÁs u¬ÆÁz ™™ GÚ∫y,çççççççççççç
çççççççççç§Ázuá Ã™Áuá ütÁå NÆÁz— NªmÁ N∫y;ççççç
»y™tó »yÑ„ª ∫Á\tzƒ uå…NÁ™y Zz,çççççççççççç
çççççççççç»y ≈„ÚY{oãÆ ÀƒÁ™y ∫˜åîÆ ÀƒÁ™y Zz.ç15
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3
(∫ÁT ™Áj)

ÃtóÑ„ª À„QNÁ∫y rÁåÁƒoÁ∫y ∫˜åîÆtÁoÁ∫,
\ÏEÁz ìu≤ À„áÁ∫y, TTåuƒ“Á∫y, rÁåÁƒoÁ∫y, ∫˜åîÆtÁoÁ∫.

ÃÁQy
∆Ázßå ÃÁz∫e tz∆ uƒ z ∫z, ÃÁT∫ Nz∫z oy∫;
§Êt∫ ƒƒÁumÆÁ™ÁÊ“z üTb∞Á, ƒo|™Áå ™“Áƒy∫.

Euo Euo∆ÆáÁ∫y, ≈„ß ÃÊÀNÁ∫y, rÁåÁƒoÁ∫y.ç∫˜åAçç1
ÃÁQy

»y™Áåó ∫ƒØ ™“zoÁåÁ EÁ˜™\, »y tzƒÁEÊT¨o;
^§NtzƒyåÁ üÁmúuo ü•„, »y ™åÀ„QåÁ ß¿Áo.

©„¸Á EuƒNÁ∫y, À„Êt∫ÁNÁ∫y, rÁåÁƒoÁ∫y.ç∫˜åAçç2
ÃÁQy

Euo ¬Ö„ƒÆ™ÁÊ EåEÁÆÁÃz, EÁ√ÆÁz Eõ‰ƒ| G¡¬ÁÃ;
Nuƒ˜ƒ ∆oÁƒáÁåÁut ∆vÇo, úÁ™y EuáN üNÁ∆.

Euo tyV| uƒYÁ∫y, Ã“\ vÀsuoáÁ∫y, rÁåÁƒoÁ∫y.ç∫˜åAçç3
ÃÁQy

©‰p™ÁT| »y ™“Áƒy∫ tzƒåÁz, N∫ƒÁ oÀÆÁzÚÁ∫;
åÆuåflÁzú ü™ÁmÁ§Áuáo, Ñ‰Ê·ÆÁ T¿Ês GtÁ∫.

ƒÁmy E©∑oáÁ∫y, tÁz Áú“Á∫y, rÁåÁƒoÁ∫y.ç∫˜åAçç4
ÃÁQy

»y ¬Ö„∫Á\omÁ Ñ„ª ∫Á\Ø, ÃÁÆÁ˙ Ãƒz— NÁ\;
∫˜åñYoÁ™um Ã∫QÁ ÃtóÑ„ª, oÁ∫mo∫m u\“Á\.

¬y\z E™åz oÁ∫y, E“Áz GúNÁ∫y, rÁåÁƒoÁ∫y.ç∫˜åAçç5
------------

4
( √“Á¬Á ƒzTz EÁƒÁz ∫z-Ez ∫ÁT)

Ã˜Æ á™| GÚ∫ƒÁ ∫z, E™åz À„uQÆÁ N∫ƒÁ ∫z;
ÃtóÑ„ª-À‰∫\ HuTÆÁ “ÁzØ.
GtÆÁ GtÆÁ G∫GtÆÁY¬≈∑ÊT, Ã˜Æ á™| GA

ÃÁQy
ƒy∫omÁ uåƒÁ|msy, üÃÆÁz— ßÀ™ üYÊg;
ƒy∫tzƒåÁz åÁ™ t$, üÃ∫Á√ÆÁ úÁQÊg.
ÃÁ{ úÁQÊgåz QÊgƒÁ, ÃtóÑ„ª rÁå EQÊg;
YÊg üYÊg o™ “∫ƒÁ ∫z. Ã˜Æ á™| GAçç1

ÃÁQy
©‰p ™ÁT| ™“Áƒy∫åÁz, Ã˜Æ ÃåÁoå ÃÁ∫;
oz“ üTbÁƒÁ NÁ∫mz, ÃtóÑ„ª rÁåÁƒoÁ∫.
¬ÁzNÁz‹Á∫ ™Á∫T uƒ z, \z“åz EuƒYp õÆÁ∫;
áÁ∫ À„áÁåy ^∫ƒÁ ∫z. Ã˜Æ á™| GAçç2

ÃÁQy
õ‰ƒ| uƒ∫ÁáN ØƒgÁ, EÃtóÑ„ª EÁáyå;
ÃtóÑ„ª-u∆flÁÁ oz“åz, ¬ÁTz EƒÁ|Yyå.
“yåõ„ëÁy åu“ T¿“y ∆Nz, ÃtóÑ„ª§Ázá üÁYyå;
tyå üƒyååz e∫ƒÁ ∫z. Ã˜Æ á™| GAçç3

ÃÁQy
õ‰ƒ|NÁ¬ ÃÊÀNÁ∫sy, ú∫™Á∫såy üyo;
ú∫™Ász— üÀoÁƒ ¬“y, üTby ú∫™ õ„uåo.
∫yo ¬Á{uNNåy úu∫“∫y, T¿“y E¬Á{uNN ∫yo;
u“o üyo ú∫ƒ∫ƒÁ ∫z. Ã˜Æ á™| GAçç4
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ÃÁQy
\Tåy ßyuo Øoyåz ßÆÁ EßÆ uå\ rÁå;
Gútz∆ÁYm| À„Ñ„ªåÁ ozåÁz N∫z N¡ÆÁå.
“Áuå √∑uÚ åu“ oz“åz, Ãƒz— s´„Ê Ã™Áå;
∫˜åîÆ Eã„Ã∫ƒÁ ∫z. Ã˜Æ á™| GAçç5

------------
5

(™Á∫z utƒÁpy s$ EÁ\'Ez ∫ÁT)

EÁ\ tzƒutƒÁpyåÁz tÁ>gÁz ∫z, Ñ„ª Ñ„m TÁƒÁåz;çççççççç
ÃtÁ Ã™∫Áz ÃtóÑ„ª tzƒ, úÁƒå sÁƒÁåz.çççççççç
EÁ˜™u“oåÁ Ãƒ| ÃÁu“˜Æ™ÁÊ ú“z¡„Ê åz ƒpy Ã“z¡„Ê ∫z;çççççççç
»y™tó ÃtóÑ„ª ÃzƒÁ-ÃÁáå, E™∫ ¢påÁz ƒz¡„ ∫z.Ñ„ªAç1
∆z  ™“z∆ ∆Á∫tÁ EÁut, N∫z Ñ„ªÑ„måÁ TÁå ∫z;çççççççç
Ñ„ªÑ„m TÁååÁ Eã„ÃÊáÁåz,üTbz uå\ út ßÁå ∫z.Ñ„ªAç2
uå˜Æ uåu™‹Á EƒoÁ∫ ßztsy, Ñ„ªtzƒ t∆Á|Æ ∫z;çççççççç
õ‰ƒÁz—úÁuá §Át N∫ÊoÁÊ, ∆z  ∫“z ÃtóÑ„ª ∫ÁÆ ∫z.Ñ„ªAç3
ÃtóÑ„ª tzƒ Zz EzN Àƒøúz, ßzt £„uÚ ˘Áz åÁQy ∫z,çççççççç
ÃtóÑ„ª EzN åz Ãzƒ EåzN Zz, Ez “Á∫t G∫ ∫ÁQy ∫z.Ñ„ªAç4
ÃtóÑ„ªút-ÃÁ™·Æ| Ãƒ|sÁ, Ãƒ|rz úm å N“ÁÆ ∫z;çççççççç
\z ÃtóÑ„ªåy ÃÁå™ÁÊ Ã™\z, oz ̃ ÆÁÊ Ã™Ø Ã™ÁÆ ∫z.Ñ„ªAç5
Ñ„ªút Àú∆|o Ñ„ªoÁ üTbz, Eã„ßƒ N∫yåz tzQÁz ∫z;çççççççç
Ñ„ªßvÇo™ÁÊ ßÁƒ á∫yåz, Ã∫QÁ Ã“Ïåz ¬zQÁz ∫z.Ñ„ªAç6

å∫oåç! ßÁo|•‰u™ EÁÆ|NÏp, tyVÁ|´„  À„QNÁ∫y ∫z,çççççççç
õ‰∫m Fã¸y »ƒm »ÚÁutN, ™py ÃÁ™T¿y ÃÁ∫y ∫z.Ñ„ªAç7
EÁƒÁz ÆÁzT ¬“y ÆÁzÑÆ ØƒÁ˜™Á,Ñ„ªu∆flÁÁåy tyflÁÁ ∫z,çççççççç
áÁ∫Áz Ü∑uo áÁ∫y EzN áÁ∫Á, ̈ z “ÁzÆ uå\út $flÁÁ ∫z.Ñ„ªAç8
»y™tó ÃtóÑ„ª ∫˜åîÆ´„o, ƒpy oÃ NwúÁúÁî ∫z,çççççççç
oz Ãƒz— Ã™t∆y— ÃÊoåÁz, “ÏÊ ZÏÊ E§Áz¬Áz ZÁî ∫z.Ñ„ªAç9

------------
6

ÃÁ{∫Á≤~ À„Êt∫ tz∆™ÁÊ §Êt∫ ƒƒÁumÆÁ Zz ß¬Áz,ççççç
ççççç˜ÆÁÊ ú∫™ õ„ª  uåáÁå üTb∞Áz ™ÁåÃ∫ [Æ™ “ÊÃ¬Áz;ççç
oÃ ∫˜åNÏuflÁ tzƒ™ÁoÁ tzƒÀ„o üÃ√ÆÁz Q∫Áz,ççççç
çççççü•„˜„¡Æ ™“Á∆Æ o‹ƒrÁåy ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç1
\Ã \åN ∫ƒØßÁ$ NÏpåß ut√Æ™umøú áÁ∫oÁ,ççççç
çççççu™·ÆÁÊáNÁ∫ ™bÁgƒÁ ≈„ßrÁå uNm| üÃÁ∫oÁ;ççç
ƒpπ ßuƒN\å üuo§ÁzáƒÁ EƒoÁ∫ Eƒåy™ÁÊ áÆÁz—,ççççç
çççççü•„˜„¡Æ ™“Á∆Æ o‹ƒrÁåy ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç2
oÃ \ã™ 1YȨ̂  9ßvÇo 2´„Ñ™ 4ƒztz NÁuo|Ny õ‰å™z,ççççç
ççççç\ã©ÆÁ \To™ÁÊ tzƒ ozsy tzƒutƒÁpy T™z;ççç
oz §Áÿsy Ñ∑“ƒÁÃ™ÁÊ úm EÊo∫ÊTz ©„uåƒ∫Áz,ççççç
çççççü•„˜„¡Æ ™“Á∆Æ o‹ƒrÁåy ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç3
ÀÆÁ˚Át ∆{¬y ÃNp ¨my EÁzpQÁƒz EÁz∫åz,ççççç
çççççuå\á™|sy åuƒ Ã™Æ à‰Nz NÁjy ©‰Nz YÁz∫åz;ççç
ƒpπ Àƒú∫ã„Ê \z Àƒøú ¨mz rÁååÁz ÃÁT∫ ßÆÁz—,ççççç
çççççü•„˜„¡Æ ™“Á∆Æ o‹ƒrÁåy ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç4
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åu“ ∫ÁT åz ƒpπ ˚z åÁz ¬ƒ¬z∆ EÁ˜™ütz∆™ÁÊ,ççççç
çççççú∫™Á˜™ Ã™¨z á™|©‰uo| tz“áÁ∫y ƒz∆™ÁÊ;ççç
NupNÁp™ÁÊ ßƒ∫ÁzT “∫ƒÁ ƒ{˘ ™Áã„Ê EÁ Q∫Áz,ççççç
çççççü•„˜„¡Æ ™“Á∆Æ o‹ƒrÁåy ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç5
“z úuooúÁƒåç! úuoo ˜„Ê EÁ tÁÃåz GÚÁ∫\z,ççççç
çççççNÏ™oÁÊá uå̋ƒÁ∫y ßƒÁzßƒ Gtuá úÁ∫ GoÁ∫\z;ççç
˜„\ N∫N™psy \ÆúoÁNÁ \{ååy \T uƒÀo∫Áz,ççççç
çççççü•„˜„¡Æ ™“Á∆Æ o‹ƒrÁåy ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç6
Gú∆™ ∫ÊT o∫ÊT ßu∫ÆÁz rÁå tu∫ÆÁz Ñ„ª ™ïÆÁz,ççççç
çççççúm E≈„ßÆÁzTz N™|∫ÁzTz ≈„Ú “y∫Áz åƒ NïÆÁz;ççç
Qπ∫ åy∫åy ú∫z ußëÁ NyáÁz ∫ÁT˚z  NÆÁz— ú∫Áz,ççççç
çççççuY∫ÊNÁp ØƒÁz rÁåtyƒÁz ∫Á\YÊ¸ ™ÆÁ N∫Áz.ç7

------------
7

ççççççEÁ\ Zz EÁ\ Zz EÁ\ Zz ∫z,çççççç
çççççççççççççççÑ„ª∫Á\åy \ÆÊoy EÁ\ Zz.çççççç
çççççç™Áz∫§y ∫ÁòÆ™ÁÊ §Êt∫ ƒƒÁumÆÁ,çççççç
çççççççççççççççt∆Á »y™Á¬y åÁo Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççÃNp ƒumNÁz™ÁÊ ∫ƒØ ™“zoÁã„Ê,çççççç
ççççççççççççççç≈„ß åÁ™ üÉÆÁo Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççoz™åz ˜ÆÁÊ \ã™ ¬yáÁz ü•„Ez,çççççç
çççççççççççççççtzƒutƒÁpy ∫uƒƒÁ∫ Zz ∫z.çÑ„ªA
çççççç∫Á\YÊ¸ ≈„ß åÁ™ úÁg∞ÏÊ ˜ÆÁÊ,çççççç
çççççççççççççççtzƒÁåÊtÁ ™Áo Zz ∫z.çÑ„ªA

ççççççåÁåy I™∫™ÁÊ ∆oÁƒáÁåy,çççççç
çççççççççççççççÀ™∫m∆vÇo uƒ∆Áp Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççI™∫ ƒ∫Ã ƒyÃ sÁoÁ™ÁÊ,çççççç
çççççççççççççççEƒáÁå üÆÁzT ˜ÆÁ\ Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççEÁzñYoÁz o‹ƒ-üz™ H¬ÀÆÁz Eåz∫Áz,çççççç
çççççççççççççççƒÁmy Vmy ∫ÃÁ¬ Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççt∆|å oÁzïÆÁÊ ™ÜÆÀsoÁEz,çççççç
çççççççççççççççƒy∫ ∆ÁÃå \z™ÁÊ ü™Ám Zz ∫z.çÑ„ªA
çççççç\{åÁz™ÁÊ ≈„Ê úm EÁQÁ ßÁ∫o™ÁÊ,çççççç
ççççççççççççççço‹ƒrÁåy ¬zQÁÆ Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççGÚÁ∫ N∫ƒÁ ƒyo∫ÁT ∆ÁÃå,çççççç
ççççççççççççççç\zåz EÊo∫™ÁÊ Lgy tÁ^ Zz ∫z.çÑ„ªA
ççççççGútz∆øúy ƒ∫ÃÁt ƒ∫ÀÆÁz,çççççç
çççççççççççççççƒÁmy E©∑o∫Ã áÁ∫ Zz ∫z.çÑ„ªA
çççççç™ÁzflÁ™ÁpÁ åz EÁo™uÃuÚ,çççççç
ççççççççççççççç∫Yy \To u“o NÁ\ Zz ∫z.çÑ„ªA
çççççç™Á∫T §ÁzÜÆÁz Ã∫poÁsy,çççççç
ççççççççççççççç\z™ÁÊ t∆|å  bz Ã™ÁÆ Zz ∫z.çÑ„ªA
çççççç\zåÁ üoÁúz EåzN \åÁzåz,çççççç
ççççççççççççççç¬Áß E¬Á{uNN sÁÆ Zz ∫z.çÑ„ªA
çççççç∆ÁÃå uîNÁp \ÆƒÊo ƒoÁz—,çççççç
çççççççççççççççEz oÁz EåÁsÁzåÁz åÁs Zz ∫z.çÑ„ªA

------------
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8
(Eõ‰ƒ| EƒÃ∫ EzƒÁz ÇÆÁ∫z EÁƒ∆z'Ez ∫ÁT)

u\å ∆ÁÃååÁ òÆÁzuoá|∫ ÃÁz“Á™mÁ,
åz“z å™oÁz ˜„\ Y∫mz EÁ tz“ ¨z;
EÁ˜™-üßÁN∫ üTb∞Áz EÊo∫ H\pÁz,
áãÆ Vgy åz áãÆ ut̋ƒÃ Ez“ ¨z.çu\åA1
t$Ez ut√ÆÁ˜™Áåz t{ƒy õ„…úÁÊ\u¬,
Hß∫ÁÆz òÆÁÊ rÁå omÁ EÊ§Á∫ ¨z;
TTåz ∆yo¬ ∆Ázßz ∫\åyNÁão \z,
^∫oÁÊ ∫Ã E©∑o u§ãtÏgÁÊ ÃÁ∫ ¨z.çu\åA2
§Á¬úmz úm GàY uƒYÁ∫Áz ñYo√ÆÁ,
\ã™-Øâƒå-©∑˜´„˝åÁ LgÁ ™™| ¨z;
ƒy˜´„Ê Øƒå Ñ∑“ÀsÁ»™åz EÁÊTmz,
√ÆÁúÁ∫z úm åyuo ãÆÁÆ åz á™| ¨z.çu\åA3
<ú∫™ á∫™ Eñ“ÃÁ> Ã“Ï ƒtoÁ ¢∫z,
(úm) ™Áz“-™™˜ƒz ƒÁgÁåÁ uƒÀoÁ∫ ¨z;
QÊgå ™Êgå bÁpy á™|åy EzNoÁ,
Ã™¨ƒy ß√ÆÁzåz N∫y úgNÁ∫ ¨z.çu\åA4
∫ÁT˚z  òÆÁÊ õ‰m|úmz flÁÆ úÁ™oÁ,
Nzƒp rÁå s∆z EzƒÁz uå∫áÁ∫ ¨z;
Ã˜Æ ÃåÁoå t∆|å Ez ƒyo∫ÁTã„Ê,
u∆ƒút üÁu›ÁåÁz Zz Ez“ EÁáÁ∫ ¨z.çu\åA5
EQÊg ¨Ñ∑uo »ÚÁ ≈„ÚÁzúÆÁzTsy,
EÁ˜™-GVÁgz HVgz ©„vÇo ˚Á∫ ¨z;

»y™tó ÃtóÑ„ªåÁ EÁ˜™Ásy— ƒYåÁz ¬“y,
uå:∆ÊN s$åz ÃÁáN úÁ™z ÃÁ∫ ¨z.çu\åA6
ìu≤∫ÁT bpz EÁƒz ™ÜÆÀsoÁ,
bpz NtÁT¿“ EÁƒz uƒ∆Áp ßÁƒ ¨z;
t∆|ååy uå™|poÁ üTbz EÁ˜™™ÁÊ,
∫Á\§ÁzáåÁ ¬z¨z øgÁ ¬Á>ƒ ¨z.çu\åA7

9
EÁ√´„Ê EÁ√´„Ê Eã„ú™ åÁƒ, ßƒ\¬ o∫ƒÁåz;
o{ÆÁ∫ ßuƒN \å sÁƒ, u∆ƒÀ„Q ƒ∫ƒÁåz.

©„vÇoõ„∫yåÁ Ãƒ| üƒÁÃy, EÁåÊt G∫ Hß∫ÁÆ ∫z;
ßƒtu∫ÆÁz §“Ï tÏ:Qsy ßu∫ÆÁz, oÁ∫N ÃtóÑ„ª ∫ÁÆ.

u∆ƒAç1
tzƒutƒÁpy utå \ÆNÁ∫y, ßuƒ\å EÁåÊtNÁ∫y ∫z;
õ‰m|YȨ̂  Ã™ ∫Á\YȨ̂  ü•„, üTb∞Á Ãuƒ À„QNÁ∫y.

u∆ƒAç2
Ã˜Æ ÃåÁoå ™ÁT| ™ÁzflÁåÁz, N∫ƒÁ \T GÚÁ∫ ∫z;
o‹ƒrÁåy \ã©ÆÁ NupNÁpz, ∆ÁÃååÁ ∆mTÁ∫.

u∆ƒAç3
»ÏoÃÁT∫åÁ ™™| üNÁ≈ÆÁ, TàZ™o uou™∫ uƒtÁ∫y ∫z;
ƒÁmy ∆ÁÊo À„áÁ∫Ã ^∫oy, ÃÁ{ \ååz u“oNÁ∫y.

u∆ƒAç4
EÁ˜™∆vÇo Gòòƒp ˜„\ ßÁpy, ™Êt™uo ™t ¨Æ ∫z;
EÁ˜™»zÆ ÃÁáN À„uƒYflÁm, Ãzƒz ∆∫m ÃtÁÆ.

u∆ƒAç5
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EÊo∫ìu≤sy ∫Á\ uå“ÁpÁz, §Áÿìu≤ tÏ:QtÁÆ ∫z;
ÀƒøúÁY∫m, ∫™m uå\út™ÁÊ, \T \ÆƒÊo TmÁÆ.

u∆ƒAç6
´„TüáÁå Ã™oÁ∫Ã ÃÁT∫, Ã“\ ÀƒøúvÀsuo áÁ∫y ∫z;
\“Á\ §åy ü•„ úÊY™ NÁpz, oÁÆÁ| §“Ï å∫ åÁ∫y.

u∆ƒAç7
Y˜„s|NÁp™ÁÊ úm tÏ¬|ß \z, ozƒÁz ¨zT \mÁÆ ∫z;
ßÁÑÆƒÊosy üoπo N∫yåz, EÁ»Æ T¿“y o∫ÁÆ.

u∆ƒAç8
©„¸Á ∆ÁÊo ÃtÁ EuƒNÁ∫y, À™∫m Ã“\ À„QáÁ™ ∫z;
ƒÁmy ©∑o ÃÊØƒå N∫oy, ßuƒ\å ™å uƒ»Á™.

u∆ƒAç9
ú∫™NwúÁpÏ˝ t∆Á o™Á∫y, úÁ™∫sπ ≈„Ê NpÁÆ ∫zç!
EÁ˜™ÁNÁ∫ EƒÀsÁ ÀƒÁ™y, ™“ÁßÁÑÆz ú∫QÁÆ.

u∆ƒAç10
Ã™yú ©„vÇoTÁ™y \z úÁ©ÆÁ, ˜„\ út™ÁÊ uƒ»Á™ ∫z;
»ÚÁ ßvÇo Ãu“o ˜„\ EÁ»Æ, uåÈÁÆ Ñ„m EÁ∫Á™.

u∆ƒAç11
˜„\ EÁrÁ EÁ∫Ááå N∫oÁÊ, ¬“π≈„Ê uå\út ∫Á\ ∫z;
∫Á\ ƒYå Øƒå EÁáÁ∫Áz, ≈„uÚ uÃuÚ À„QÃÁ\.

u∆ƒAç12

------------

»y™tó ÃtóÑ„ª uƒ∫“ útÁz

1
( uNå ƒå jÏÊjÏÊ∫y ™Á$'Ez ∫ÁT)

N“Áz N“ÁÊ jÏÊjÏÊØ ÀƒÁ™y.
ÀƒÁ™yØ ™z∫Á »y Ã“¨˜™ Àƒøú,

uNÃ uƒá úÁLØ ÀƒÁ™yç?
ÀƒÁ™yØ ™z∫Á ≈„Ú Y{oãÆ Àƒøú,

uNÃ uƒá úÁLØ ÀƒÁ™yç?
™Áz“™Æy ÃÊÃÁ∫ ∆“∫™ı,

TÆÁ Ã“¨˜™ tÏ∫Á$;
Ã“¨o™ EÃ“\ ßEz E{Ãy,

NÏ£„uÚ N“ÁÊÃı EÁ$ç?çN“ÁzAç1
EzN Ã“¨˜™Àƒøú u§åÁ Ã§,

ßÁÃz \To tÏ:QtÁ$;
»y Ã“¨˜™Àƒøú ÀƒÁ™y u§å,

N“ÁÊ õ„NÁ∫Áz ¨$ç?çN“ÁzAç2
Ã“¨o™oÁ Ã“\z “y üTbz,

ÇÆÁı ™∫Áz áÁ$ áÁ$;
NÁzgy GúÁÆ N∫z ÇÆÁı NÓgÁ,

Ã™^Nz ∫“Áz Ã™Á$.çN“ÁzAç3
»y Ã“¨˜™ Àƒøúy ÀƒÁ™y,

“{ ˜„^NÁ ˜„^™ÁÊ“y;
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QÁz\ úN∫y uƒÍÁÁÃ á∫Áz ìj,
EÁ$ u™¬zTÁ ÃÁÊ$ç!çN“ÁzAç4

rÁåå{å Ñ„ªT™ uƒå å u™¬z,
Ã“¨o™ À„QtÁ$;

∫˜å∫Á\ Ñ„ªtzƒ üÃÁtz,
Ã“¨o™oÁ úÁ$.çN“ÁzAç5

------------
2

(»y ƒy∫ü•„ uÃÚ sÆÁ'Ez tz∆y )

»y Ã“¨˜™ ÀƒøúØ ∫z, »y ≈„Ú Y{oãÆòÆÁzuo;ççççççç
¨zT §pz N∫y \To™ÁÊ ∫z, N∫oÁ á™| G˘Ázo ∫z-ççççççç
çççççççççççÃtóÑ„ª ÃÁÊßpÁz, ÃzƒNåy E∫tÁÃ ∫z,ççççççç
t∫∆ tzQÁugÆz, u\™ ™å ¬“z uƒÍÁÁÃ ∫z.ÃAç1
EÁÆ| tz∆ NÏp HúåÁ ∫z, Øƒ \z ß√Æ ÀƒßÁƒ;ççççççç
À„¬ß§Ázáy N∫ utÆÁ ∫z, áãÆ ̃ „™ ƒYå üßÁƒ ∫z.ÃAç2
ú∫tz∆Ázsy EÁƒoÁ ∫z, ü«Áí EåzN üNÁ∫;ççççççç
G‹Á∫ tzoÁ G¡¬Ãy ∫z, ÀƒÁã„ßƒ EÁáÁ∫ ∫z.ÃAç3
ƒÁmy À„áÁ ƒ∫ÃÁƒoÁ ∫z, “z˜„ EåzN Ã™ÁÆ;ççççççç
oz ƒYåÁzåÁ 1ÃÁÊ§pÁØ, Ã§ ©„©„fl„Ã©„tÁÆ ∫z.ÃAç4
À‰∫o oÁz tyÃz å“Î ∫z, ú¬ ú¬ EÁƒz ÆÁt;ççççççç
úu∫YÆy åz Eúu∫YÆy ∫z, EuáN N∫z uƒ ƒÁt ∫z.ÃAç5
ß∫oflÁzî™ÁÊ“y úg∞Áz ∫z, ƒy∫ ü•„åÁz uƒÆÁzT;ççççççç
oz™\ EÁ NupNÁp™ÁÊ ∫z, §uåÆÁz Ã“y ÃÊÆÁzT ∫z.ÃAç6
1. G™ztƒÁ∫y

Ã§ Ã©„tÁÆåz EÁúåÁz ∫z, ™ÁzbÁz sÆÁz EÁáÁ∫;ççççççç
T©ÆflÁzî™ÁÊ NÁzÆz å“Î ∫z, ˜„™ Ã™ rÁåtÁoÁ∫ ∫z.ÃAç7
À‰î-∫“ÀÆ ˜„™ ÃÁ∫Qy ∫z, NÁz$ å QÁz¬å“Á∫;ççççççç
ƒÁtyNz ÃÁ∫z å“Î ∫z, õ‰Zz ÃÁz “y o{ÆÁ∫ ∫z.ÃAç8
™ååÁ ÃÊ∆Æ õ‰ZƒÁ ∫z, EÁƒoÁ ÃÊo EåzN;ççççççç
∫ÁØ s$ §o¬ÁƒoÁ ∫z, ƒÁª EuáN uƒƒzN ∫z.ÃAç9
ƒÁoÁz oÁz Ã˜õ„ª åy ∫z, ¬Qy “{ÆÁåy ™ÁÊÆ;ççççççççç
ÆÁt VmÁåz EÁƒ∆z ∫z, •‰¬y oz åƒ ¨Æ ∫z.ÃA10
∫˜å˜„¡Æ Ñ„ªtzƒåÁz ∫z, uƒ∫“ ÃÿÁz åƒ ¨Æ;ççççççççç
úm §ÁÊáy õ‰∫ƒ ßƒz ∫z, GtÆ s$ EÊo∫ÁÆ ∫z.ÃA11

------------
3

(∫ÁT áÁzp)

À„Ñ„ª uå˜Æ ÃÁÊß∫z; √“Á¬Á »y Ã“¨˜™ Àƒøú;çççççç
EåÁ™ Eøú ∫˜åîÆ-•‰ú, À„Ñ„ª uå˜Æ ÃÁÊß∫z.çççççç
úÊY™ EÁ∫z EƒoÆÁ| ∫z, ÃtóÑ„ª Ãoó EƒoÁ∫;çççççç
©‰p™Á∫T üTb NÆÁz—, ÀƒÁ™y QÁz¡ÆÁÊ Zz ™ÁzflÁåÁÊ ˚Á∫.çÀ„A1
»y Ñ„ª ∫Á\YȨ̂  ÃÁ∫yQÁ ∫z, ƒÁmy E©∑oáÁ∫;çççççç
©∑osy ÃÊØƒå NÆÁ˙, ÀƒÁ™y EÁ˜™∫˜åtÁoÁ∫.çÀ„A2
ÃtóÑ„ª ÃuƒoÁ ÃÁ∫yQÁ ∫z, Nsåy uN∫m uƒYÁ∫;çççççç
EÁ \g \Tåy •‰u™sy, ÀƒÁ™y QıYy ¬yáÁz uå\ ÃÁ∫.çÀ„A3
EÁ ßƒ Ebƒyåz uƒ z ∫z, ÃtóÑ„ª ÃÁs|ƒÁ“;çççççç
uåß|Æ uå\õ„∫ tz∆™ÁÊ, ÀƒÁ™y ú“ÁıYÁgz T¿“y §ÁÊÿ.çÀ„A4
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tÏ:Q tu∫ÆÁz EÁzpÊTƒÁ ∫z, ÃtóÑ„ª ^Á^ Ã™Áå;ççççççç
§zÃy ¨EÁz u∆ƒ˚yú™ÁÊ, ß√Æ §Á¬N √∑Ú ´„ƒÁå.À„Açç5
N∫ T¿“yåz ÃÊ§ÁzáyEÁz ∫z, »y ≈„Ú Y{oãÆ ÀƒÁ™y;ççççççç
ÀƒøúÁY∫m Ã™¨ƒyåz, ÀƒÁ™y ™zby Zz ÃVpy QÁ™y.À„Açç6
uå…NÁ∫m NªmÁ ámy ∫z, NÆÁz— EåÊo GúNÁ∫;ççççççç
oÁÆÁ| §“Ï ß√Æ Øƒåz, ÀƒÁ™y EÊo∫ ƒ¿o á∫åÁ∫.À„Açç7
t∫∆z EÊo∫t∆y—åz ∫z, »y ÃtóÑ„ªút©‰p;ççççççç
t∫∆z §Áu“∫t∆y—åz ∫z, Ã˜Æõ„ª ã„Ê GtuÆN À·‰p.À„Açç8
ßÁïÆÁ ƒT∫ã„Ê ßÁƒ oz ∫z, ÃÁáÁ∫m N“zƒÁÆ;çççççççç
úm ÃÁflÁÁoó ü˜ÆflÁsy ∫z, ú∫ÁzflÁ oz ü˜ÆflÁ sÁÆ.À„Açç9
ÃÁflÁÁoó ü˜ÆflÁ ÃtóÑ„ª ∫z, »y Ñ„ªtzƒ Ã“ÁÆ;ççççççç
EÁzpuQÆÁ Ñ„ª∫ÁÆåz, ™Á∫y bpy Zz E¬ÁÆ §¬ÁÆ.À„A10
™u“™Á ÃtóÑ„ªút omy ∫z, ƒYåz Nz™ N“zƒÁÆ;ççççççç
∫˜å∫Á\ Ñ„ªtzƒåÁ, ∫ÿÁ Y∫m ∆∫m™ÁÊ Ã™ÁÆ.À„A11

------------
4

( ∫ÁT úy¡‰ §∫ƒÁz )

t∆|å ˘Áz Ñ„ª∫Á\ uƒtz“y,çççççççççç
çççççççççç˜„™ u§å tÏ:Q úÁƒo ©„\ tz“y.
»y Ã“¨˜™ Àƒøú ÃÁz“Áƒz,çççççççççç
çççççççççç»y ≈„Ú Y{oãÆ ÀƒÁ™y ßÁƒz.çççtAçç1
»y™tó ÃtóÑ„ª ET™ EúÁ∫Á,çççççççççç
ççççççççççNz“y NÁ∫m N“Áz ™ÁzÆ u§ÃÁ∫Áç?ççtAç2

Ñ∑“ \T¨¬ å ú¬N ÃÁz“Áƒz,çççççççççç
ççççççççççßÁz∫ ßÆÁz ™ÁıÃz ∫ÿÁ å ̈ ƒz.çççtAç3
åzN å ∫“y ∆NÏÊ uå∫áÁ∫Á,çççççççççç
çççççççççç“∫t™ úÊs uå“ÁªÊ uo“Á∫Á.çççtAç4
EëÁ å“Î ßÁƒz åÎt å EÁƒz,çççççççççç
çççççççççç§z∫ §z∫ ™ÁzÆ u§∫“ ÃoÁƒz.çççtAç5
\{Ãz ™yå ™∫z u§å ƒÁ∫y,çççççççççç
çççççççççço{Ãz ˜„™ u§å t∆Á “™Á∫y.çççtAç6
\{Ãz ™um u§å ¢um uƒN∫ÁpÁ,çççççççççç
çççççççççço{Ãz ˜„™ u§å “Á¬ “™Á∫Á.çççtAç7
\{Ãz ™Áo u§å §Á¬ u§YÁ∫Á,çççççççççç
çççççççççço{Ãz ̃ „™ u§å “™ EÁzuÃÆÁ∫Á.çççtAç8
∫˜åîÆy™ı ˜„™ EzN EõúÁ,çççççççççç
çççççççççç™zby uîõ„by E§ oÁz å oõúÁ.çtAç9

------------
5

(§u¬“Á∫y ∫uÃÆÁ uT∫áÁ∫y'Ez ∫ÁT)

EÜÆÁo™ ∫uÃÆÁ GúNÁ∫y, »y™tó ÀƒÁ™ “Áz ˜ÆØ E™åz
Ãoó ¬ÁzNåÁ ƒÁÃy EÁ√„Ê å Nu∫ÆzØ, (EÁƒÁ å §uåÆzØ).
ƒÁmy Àƒøúy √“Á¬Á ƒÁÊÃ¬gy ƒÁ“yåz (ƒTÁgyåz ) ∫zç!ççççççççççç
E™åz NÆÁ| Eã„ÃÁ∫y, »y™tó ÀƒÁ™ “Áz ˜ÆØ E™åz ÃA1
EÁ \T¨p √“Á¬Á QÁƒÁåz áÁÆ Zz ∫z,çççççççççççççççççç
oz™ÁÊ ™o¨p ©„^Áƒz ßÁ∫y, »y™tó ÀƒÁ™ “Áz ̃ ÆØ E™åz ÃA2
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©„©„fl„™Êgpåy ∆ÁzßÁ o™ uƒåÁ E™åz oÁz,çççççççççççççççççç
åƒ ¬ÁTz √“Á¬Á “ƒz ÃÁ∫y, »y™tó ÀƒÁ™ “Áz ̃ ÆØ E™åz ÃA3
™Á∫T oÁzïÆÁz √“Á¬Á EN¬ o∫Á\ÏEz ∫z,çççççççççççççççççç
E™ ú∫ jÁzïÆÁz Ñ„máÁ∫y, »y™tó ÀƒÁ™ “Áz ̃ ÆØ E™åz ÃA4
∫˜å ñYoÁ™um ÃÁì≈Æ ÃtóÑ„ª,çççççççççççççççççç
“ƒz À„á ¬z¨z ü•„ ©“Á∫y, »y™tó ÀƒÁ™ “Áz ̃ ÆØ E™åzççççççç
Ã˜Àƒøú uƒ¬ÁÃy EÁ√„Ê å Nu∫ÆzØ (EÁƒÁ å §uåÆzØ)ç5

------------
6

(tÁÃ ú∫ tÆÁ ¬ÁƒÁz ∫z'Ez ∫ÁT)

EÁú uƒåÁ ENpÁƒz ∫z »y™tó ÃtóÑ„ªØ,˜„™ uƒå ™å ENÏ¬Áƒz;
çççççççççççççççççççççççç»y ∫Á\ ∫Á\zÍÁ∫ ̃ „™ uƒå ™å ENÏ¬Áƒz.

NÁzm á™|åÁz ™™| §oÁƒz, Ã˜Àƒøú NÁzm Ã™¨ƒz;ççç
NÁzm EÁo™ EÁzpQÁƒz ∫z, »y™tó ÃtóÑ„ªØ EÁú uƒåÁAç1
EÁƒÁT™ååÁz NÁ∫m ≈„Ê Zzç? oz™ \ ozåÁz ƒÁ∫m ≈„Ê Zzç?ççç
oÁ∫m s$ NÁzm §oÁƒz ∫z, »y™tó ÃtóÑ„ªØ EÁú uƒåÁAç2
\ã™ \∫Á åz ©∑˜´„ “∫ƒÁ, »y Ã“¨˜™ Àƒøúz e∫ƒÁ;ççç
NÁzm Ã“ÁÆN sÁƒz ∫z, »y™tó ÃtóÑ„ªØ EÁú uƒåÁAç3
˜„™ uƒå EÁ˜™ß¿ÁÊuo NÁzm ßÁTz, ≈„Ú òÆÁzuo §ÁÿÁÊo∫ ̈ Tz;ççç
NÁzm rÁåtyú üTbÁƒz ∫z, »y™tó ÃtóÑ„ªØ EÁú uƒåÁAç4
G∫ á∫ƒy ÃtóÑ„ªåy u∆flÁÁ, Ez \ EÁ˜™åz G‹Á™ tyflÁÁ;ççç
ußflÁÁ ∫˜åîÆ úÁƒz ∫z, »y™tó ÃtóÑ„ªØ EÁú uƒåÁAç5

------------

7
(Eõ‰ƒ| EƒÃ∫ EzƒÁz ÇÆÁ∫z EÁƒ∆zç?'Ez ∫ÁT)

ÃÁÜ„Yu∫o Ñ„ª À™∫m o™Á∫ÁÊ ∆ÁÊ NªÊç?
∫Á\ ∫Á\zÍÁ∫ À™∫m o™Á∫ÁÊ ∆ÁÊ NªÊç?
uƒÀ™∫måÁz flÁm EzN åsy EƒNÁ∆ ¨z;
E“uå|∆ Zz EÊo∫™ÁÊ ÆÁty EÁúåy,
ÃtÁ Guto G∫ Gòòƒ¬ õ„∏Æ üNÁ∆ ¨z.çÃÁÜ„A
õ„uåo úªmÁ s$ HoÆÁ| E™ EÁÊTmz,
E¡ú Ã™Æ NyáÁz ™ã„NÏp™ÁÊ ƒÁÃ ¨z;
Ñ„›Á ^∫m t{ƒy ∫ÃåÁÊ ƒ“zoÁÊ N∫y,
˜ƒu∫o ƒïÆÁ N∫y õ‰∫m EÁú üƒÁÃ ¨z.çÃÁÜ„A
≈„…N Øƒå E™ ∫Ãuåß|∫ Àåz“z N∫y,
À“z\z ∆yQ√ÆÁz EÁ˜™ØƒååÁz ÆÁzT ¨z;
\z À„QåÁÊ ÀƒõåÁÊ ÃÁsz Ã∫QÁƒoÁÊ,
E¡ú ƒÃz G∫ •„ƒåîÆåÁ ßÁzT ¨z.çÃÁÜ„A
™zV øgÁ EÁ∏ÆÁ E™ G∫ ™ªflÁzî™ÁÊ,
b“ÏNy ÀƒTy—Æ ™Ü„∫Á ∫ÁT ™¡“Á∫ ¨z;
åƒ ú¡¬ƒoÁ Eúy— Øƒå §ÁT™ÁÊ,
NyáÁÊ E™åz GëÁo EuáN GtÁ∫ ¨z.çÃÁÜ„A
ÉÆÁ¬ NªÊ ≈„Ê Etó•„o Øƒå üNÁ∆åÁz,
üuoflÁm \z™ÁÊ √∑uÚ EåÊo À„“ÁÆ ¨z;
rÁåyåÁ “Á∫tåz Ã™\z rÁåyEÁz,
Eã„ß√´„Ê ©„\ úÁ™∫sy ÇÆ™ ¨Æ ¨z.çÃÁÜ„A
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EÁ EÁÊQz ∫ÃßyåÁ o™åz ßÁupÆÁ,
Eã„ßƒ åÊtåƒååÁ uƒ∫¬ uƒ“Á∫π ¨z;
§ÁNy ”tÆuƒ“yå òÆÁÊ ˜ÆÁÊ å\∫z Ygz,
≈„…NØƒå Ãu∫oÁõ„∫™ÁÊ ÃÊÃÁ∫π ¨z.çÃÁÜ„A
N·´„Ê å ¨Æz Æ˘uú E“:uå∆ EÁúã„Ê,
uƒ¬Ãz EÊo∫ YÁ“ uYî uƒuYî ¨z;
∆z  Øƒå ÃÊßÁ∫y À„Q™ÁÊ TÁp≈„Ê,
Ã™yú Ã™ÆåÁ Eã„ßƒ ú∫™ úuƒî ¨z.çÃÁÜ„A

------------
8

(•„\ÊTy ZÊt)
Ñ„ª∫Á\ EÁåÊt áÁ™z úáÁÆÁ|,çççç
ççççßuƒ Ãƒ| “{ÆÁ omy “Á™ “ÁÆÁ|;
ü•„ EzN EÁáÁ∫ ˜„Ê üÁm õÆÁ∫Áz,çççç
ççççÃ“ÏÊ Nz™ uƒ“Áz—ç? sÆÁz NÁÊ ˜„Ê ãÆÁ∫Ázç?ççç1
™“Á ™Áz“∫Á¨ o∏„Ê ∫ÁòÆ ƒoz—,çççç
ççççEuƒ˘Á1 NupNÁp ∫Áuî üƒoz—;
ƒpy EÁT¿“y TàZuå¸Á uƒ z òÆÁÊ,çççç
ççççü•„, á™| uåT¿˙s À„…„›Á2 Zz ˜ÆÁÊ.ççç2
E“Áç! ut√Æ òÆÁzuő, ü•„ rÁå©‰uo|̋,çççç
ççççuåƒÁ∫y VmÁ ß√Æåy oı 3À„…„u›̋Á;
“my ™Áz“ u™·ÆÁ 4ou™œÁÁãoNÁ∫y,çççç
ççççÃ“ÏÊ Nz™ uƒ“Áz—ç? ∫uƒ5 ˜„Ê üoÁúy.ççç3

1. ErçŒ. 2. ËäozÂçz. 3. ËãÉãuÝç=uŒüç. 4. ouªÏçç=Eæ‡çºy ºç”y,
uªá®ç÷Ä¿œy ºç”yŒç Eæ‡NçºŒçz ŒçÆ NºŒçº. 5. Ëä®|.

ü•„, òÆÁÊ §pz ¬ÁzN ÄîÄƒá oÁúz,çççç
ççççƒpy \ã™ ©∑˜´„ \∫Á îÁÃ √ÆÁúz;
o“Î N¡úƒz¬y omy ZÁÊÆ Eúy—,çççç
ççççü•„, ˜„Ê uƒåÁ NÁzm ∆ÁÊuo Ã™úz—ç?ççç4
™uo åz Tuo √∑u‹Á uƒ»Á™ √“Á¬Á,çççç
ççççßƒÁv£á sNy åÁs ZÁz oÁ∫åÁ∫Á;
uƒåÁ EÁú “z ÀƒÁ™yç! ÃÊÃÁ∫ QÁ∫Áz,çççç
ççççÃ“ÏÊ Nz™ uƒ“Áz—ç? sÆÁz NÁÊ ˜„Ê ãÆÁ∫Ázç?ççç5
ü•„ ˜„Ê uƒåÁ ™ÁzflÁåÁz ™ÁT| Eúy—,çççç
ççççßƒÁ∫∏Æsy GÚ∫z NÁz üoÁúyç?
t$ ut√Æ åzîÁz uå¨åÊtt∆y—,çççç
çççç“∫z NÁzm EÊá˜ƒ u™·ÆÁ˜ƒøúyç?ççç6
t∆Á ™yå1 Nz∫y uƒåÁ ƒÁu∫2 \zƒy,çççç
ççççuå∫ÁáÁ∫, ™ÁoÁ uƒåÁ §Áp, \zƒy;
ü•„ EÁú uƒ“Áz—, Euo tÏ:QtÁÆy,çççç
çççç˜ƒ∫Ásy ∆™ÁƒÁz NwúÁñÃÜ„ ÀƒÁ™y.ççç7
E“Áz åÁsç! ƒÁmy ∫ÃÁpy o™Á∫y,çççç
çççç£„^Áƒz ßƒÁvÑå, ßuƒ-™Áz““Á∫y;
ƒpy EÁú ©„¸Á ü•„, ∆ÁÊuoNÁ∫y,çççç
ççççe∫z uY‹Á√∑u‹Á Ã™ÁuáÀs ßÁpy.ççç8
™“Á tÏ:QtÁÆy, ƒpy Ç¬z∆NÁ∫y,çççç
ççççuƒßÁƒÁz uƒ z ∫Ço √∑u‹Á E™Á∫y;
Ñ„ª ∫Á\ ∆mz—, ü•„ ÃÊo Ymz—,çççç
ççççuƒ∫Á™Áz üúÊYÁz Ã“Ï flÁÁzßNÁ∫y.ççç9

1. ªçZÂy 2. œçmy ------------
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9
uƒ∫“Áz åu“ ∫z Q™ÁÆ, ∫Á\ oÁ∫Áz uƒ∫“Áz åu“ ∫z Q™ÁÆ.

ÃÊ∆Æ ßÁÊ\z ˜„Ê uƒm NÁzm ü•„,çççççççç
çççççççççEz tÏ:Q ú¬ú¬ sÁÆ.ç∫Á\ oÁ∫ÁzAç1
§“Ï üÆÁÃz ™å vÀs∫ åu“ sÁÆz,ççççççç
ççççççççç˜„™ ÃÊTz vÀs∫ sÁÆ.ç∫Á\ oÁ∫ÁzAç2
ÆÁzTyåz úm tÏ¬|ß \zƒÁz,ççççççç
çççççççççoz E™åz Ã™¨Æ.ç∫Á\ oÁ∫ÁzAç3

------------

10
( “z åÁs, •‰¬y “ÏÊ ßƒÃÁT∫™ÁÊ ßbÇÆÁz'Ez tz∆y )

»y ∫Á\YÊ¸ ∆y \p“p òÆÁzuo ^pNyç!
EÜÆÁ˜™TTå™ÁÊ üßÁ E¬Á{uNN üTbyç!
uå\ Ã“\ Àƒøú Eã„ú ∫™Á ∆y Y™Nyç!
Y{oãÆ ÀƒßÁƒz ∫™oy úu∫muo ^§Nyç!ç1
Ez rÁåTTå™ÁÊ ut√Æ oÁ∫¬Áz HÑÆÁzç!
ErÁå uou™∫tp bÁpy E™∫ út õ‰ÑÆÁz;
§“Ï õ‰ƒ| ßƒÁz™ÁÊ ÆÁzTÃÁáåÁ ÃÁáy,
uå…úëÁ ÆÁzuTƒ∫ ƒÆÁ| Àƒøú Ã™Áuá.ç2
∆y E\§ Ã™Áuáç! ∆ÁÊuoç! t∆Á ßƒ“Á∫yç!
E™åz GúNÁ∫y, ∆∫m, îÁm, u∆ƒNÁ∫y;
NupNÁp ^Ápsy §poÁ NÁz$ À„ßÁTy,
Eƒ¬Ê§y úÁ™z ∆ÁÊo t∆Á, G∫ ¨Ty.ç3

˜„\ ƒYå À„áÁ∫Ã rÁåuúúÁÀ„˝ \ååz,
úu∫˜∑›Á N∫y tz E\∫Á™∫ u∆ƒ útåz;
˜„\ <EÁ˜™uÃuÚ> ∆y Etó•„o rÁåuîúsTÁç!
GÚ∫ƒÁ Eƒåy Ho∫y ÀƒT|sy TÊTÁ.ç4
úÁzoz <Zz EÁ˜™Á>, ∆ÁÍÁo <uå˜Æ> ÀƒßÁƒz,
<NoÁ|> <ßÁzÇoÁ> ßƒß¿™m EåÁut uƒßÁƒz;
¨z ZÓbz tz“ÁÜÆÁÃ Àƒøâú uå\ ßÁpz,
“∫y NoÁ| ßÁzÇoÁú∏„Ê ß¿™m ßƒ bÁpz.ç5
oÁz ≈„Ú ÀƒßÁƒ t∆Áøú <™ÁzflÁ> ú™ÁÆz,
uå\ t∆|å rÁå Ã™Áuá <À„á™| GúÁÆz>;
Ez T“å ™ÁzflÁuÃÚÁÊo À„T™ N∫y tÁÉÆÁz,
N∫y NwúÁ ©„vÇoús ÃÁƒ Àú≤ t∆Á|√ÆÁz.ç6
uå∆utå E∆∫y∫yßÁƒz Àƒøúuƒ“Á∫y,
∆y tz“ ZoÁÊÆ uƒtz“y t∆Á ™åÁz“Á∫yç!
ü˜ÆzN ƒYå ú∫™Ás| À„áÁ∫Ã áÁ∫Á,
t$ ∆ÁÊuo Eã„ú™, eÁ∫z ßƒ EÊTÁ∫Á.ç7
Ez rÁå utƒÁN∫ HTy EÀo ^b úÁ©ÆÁz,
N∫y NÁÆ|uÃuÚ Euo E¡ú ƒÆz \ uƒ∫Á©ÆÁz;
uå\ ú∫ »zÆÁsz— ƒÁmyÆÁzT üNÁ≈ÆÁz,
™ÁzflÁÁsy— oz Eƒ¬Ê§y uÃuÚ GúÁÃÁz.ç8
»y ¬Ö„∫Á\, À„ßÁÑÆ, \ÓeÁßÁ$ EÁut,̋
Ez ut√Æ üNÁ∆sπ úÁ©ÆÁ o‹ƒÃ™Áuá;̋
∫Á\z∆ ƒYå Øƒå ©„vÇoüt ¨my,
G¡¬ÁuÃo ß√ÆÁz ßmz Tmz ©„t EÁmy.ç9

------------
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1
E“Ázç! E“Ázç! GúNÁ∫ ü•„»yåÁ, E“Ázç! E“Ázç! GúNÁ∫.

EÁ Eá™ Øƒ GÚ∫ƒÁåz,ççççççç
çççççççü•„»yåÁz EƒoÁ∫; ü•„»yåÁAççç
NÿÁz ÃåÁoå ™ÁzflÁ™ÁT| åz,ççççççç
çççççççEÁ˜™™Á“Á˜©Æ EúÁ∫. ü•„»yåÁAç1
•‰¬y ßbNoÁ ßƒ-Ebƒy™ÁÊ,ççççççç
çççççççØƒÁzåÁ EÁáÁ∫; ü•„»yåÁAççç
NupNÁpz Øƒ ¨my E¨∏ÆÁ,ççççççç
çççççççßÁƒtÆÁ - tÁoÁ∫. ü•„»yåÁAç2
ÃÁYy ßvÇo ∆ø N∫Áƒy,ççççççç
çççççççtzQÁgy Ñ„ª ÃÁ∫; ü•„»yåÁAççç
ßvÇoO™ G‹Á™ ÆÁzØåz,ççççççç
ççççççç∫Ã ¬TÁg∞Áz EúÁ∫. ü•„»yåÁAç3
»y Ã˜ÃÊTã„Ê áÁ™ §åÁƒy,ççççççç
çççççççtyáÁz ú∫™ EÁáÁ∫; ü•„»yåÁAççç
ßvÇoßÁƒåÁz tÏNÁp bÁpy,ççççççç
çççççççÃÁÜÆÁz Ã˜Æ üYÁ∫. ü•„»yåÁAç4
ú∫™NwúÁpÏ Ñ„ª ∫Á\YÊ¸åÁÊ,ççççççç
çççççççƒYå∫Ãz EzNoÁ∫; ü•„»yåÁAççç
™o™oÁÊo∫-uƒ  GoÁ∫y,ççççççç
çççççççüzÆÁz— EÁ˜™uƒYÁ∫. ü•„»yåÁAç5

Ñ„ªåÁz ™u“™Á Eå“t TÁÆÁz,ççççççç
ççççççç™Áå á´„˙ å ¬TÁ∫; ü•„»yåÁAççç
Eã„ú™ ™Êîåy EÁúy tyflÁÁ,ççççççç
çççççççƒpy ƒ{∫ÁÑÆ \páÁ∫. ü•„»yåÁAç6
EÁrÁ ßƒoÁ∫N Gútz∆y,ççççççç
ççççççç»ÚÁåÁ EƒoÁ∫; ü•„»yåÁAççç
ÃÁáy Ã™Áuá™∫m Eã„ú™,ççççççç
çççççççEÁt∆| t∆Á á∫åÁ∫. ü•„»yåÁAç7
NªmÁ ^∫oy üz™©‰uo| Ez,ççççççç
çççççççÃÁ{åy À©∑uo™ÁÊ ÃÁ∫; ü•„»yåÁAççç
flÁm úm GúNÁ∫Áz åÁ ƒyÃªÊ,ççççççç
çççççççEÁ˜™t∆Á tzåÁ∫. ü•„»yåÁAç8

2
ßÁƒ-EÊ\u¬

(NÁ{å GoÁ∫z úÁ∫, ü•„u§å, NÁ{å GoÁ∫z úÁ∫'Ez ∫ÁT)

∆Á À™∫yEz GúNÁ∫ç! ü•„ ˜„\, ∆Á À™∫yEz GúNÁ∫ç!çççç
ßÁƒtÆÁ ßÊgÁ∫ç! ü•„ ˜„\, ∆Á À™∫yEz GúNÁ∫ç!çççç
Ñ„ªT™ åzîÁÊ\å ü•„ EÁÊØ, rÁåúgp “∫åÁ∫ç!çü•„Açççç
uå\ú∫ »zÆÁsz— ü•„ Øƒå, 1GúNwuoåÁ EƒoÁ∫ç!çü•„Aç1
∆ÁÊo©‰uo| ¬Ö„∫Á\ ü•„»y, Etó•„o ©„¸Á ÃÁ∫ç!çü•„Açççç
§Ázuá Ã™Áuá ∆ÁÍÁo ∆ÁÊuo, EÁ˜™t∆Á tÁoÁ∫ç!çü•„Aç2

1. GúNÁ∫
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EÁzTmyÃÁz tÃ uƒO™ ƒ z—, \ã™ ƒbÁ™m TÁ™;çü•„Açççç
YÁªo∫åÁ ßÁ¬ ütz∆z, À„Q ÃÊúu‹Á Euß∫Á™.çü•„Açç3
tz“ uƒ z ˜ÆÁÊ √ÆÁuá üÃÊTz, úÁ©ÆÁ Euo ƒ{∫ÁT;çü•„Açççç
îy∆ ƒ∫Ãåy ƒÆ, QÊßÁoz, T¿“y tyflÁÁ ƒgßÁT.çü•„Açç4
úÁÊY ƒ | Ñ„ª EÁrÁ™ÁÊ“z, NÆÁz— VmÁz õ„ª Ás|;çü•„Açççç
ZoÁÊ å úÁ©ÆÁ EÁ˜™t∆Á Nz, ¬ÿÁz å“Î ú∫™Ás|.çü•„Açç5
∆Á ™Ábz ™ı tyflÁÁ ¬yáyç? EÁ˜™rÁååz NÁ\;çü•„Açççç
EÁ˜™rÁå ̈ z üTb∞ÏÊ åu“ oÁz, √Æs| ©„uååÁz ÃÁ\.çü•„Açç6
EÁ˜™rÁå uƒm \ã™ bpz åÁ, bpz å tÏ:Q ÃÊÃÁ∫;çü•„Açççç
EÁ˜™rÁåy Ñ„ª ¨z “ÏÊ úÁ©„Ê, oÁz o∫y \I ßƒúÁ∫.çü•„Açç7
Ezƒy G∫™ÁÊ ¨Ty uúúÁÃÁ, o‹ƒÁ©∑o úÁåÁ∫;çü•„Açççç
rÁå©‰uo| Ñ„ª ∫Á\YÊ¸ ˜ÆÁÊ, ™ïÆÁ Ã¢p EƒoÁ∫.çü•„Açç8
EÊo©„|Q GúÆÁzTz ∫“zoÁÊ, EÁrÁ™ÁÊ EzNoÁ∫;çü•„Açççç
ƒÃÁz ©„NÁ™z, YÁzúå ÃÁ¬z, EÁ˜™rÁå ¬ÿÏÊ ÃÁ∫.çü•„Açç9
utå utå EÊo©„|Q GúÆÁzTz, t∆Á ∆ÁÊo ™åÁz“Á∫;çü•„Açççç
uTu∫ Ñ„¢Á \ÊT¬ uƒY∫ÊoÁ, EzNÁÊoz ƒÃåÁ∫.çü•„A10
$g∫ uTu∫ ú∫ ÃÁoz ©„uåEÁz, ∫Á\ Ñ„ªƒ∫ ÃÊT;çü•„Açççç
Eã„ú™ §Ázá üÃÁty úÁ™y, úÁ©ÆÁ ∫ÊT EßÊT.çü•„A11
rÁåt∆Áåz Ñ„›Á ∫ÁQπåz, uƒYÆÁ| ƒ | EåzN;çü•„Açççç
Ã™oÁ ßÁƒz úu∫ “ Ã“oÁ, á∫oÁ ”tÆ uƒƒzN.çü•„A12
EÁzTmyÃÁz ZÁıoz∫sy ƒáoÁz ^pÇÆÁz õ„∏Æ üNÁ∆;çü•„Açççç
ß√Æ \åÁzåz GÚ∫ƒÁåz, ™ÊTp©‰uo| QÁÃ.çü•„A13

oys| Eã„ú™ Gtóßƒ úÁ©´„Ê, Etó•„o Ã˜ÃÊTáÁ™;çü•„Açççç
»y™tó ∫Á\YÊ¸ EÁ»™ Ez, úÁÃz ETÁÃ TÁ™.çü•„A14
Ã©ÆTót∆|å rÁåY∫møú, ∆ÁÍÁo ©„vÇo ™ÁT|;çü•„Açççç
ƒy∫ ü•„Ez üTb ü§ÁzÜÆÁz, ¡„›ÁüÁÆ, tÏßÁ|ÑÆç!çü•„A15
Ez Ãã™ÁT| NwúÁpÏ »y™tó ∫Á\YÊ¸sy üÁ›Á;çü•„Açççç
EÁõÆÁz ™ÁzflÁÁsy— ß√ÆÁzåz, ßÁƒtÆÁsy √ÆÁ›Á.çü•„A16
ßÁÑÆƒÊo §“Ï o‹ƒuúúÁÀ„, úÁ©ÆÁ ∆ÁÊuo EúÁ∫;çü•„Açççç
o‹ƒÁ©∑oã„Ê úÁå N∫yåz, ÃÁáz uÃuÚ ÃÁ∫;çü•„A17
§Ázuá Ã™Áuá ∆ÁÍÁo uÃuÚ, Ã“z\z EÁ\ ÃáÁÆ;çü•„Açççç
Ez GúNÁ∫ E“Áz ü•„»yåÁç! úp úm uN™ ƒπÃ∫ÁÆç?çü•„A18
áãÆ ü•„»y, NªmÁ©‰uo|, ßÁƒüÁm tÁoÁ∫;çü•„Açççç
E\∫Á™∫ EuƒåÁ∆y út t$, áãÆ Øƒå N∫åÁ∫.çü•„A19
Ã“\ Àƒøúz uå∆utå ∫™oÁ, rÁå uƒ∫ÁT EsÁT;çü•„Açççç
ßÁƒ EÊ\u¬ EÁ\ Eúy—Ez, ¬“yEz ßƒåÁz oÁT.çü•„A20
EÁzTmyÃÁz §Á∏„Ê ƒ{∆ÁQz ≈„Ç¬ E≤™y ÃÁÊ\;çü•„Açççç
Àƒøú Ã™Áuá ¬“y EÁ»™™ÁÊ, uQëÁ ©„©„fl„ Ã™Á\.çü•„A21
åÊtå ƒå Ã™ Eã„ú™ EÁ»™, tyúz EÁ\ Ãoz\;çü•„Açççç
EÁú Eu¬›Á ∫“yåz uå\ú∫, »zÆ N´„˙ á∫y “z\.çü•„A22
ü∆™ ∫Ãß∫y ©‰uo| ü•„åy, ßÁpy EÁ˜™ÁNÁ∫;çü•„Açççç
∫ÁT ƒõ„åÁz Øƒ oØ ^b, o‹ƒ∫™m G∫ áÁ∫.çü•„A23

------------
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3
(T^¬)

∆oÁ£ty ÃÊo Ã¡‰mÁåy, H\ƒoÁÊ “ | åÁ ™ÁÆz;ççççç
∆oÁ£ty »y ü•„»yåy, H\ƒoÁÊ úÁú™¬ ¨Æz.ççç1
∆oÁ£ty õ„∏Æ EƒÃ∫ EÁ, ∆oÁ£ty áãÆ EƒÃ∫ EÁç!ççççç
üßÁz, À™∫mÁÊ\u¬ Eõ„˙, E“Áz ÃtóßÁÑÆ À„QN∫ EÁç!çç2
üßÁz, ˜„\ \ã™åz áãÆ, üßÁz, ˜„\ Øƒååz áãÆç!ççççç
N∫y Ñ‰\|∫•‰u™ áãÆ, üNÁ∆y ™ÁzflÁús ∫©Æ.ççç3
uƒ≈„ÚÁ˜™Á omÁÊ À™∫mÁz, Vgy úm Nz™ ƒyÃ∫ÁÆzç?ççççç
E“Ázç! GúNÁ∫ ü•„»yåÁz, Nty úp úm ≈„Ê •„¬ÁÆzç?ççç4
E“Á uƒN∫Áp NupNÁpz, ü§p ErÁå-uƒÀoÁ∫z;ççççç
gÓ£ÆÁ ÃÁ{ á™|-EÁßÁÃz, À„á™z— NÁzm ˜ÆÁÊ oÁ∫zç?ççç5
E¬Q ÆÁzTyã¸ Ñ„ª ∫Á\z, NwúÁ E™y √∑u≤ ƒ∫ÃÁƒy;ççççç
üNÁ≈ÆÁz ™ÁT| ©„vÇoåÁz, ÃåÁoå Ã˜Æ t∆Á|ƒy.ççç6
T“å ∆ÁÕÁÁz omÁÊ LgÁÊ ∫“ÀÆÁz ú¬N™ÁÊ QÁz¡ÆÁÊ;ççççç
üTb N∫y á™|åÁz ™™| ©„©„fl„˝ Øâƒå E\ƒÁïÆÁÊ.ççç7
ƒÿÁÊ Ãtó§ÁzáåÁÊ ^∫mÁÊ, £‰òÆÁ ™ÁzflÁÁsy— ÃtóßÁTy;ççççç
oØ NÁÆÁ omy ™ÁÆÁ, §ãÆÁ Ã“¨˜™út-∫ÁTy.ççç8
T¿“y oz ™ÁT| ¬Ö„∫Á\z, t∆Á Etó•„o üTbÁƒy;ççççç
Eã„ßƒ ∫Ã À„áÁ ÀƒÁtz, E™∫oÁ, uÃuÚ EúåÁƒy.ççç9
Ã“\ uå\ EÁ˜™t∆|åsy, ∫™moÁ EÁ˜™™ÁÊ ¬ÁTy;ççççç
uƒtz“y ƒyo∫ÁTy ∆y, E\§ Etó•„o t∆Á ¨Tyç!ç10

ü∆™∫Ãåy E“Ázç! ©‰uo|, NªmÁ ƒÁu∫åy √∑u≤;ççççç
üuoNwuo ßvÇoåy §yØ, \gz åÁ ¨z \ÏEÁz À∑v≤.ç11
À„Ñ„måy òÆÁzo ̂ ¬NÊoy, ßuƒN-\å™å-uou™∫ “∫oy;ççççç
úuooåz ©„vÇoåÁ úÊsz, À„ÀsÁúy ∆yV¿ GÚ∫oy.ç12
EåÁutsy ßƒz ß™oÁ, gÓ§z¬Á tÏ:Qtu∫ÆÁ™ÁÊ;ççççç
ü•„ E™ Eråz oÁ∫N, ™ïÆÁ ∆y ƒÁ∫ o∫ƒÁ™ÁÊç?ç13
ß¿u™oåy ß¿ÁÊuo “∫ƒÁåz, ÃtÁ ™ÊT¬™Æy ©‰uo|;ççççç
å™å “Áz, ƒÊtåÁ uƒ•„ “Áz, À™ªÊ Ã“¨˜™út À¢Ôuo|.ç14
ß\ÏÊ Ã“¨˜™åy ©‰uo|, Y“ÏÊ Ã“¨˜™út À¢Ôuo|;ççççç
∫bm Ã“¨˜™ã„Ê uY‹Áz, ∫“Áz Ã“¨˜™¨Ñ∑uo.ç15
ÃN¬ õ„tóT¬ sNy ãÆÁ∫Áz, Àƒ≈„ÚÁ˜™Á o™z ßÁïÆÁz;ççççç
üTb Ez ßzt uƒrÁåz, Eã„ßƒ úy´‰ ∫Ã ÀƒÁ˘Áz.ç16
o™ÁzEz uüÆ \z ™Áã´„Ê, E™Ázåz uüÆ oz “Áz¨z;ççççç
ƒÆÁ| Ã“¨˜™út ÀƒÁ™y, E™Ázåz oz üTb “Áz¨z.ç17
Eƒ∫ ÀƒõåzÆ FàZÁ åÁ, ü•„™ÁÊ uY‹Á¬Æ “Áz¨z;ççççç
ÀƒøúÁåÊtÃtåz ˜ÆÁÊ, ∫™moÁ ÀƒvÀsuo “Áz¨z.ç18
o™z Ãã™ÁT| t∆Á|√ÆÁz, E™Á∫Á »zÆåz NÁ\z;ççççç
NwúÁ GúNÁ∫ Eå“t oz, E™Áz NwoNw˜Æ oÁz EÁ\z.ç19
üßÁz Ãtó§Ázá G∫ áÁ∫y, E™Áz Ãã™ÁT| ÃÁáy≈„Ê;ççççç
NwúÁpÏåy NwúÁsy oÁz, ÀƒuÃuÚ ∆yV¿ úÁ™y≈„Ê.ç20
EQÊgÁrÁ NwúÁpÏåy, G∫z EÁ∫Áá≈„Ê QÊoz;ççççç
Ã™Áuá, §Ázuá åz uÃuÚ, üTb üTbÁƒ≈„Ê EÊoz.ç21

------------
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4
ßÁ∫oåy EÁ •‰u™ ú∫ ∫z, ß√Æ ƒbÁ™m TÁ™,çççç

Ñ„ªƒ∫ Eƒou∫ÆÁ.
ç

NÏ∆¬Á ™ÁoÁ NÏuflÁsy ∫z, õ„î sÆÁz Ñ„máÁ™,çççç
Ñ„ªƒ∫ Eƒou∫ÆÁ.ç

o∫o Ãƒ| úu∫ƒÁ∫åz ∫z, sÆÁz VmÁz EÁåÊtçÑ„ªA
NÆÁz— ™“Áz˜Ãƒ \ã™åÁz ∫z, ™upÆÁ ™Áåƒ√∑ÊtçÑ„ªA
øú õ„îã„Ê ¨z$åz ∫z, “∫Qz ÃÁ{ úu∫ƒÁ∫çÑ„ªA
©„Qsy Ez™ \ GàY∫z ∫z, áãÆ áãÆ EƒoÁ∫çÑ„ªA
õ‰ƒ|\ã™ ÃÊÀNÁ∫sy ∫z, uƒ∫uo ”tÆ ™Áz^Á∫çÑ„ªA
À„Q ÃÁáå Ãzƒz ZoÁÊ ∫z, ªYz å EÁ ÃÊÃÁ∫çÑ„ªA
ÆÁ{ƒåƒÆ™ÁÊ √ÆÁuáåÁz ∫z, sÆÁz GtÆ tÏ:QøúçÑ„ªA
¨∏´„Ê ozsy uY‹Á™ÁÊ ∫z, tÏ:Q™Æ ¬ÁzNÀƒøúçÑ„ªA
õ‰Zy ÀƒÁ˜™NÏbÏÊ§åz ∫z, ¬yáy tyflÁÁ ÃÁ∫çÑ„ªA
N™|§Êásy ZÓbƒÁ ∫z, Ãzƒz ≈„ß EÁYÁ∫çÑ„ªA
EÁ˜™rÁå uƒm Øƒåz ∫z, ™pz å ∆ÁÊuo ¬TÁ∫çÑ„ªA
òÆÁ∫z ú∫™NwúÁpÏåÁz ∫z, sÆÁz Ã™ÁT™ ¬z∆çÑ„ªA
¨Ty EÁ˜™uƒYÁ∫mÁ ∫z, ™bz Nz™ ßƒ Ç¬z∆çÑ„ªA
EÁ˜™òÆÁzuo ¨Ñ∑o s$ ∫z, úÁ™y ÃtóÑ„ª ÃÊTçÑ„ªA
Nty åsy ÃÊÃÁ∫™ÁÊ ∫z, uå…¢p ÃtóÑ„ª ∫ÊTçÑ„ªA
úÁ©ÆÁ ÃtóÑ„ª §Ázásy ∫z, EÁ˜™rÁåã„Ê ßÁåçÑ„ªA
úÁz m ¬$ EzNÁÊo™ÁÊ ∫z, TòÆÁ| ñÃ“ Ã™ÁåçÑ„ªA

Ã“Ïåz EÁúz ∆ÁÊuosy ∫z, ÃÊßpÁ√ÆÁz Ñ„ª§ÁzáçÑ„ªA
∫ÊT ¬TÁgy ßvÇoåÁz ∫z, bÁïÆÁz á™|-uƒ∫ÁzáçÑ„ªA
ßvÇoáÁ™ EÁ»™ N∫y ∫z, QÁz¡ÆÁÊ ©„vÇo ˚Á∫çÑ„ªA
ÃÊúy Ãƒ| ©„©„fl„EÁz ∫z, N∫z EÁ˜™ À„uƒYÁ∫çÑ„ªA
ú∫™ NwúÁpÏ tzƒåÁ ∫z, ú∫™ GúÁÃN EÁúçÑ„ªA
§ÁzáÁ©∑o ƒ∫ÃÁƒyåz ∫z, bÁïÆÁz ßƒÃÊoÁúçÑ„ªA
ñåtÁ Eåz ƒQÁm™ÁÊ ∫z, á∫oÁ Ã™oÁ ßÁƒçÑ„ªA
N™| Tmy ú∫ßÁƒåz ∫z, ß\oÁ EÁ˜™ÀƒßÁƒçÑ„ªA
ØƒååÁ EÁáÁ∫ ZÁz ∫z, ƒÃÁz ”tÆ Ñ„máÁ™çÑ„ªA
ßvÇoßÁƒsy EÁúåz ∫z, NÁzub NÁzub ümÁ™çÑ„ªA

------------
5

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— ü•„-NwúÁåÁÊ TÁå,
ü•„-NwúÁ §pƒÁå, E¬Qsy Ñ„ª-NwúÁ §pƒÁå,

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— ü•„-NwúÁåÁÊ TÁå.

Ñ„ª ∫Á\z \z üTb N∫z¬Áz ™ÁzflÁ™ÁT|åÁz úÊs,
ozåz uƒÀoÁÆÁz— ¬Ö„∫Á\z NwúÁ N∫y E˜ÆÊo.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— ü•„-NwúÁåÁÊ TÁå.

\ÊT¬™ÁÊ ™ÊT¬ §åÁ√´„Ê ßvÇoáÁ™ úuƒî,
TÁ{o™ Ã™ ü•„ ßvÇo∫ÊTz tÁQy ©„vÇoåy ∫yo.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— ü•„-NwúÁåÁÊ TÁå.
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Ã˜õ„ª ™ÁÊ ü•„-£„uÚ oz ßÁÉÆÁz G‹Á™ á™|,
»ÚÁ tÏ¬|ß À„¬ß N∫Áƒy tyáÁz á™|åÁz ™™|.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— Ñ„ª-NwúÁåÁÊ TÁå.
ñÃ“Ã™y ü•„§Ázá-T\|åÁ \Tƒz EÁo™ßÁå,
™Êîomy NÁz E¬QÜ‰åsy §\z ú∫™út-oÁå.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— Ñ„ª-NwúÁåÁÊ TÁå.
NwúÁ NbÁflÁz ü•„Ø “∫oÁ uƒ Æuƒ Áz §pƒÁå,
©„©„fl„åy NÁÆÁ-™ÁÆÁåz “∫y N∫oÁ ∆y¬ƒÁå.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— Ñ„ª-NwúÁåÁÊ TÁå.
EåãÆ ∆∫måz T¿“m N∫Á√´„Ê, EåãÆ ü•„-GúNÁ∫,
À„r E£„á Nz E§¬Á, §Á¬N Yj∞ÁÊ EßÆús ÃÁ∫.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— Ñ„ª-NwúÁåÁÊ TÁå.
<tÓ∫ ∫ÿÁ úm tÆÁìu≤sy> ü•„ tzoÁ EÁáÁ∫,
§Ázuá-Ã™Áuá Ã“\ ÃáÁƒy GoÁ∫z ßƒúÁ∫.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— ü•„-NwúÁåÁÊ TÁå.
\zåy uå…NÁ∫m NªmÁåz ÀoƒoÁÊ uå˜Æ uå∫Êo∫,
üTbz EÁ˜™ÀƒßÁƒ Ã“\ oz ƒÃ z̈ ü•„ E™ EÊo∫.

TÁEÁz TÁEÁz, ©„©„fl„ Ãƒz— Ñ„ª-NwúÁåÁÊ TÁå.

------------
6

îyÃ ƒ∫Ã À„Qy V∫ƒÁÃz úu∫N∫ ÃÁsz ƒuÃÆÁØ,ççç
\ã™ sNy úm õ„∏Æ-üoÁúz uå\-ú∫ À„QåÁ ∫uÃÆÁØ;ççç

tyflÁÁ ¬yáy ™“Á ƒ{∫ÁÑÆz oú ouúÆÁ §“Ï uƒuáØ,ççç
ÆÁzÑÆoÁ áÁ∫y Ñ„ª-∫Á\ úÁ©ÆÁ ÃÁYy ÃÁáåÁ ¬yáyØ.ç1
Ñ„ª-ßvÇo EQÊg N∫yåz úÁ©ÆÁ EÁo™rÁåØ,ççç
∫˜åîÆáÁ∫y ÃÁYÁ ÃÁÜ„ Eü™‹Á åz E™ÁåØ;ççç
NªmÁå\∫ Ã“Ï ú∫ Ã∫Qy §Ázá Eõ‰ƒ| EÁ˜™ ÃÁ\Ø,ççç
EzƒÁ Etó•„o YÁu∫îáÁ∫y ÀƒÁ™y »y ¬Ö„∫Á\Ø.ç2
úÁ∫Ã Ã™Áå §åy Ãƒ|î ¬Áz“åÁÊ NÁÊYå NyáÁÊØ,ççç
uƒuƒá ßÁÊuosy ß√Æ \åÁzåz tÁå ÀƒøúåÁÊ tyáÁÊØ;ççç
ü•„Ø Ã“ÏåÁ ™“Á GúNÁ∫y Øƒå-ÃÊNb “∫oÁØ,ççç
úuƒî EÁ»™ uå™Á|m N∫yåz ßÁuƒ u“oåÁ NoÁ|Ø.ç3
ut√Æ tz∆åÁ ƒÃåÁ∫Á ü•„, uƒåogy G∫ ¬z¨zØ,ççç
ÃÁ{©Æå\∫sy åπ∫Qy E™åz EÁu∆  Ezƒy tz¨zØ;ççç
EÁú úÃÁÆz tÏ¬|ß Ez√„Ê ÃÁà„Ê Øƒå úÁ©ÆÁØ,ççç
ü™Át ∫u“o EÁrÁ EÁ∫Ááy s$Ez ßƒsy ƒÁ©ÆÁØ.ç4

------------
7

Ãƒ|Àƒ “™Á∫Á Eú|m “{ Ñ„ªtzƒ ˜„©“Á∫z Y∫mÁı™ı,ççç
EÜÆÁ˜™ß∫Á EÁåÊt ™“Á ¬Ö„∫Á\ EÁú EÁY∫mÁı™ı;ççç
“™ •‰¬z ßbNz ØƒÁıNÁz Ãã™ÁT| EÁú utQ¬Áoz sz,ççç
ØƒåNÁ Øƒå “{ NwúÁ¡„ Æ“ À„Êt∫ ƒYå À„åÁoz sz.ç1

o\ \T á™Áz˙NÁ úflÁúÁo Eúåz™ı EÁú Ã™ÁÆz sz,ççç
úÁ EÁ˜™rÁåNy À„∫uß ™“Á Eu¬ Ã™ ¬ÁQÁı \å EÁÆz sz;ççç
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Ã“¨˜™Àƒøú ú∫™Ñ„ªNÁ Ãã™Êî À„åÁÆÁ ¬ÁQÁı™ı,ççç
ü˜ÆflÁ NwúÁ¡„ tyQoz sz ßƒtyÆ E¬Á{uNN EÁÊQÁı™ı.ç2

o\N∫ Eúåy õ‰¨ ÃÁ∫y ÃtóÑ„ªNÁz uå˜Æ ß¨oz sz,ççç
GåNz EÁÜÆÁv˜™N ƒYåÁıNÁ Ã§NÁz ∫“ÀÆ Ã™^Áoz sz;ççç
“{ á™| å ƒÁtuƒƒÁtÁı™ı, uå\ ∫ÁT˚z NÁ ˜ÆÁT N∫Áz,ççç
o\ N∫Nz Ãƒ| uƒNÁ∫ÁıNÁz ü•„Nz Y∫mÁı™ı ∫ÁT N∫Áz.ç3

Ã˜ÃÊT N∫Áz FÃ Øƒå™ı EúåÁ ÃÁ∫Á ÀƒàZÊt “∫Áz,ççç
¬z ìj Ñ„ªNÁ EÁáÁ∫ ßvÇoÃz Yzoå™ı EÁåÊt N∫Áz;ççç
ÇÆÁı N∫oÁ “{ ú∫™ı ™™oÁ, áåáÁãÆ ÃÁs åu“ EÁÆzTÁ,ççç
\§ NÓY N∫zTÁ FÃ oåÃz, Ã§ úgÁ Æ“Î ∫“ ¨ÆzTÁ.ç4

Ã§ ZÁzg \ToNy QbúbNÁz EÁ˜™ÁNÁz ú“¬z úu“YÁåÁz,ççç
EÁ˜™Á-ÃÁ NÁz$ tzƒ å“Î ÆÁı uåÈÁÆÃz ™å™ı ™ÁåÁz;ççç
ÆÁı §Ázá EúåÁ À„åN∫Nz Æ“ ”tÆN™¬ uQ¬ ¨oÁ sÁ,ççç
ƒ{∫ÁÑÆøú úu∫muo ˚Á∫Á ÃÁ™¿ÁòÆ ™Áz“NÁ ¨oÁ sÁ.ç5

sÁ Y™˜NÁ∫ ©∑tÏ ƒÁmy™ı EÁv˜™NoÁ sy oå ƒo|å™ı,ççç
sÁ <∫Á\> ßvÇo ßÊgÁ∫ ”tÆ uƒrÁå ßÁƒ sÁ Yzoå™ı;ççç
N∫ À™∫m EÁúNÁ õ„å: õ„å: Æ“ ß¸ EÁ\ ƒÊtå N∫oÁ,ççç
tz EÁ»Æ ßƒÃz úÁ∫ N∫ı “¯ EÁú E¬Á{uNN GÚ∫oÁ.ç6

------------

»y™tó ¬Ö„∫Á\ ÀƒÁ™y (ü•„»y) uƒ∫“ útÁz

1
EÊÑ‰ez ÃÁ{ oy∫s ƒÃoÁÊ ÃÊo u∆∫Áz™um øúzØ;ççç
∫m-˚yú Ã™ tyúÁ√ÆÁz EÁ»™, EÁú Eu¬›Á ÀƒøúzØ;ççç
Ã™Ø E˜ÆÊo ∆™ÁÆÁ ÀƒÁ™y NtyÆz åu“ Z¬NÁÆÁØ,ççç
E§pÁ, §Áp, TÁzúÁp §áÁåz u∆∫ Zîåy ZÁÆÁØ.ç1
Ã™\z Ãƒz— ™å™ÁÊ Ez√„Ê ©„\ ú∫ üz™ ü•„åÁzØ,ççç
ú∫™NwúÁpÏ˝ ÃƒÁz—ú∫y Zz, “ÏÊ oÁz ÃÁ{sy åÁåÁzØ;ççç
ú∫™ üz™©‰uo| ü•„Øåy, Ã“ÏÊ Àƒõåz å uƒÆÁzTØ,ççç
NÁp N∫Áp tÆÁp å“Î \∫y, \gåz ∆Áz GúÆÁzTØç?ç2
J˜„ úƒ| ÃÁ{ úÁZÁÊ EÁƒz, ÆÁty ü•„åy EÁúzØ,ççç
üz™-©‰uo|ã„Ê t∆|å ÇÆÁÊsyç? ∆ÁzN Ã“Ï \z NÁúzØ;ççç
ü•„åÁ Ãã©„Q t∆|å uƒm oÁz, ÇÆÁÊsy G™pNÁz EÁƒzØç?ççç
À©∑uo Ã∫Ázƒ∫ uå™|p \zã„Ê, ozåz uƒ∫“ ÃoÁƒzØ.ç3
uîuƒá oÁúsy §poÁ ØƒÁz, ƒYå À„áÁ∫Ã úyoÁØ,ççç
ÃÊo Ã™ÁT™-t∆|å úÁ™y üÁ∫£áz åu“ §yoÁØ;ççç
Ã˜Æ´„T Ã™ NÁp TÆÁz Ez, ÃÁ{åz G∫™ÁÊ ÃÁ¬zØ,ççç
tÓ∫ ∫ÿÁ úm tÆÁ ìu≤sy ü•„ E™åz uå“ÁpzØ.ç4
Ã“Ï √Æƒ“Á∫ uƒÍÁÁÃz YÁ¬z úm ú∫™Ász— ú“z¬ÁzØ,ççç
§“Ï §pƒÁpy »ÚÁ \zåy oz õ„ª Ász— Vz¬ÁzØ;ççç
\To, ßToåy ∫yoÁz \Ïty Ã˜Æ ßTo NÁz uƒ∫¬ÁØ,ççç
ú∫™ NwúÁpÏåz üTbÁƒz, ∫Áz™ ∫Áz™ oz “y∫¬ÁØ.ç5

------------
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2
(T^¬ )

òÆÁÊ òÆÁÊ å\∫ ™Á∫y e∫z, ÆÁty ß∫y ˜ÆÁÊ EÁúåy,
EÁúåy ü•„ EÁúåy, GúNÁ∫y ü•„Ø EÁúåy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç1
úÎZy tÆÁ-t∆|N ü•„åy ©‰uo| Qgy N∫oy Q∫y,
EÁ TÁty ÆÁty EÁúoy Gútz∆-tÁoÁ, EÁúåy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç2
EÁ \zv≤NÁ QQgÁƒoÁ t∆|å t$ “ Á|ƒoÁ,
EÁ ÃÁtgy À„Êt∫ Gú∫ ƒÊtå À©∑uo Zz EÁúåy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç3
EÁ úÁb ¨zoy ƒÁb ü•„åy ©„©„fl„ ™å™ÁÊ ƒÃy,
VugÆÁp, úÁpÏ, »ÏuoÆÊîÁz À©∑uo “z ü•„, EÁúåy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç4
EÁ u¬¢óbsy Ho∫y u§∫Á¨z EÁzb¬z ∫ÁÆm åyYz,
ßvÇo ß¬y N∫ƒÁ ™ïÆÁ ©„©„fl„EÁz EÁ ßÁƒsy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç5
EsƒÁ Z¨åy úÁb¬yEz u§∫ÁØåz t∆|å t$,
ÃÊoÁz y ÃÁ{åÁÊ uY‹Áåz ƒÊtå ^π¬z úÎZy EÁúåy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç6
EÁ EÁz∫gÁ™ÁÊ ÃÁÊßïÆÁz Gútz∆ EzNÁÊoz E∫zç!
Øƒå À„áy ƒyÃ∫ÁÆ åÁ, À©∑uo G∫™ÁÊ Zz EÁúåy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç7
E˜ÆÊo EÊuo™ ƒztåÁ™ÁÊ EÁ˜™ßÁƒ bNy ∫ÿÁz,
t∆Á|ƒoy Ez EÁÊTpy ©„fy úNg Nó“z ∫Á\åy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç8

∆™π ƒztåÁ, ∆ÁÊuo s$, vÀs∫oÁ s$ ÃÁ{ ÆÁzTåy,
Ã“¨˜™Àƒøú ú∫™Ñ„ªåy EÊo Ü„uå EÁúz À„my.

òÆÁÊ òÆÁÊAççç9
©∑˜´„-™“Áz˜Ãƒ ßÁpƒÁ ÃtóßÁÑÆ ¨z tyÜ„Ê ü•„,
oÁz t$ Ã™Áuá™∫m ÃÁ{åy õ‰∫¨z EÁ ™ÁTmy.

òÆÁÊ òÆÁÊAç10
------------

3
(T^¬ NƒÁ¬y )

∆y À„Êt∫ ut√Æ Ez òÆÁzuoç! Àƒú∫åÁÊ ÃÁ{ tÓ m áÁzoy;
EQÊgÁåÊt À‰∫o ∆yç! Ã∫¬oÁ Ãã™uo Ã“ ∆yç!ç1
ü§p õ„∏Æz üßÁƒy ∆yç! ÃtÁ GúNwo ÀƒßÁƒy ∆yç!
∆y ∫Á\ Àƒøúåy òÆÁzuoç! \gy å sÁÇÆÁz §“Ï TÁzoy.ç2
“ƒz å\∫z å tzQÁoy, “ƒz ©„¸Á å ™¬NÁoy;
∫ÿÏÊ ¨z√„Ê, ∫ÿÏÊ ∫Áz√„Ê, E¢p EÁÊÀ„ åsy ¬Áz>√„Ê.ç3
EÃy™ EÁ uƒÍÁåÁ EÁ∫z, “ƒz ™p≈„Ê N“Áz ÇÆÁ∫zç?
T™z ˜ÆÁ∫z T™z ˜ÆÁ∫z, å EÁ\z oÁz \ø∫ NÁ¬z.ç4
“ƒz oÁz åÁ Ñ„ª∫Á\, E™Á∫y ÃÁs NÁz ÃÁ\;
t∫t ut¬ã„Ê N“Á Nz>√„Ê, \gz åÁ úÁî NÁz Ez√„Ê.ç5
À„NÁoÁÊ åÁ åÆå ™Á∫ÁÊ, À™∫m òÆÁ∫z G∫z oÁ∫ÁÊ;
“ƒz ÇÆÁ∫z, N“Áz ÇÆÁ∫z, tu∫Ãm EÁú∆Áz ÇÆÁ∫zç?ç6
uƒ≈„Ú ÀƒøúåÁ ßÁzTy, ü•„ »yNÁÊo oã„ ÆÁzTy;
ÃuƒoÁ Ã™ tÓ∫z s$åz, uå∆Á TÁjz ©‰ÇÆÁ E™åz.ç7

4
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Euƒ˘Á ∫\åy uåƒÁÃz, “ƒz ∆y E™ t∆Á sÁ∆zç?
üNÁ∆ üNÁ∆∆Áz ÇÆÁ∫z, N“Áz GÚÁ∫∆Áz ÇÆÁ∫zç?çç8
Ã™\ uƒmåÁ u∆≈„ åÁåÁÊ, o\z uú˜∑ å tÏuåÆÁåÁÊ;ç
≈„Ê ∆Ázßz oÁz ü•„ o™åz, ∫QgoÁ ©‰NƒÁ E™åzç?çç9
ÃoÁƒz ™Áz“ §áy §Á\Ï, å ∫ÁQz EÊT NÁz ÃÁ\ÏÊ;ç
Ygy uƒÆÁzTyåy √“Á∫z, N“Áz GTÁ∫∆Áz ÇÆÁ∫zç?ç10

------------
4

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™y EÊo∫ÆÁ™y “z uå…NÁ™y ˘Áz E™åz EÁáÁ∫;
uå\ EÁo™∫Á™y À„Quƒ»Á™y \TåÁ ÀƒÁ™y ƒÊtå ÃÁz ÃÁz ƒÁ∫.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç1
ú∫™ u“o{ y NªmÁ üuo™Á ZÁz \T™ÁÊ ¬Ö„∫Á\,
ozåÁ EÁ»Æsy \T\ååÁÊ Ã∫∆z ÃVpÁÊ NÁ\ ∫z.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç2
úyåz ™Áz“ ™“Á ™ut∫Áåz •‰¡ÆÁz “ÏÊ uå\øú,
NªmÁ N∫y §o¬ÁƒÁz E™åz ÇÆÁÊ Zz À„QåÁz •‰ú ∫z.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç3
Ã¢p “oÁz oÁ∫Á t∆|åsy EÁ ™Áåƒ EƒoÁ∫;
ñN˜„ uƒ∫“åy ßy m òƒÁpÁ ÃpTz EÁ\ EúÁ∫ ∫z.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç4
oÁ∫Á uƒm Øƒååy ∆ÁzßÁ Zz ÃÁ{ Ü‰p Ã™Áå;
EÊo∫åy úygÁ Zz EuáNy ozã„Ê åsy ü™Ám ∫z.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç5

tÁƒÁåp™ÁÊ §poÁ Øâƒåz tyáÁz À„Êt∫ §Ázá;
EzN ÃÁs ßuƒ\ååÁÊ bÁïÆÁÊ EÁT¿“ ™Áå uƒ∫Ázá ∫z.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç6
Ãƒ| ©„©„fl„ \ååÁ ™ååz tyáy EÁv˜™N ∆ÁÊuo;
ßÁå N∫Áƒyåz úÁzoÁã„Ê bÁpy u™·ÆÁ ß¿ÁÊuo ∫z.

u∆ƒåÁ Eã„TÁ™yAç7
------------

ú
(§Á“Ï u\mÊt tÆÁ™Æy, ƒo|™Áå ßTƒÁå ü•„Ø-Ez tz∆y )

ÃÊoÀƒøú Ã™Áuá ƒÆÁ|, uƒ∫“ ÃÿÁz Nz™ ¨Æç?çü•„Ø;
∆Á À™∫yEz GúNÁ∫ E“Ázç! úp úm Nz™ ƒπÃ∫ÁÆç?çü•„Ø.

ÃÊoAç1
VÁz∫ EÊáÁ∫y ∫Áuî uƒ z, tyúN ¨Æ £„^Á$çü•„Ø;
ßy m ßƒ ƒå™ÁÊ ßuƒåÁz, ™Á∫T Nz™ NúÁÆç?çü•„Ø.

ÃÊoAç2
ÃÁ{åz ™ÁT| YgÁƒyåz, ©‰Ny EáƒY EÁ™çü•„Ø;
EÁú ÀƒáÁ™ uÃáÁ√ÆÁ oÁz, E™åz NÁzåy “Á™ç?çü•„Ø.

ÃÊoAç3
À„Êt∫ oå Yzoå ¨oÁÊ, ∆ÁzßÁ≈‰ãÆ ßpÁÆçü•„Ø;
EÁú uƒåÁ Ã˜ÃÊT uƒ z, À‰ã„Ê oz™ \mÁÆçü•„Ø.

ÃÊoAç4
∆yop ∆ÁÊo E™y ^∫oÁ, ßÁƒtÆÁ EƒoÁ∫çü•„Ø;
™å™Áz“å ™å™ÁÊ“y ƒÀÆÁ, úÁú oÁú “∫åÁ∫çü•„Ø.

ÃÊoAç5
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rÁå©‰uo| Ñ„ª ∫Á\ omÁ, ´„ƒ∫Á¨ ¬Ö„∫Á\çü•„Ø;
ú∫™ NwúÁpÏ NwúÁ ¬“yåz, ÃÁÆÁ| §“Ï \å NÁ\çü•„Ø.

ÃÊoAç6
ÀƒøúÁåÊt Ãtå ∫™oÁ, t™oÁ ƒ{∫y uƒßÁƒçü•„Ø;
ß\oÁÊ ∫Á\ Eßztútz, üTb∞Áz ú∫™ üßÁƒçü•„Ø.

ÃÊoAç7
uå\ ú∫ u“o N∫ƒÁ NÁ\z, uå∆utå Eã„ú™ QÊoçü•„Ø;
Ã˜õ„ª Ás| À™∫m N∫oÁÊ, E™ G˜ÃÁ“ ƒáÊoçü•„Ø.

ÃÊoAç8
úÁƒåN∫ úT òÆÁÊ á∫oÁ, N∫oÁ ™ÊT¬ ˜ÆÁÊÆçü•„Ø;
§Ázá À„áÁ ƒ Á| ƒ∫Ãy, E™∫ sÆÁ ©∑oüÁÆçü•„Ø.

ÃÊoAç9
üuo™Á ˜ÆÁT uƒ∫ÁTomy, ∆™∫ÃñÃÜ„ EúÁ∫çü•„Ø;
Etó•„o uå\Eã„ßƒ H¬ÀÆÁz,òÆÁzuo ̂ T™T ÃÁ∫çü•„Ø.

ÃÊoAç10
NÁp EåÊoz \z å ¬ÿÁz, uYtóVå uå\ út ¬flÁçü•„Ø;
oz uå\ ßÁƒ Eõ‰ƒ| E“Ázç! EÁõÆÁz EÁú ü˜ÆflÁçü•„Ø.

ÃÊoAç11
ü•„ Ã“¨˜™Àƒøú uƒ z, üyuo ßvÇo ªuY ßÁƒçü•„Ø;
¨zg∞Á Ãƒ| ©„©„fl„åÁ, ßƒ \p o∫ƒÁ åÁƒçü•„Ø.

ÃÊoAç12
´„TüáÁå »y ∫Á\Ñ„ª, ´„T™Êgå ¬Ö„∫Á\çü•„Ø;
∫Á\ ƒYå Øƒå∫ÊTz, ÃÁáN ¬z u∆ƒ∫Á\çü•„Ø.

ÃÊoAç13

6
(T^¬ NƒÁ¬y )

™¬N˜„Ê ©„Q ü•„»yã„Ê, “ƒz “Áç! ßÁp≈„Ê ÇÆÁ∫zç?çççç
^¬Noy òÆÁzo EÁ˜™Áåy, “ƒz uå˝“Áp≈„Ê ÇÆÁ∫zç?çç1
HZpoy §Ázá Hu™|EÁzç! “ƒz EÁÀƒÁt≈„Ê ÇÆÁ∫zç?çççç
EåÁut Àƒõååz ˜ÆÁTy, Àƒøúz ¨T≈„Ê ÇÆÁ∫zç?çç2
sÆÁ ü•„ tÓ∫ åÆåÁzsy, ZoÁÊ EÊo∫sπ ÇÆÁÊ ¨∆Ázç?çççç
o™z EÁ˜™Á E™∫ §ÁzÜÆÁz, E™∫oÁ ÇÆÁÊ oØ ¨∆Ázç?çç3
oØ ÃÊÃÁ∫ tÏ:QtÁÆy, ƒÀÆÁ EÁv˜™N À„QÃtåz;çççç
™py≈„Ê uåÈÁÆz o™åz, O™z EÁ∫Ááπ oz útåz.çç4
üNÁ≈ÆÁz \z Ñ„ª∫Á\z, ÃåÁoå ™ÁT| ©„vÇoåÁz;çççç
tπáÁz Ãã™ÁT| oz E™åz, E“Ázç! GúNÁ∫ ü•„»yåÁzç!çç5
™umá∫ ™Áz∫¬y åÁtz, §åz o¡¬yå EÁåÊtzç!çççç
À„my ü•„-§Ázáåy §ÊÃy, §ãÆÁ Nz$ ¬πå uå¨åÊtzç!çç6
ÃN¬ \g ¸√Æsy \ÏtÁz, uYtÁ˜™Á rÁåVå ≈„ÚÁz;çççç
EåÊoÁ rÁåyEz ¨∏ÆÁz, Eã„ßƒ ÃÁ{ÉÆ EÁÀƒÁ˘Áz.çç7
NwúÁpÏ EÁ»Æz EÁúz uYtÁ˜™Á ≈„Ú oz ™Á∏ÆÁz;çççç
E™ÁªÊ oz Àƒøú, ozåÁz Eã„ßƒ Ez \ ™å ™ÁãÆÁz.çç8
ƒYå ˜„\ ÃÁ∫ uî•„ƒå™ÁÊ, ƒÃz ¨z ©„\ EÊo∫™ÁÊ;çççç
úZy ßÆ Nz √ÆsÁ ∆Áåyç? uƒútó √ÆÁuá ßÆÊN∫™ÁÊ.çç9
™∫m úm sÁÆ òÆÁÊ 1ú∫ã„Ê, åsy “ÏÊ uåÈÁÆz ™∫oÁz;çççç
ü•„ ˜„\ Y∫m EÁ»Æsy, E™∫ út™ÁÊ Tuo N∫oÁz.10

------------
1. tz“Áutã„Ê
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7
N∫yåz E™åz EåÁs ü•„ o™z ÇÆÁÊ TÆÁç?
§Ápz EÊo∫ flÁm flÁm EÁ\ uƒÆÁzT ¨z;
ÃÊo Ã™ÁT™ Zz \T™ÁÊ tÏ¬|ß VmÁz,
üÁ›Á “oÁz Ã˜ÃÊT E¬Á{uNN ÆÁzT ¨z.çN∫yAç1
¬$ å ∆ÇÆÁ NÊ$ ¬Áß õ‰ƒ| tÏßÁ|ÑÆsy,
EÁ NÁ∫m ™å √ÆÁNÏ¬, úÈÁÁ‹ÁÁú ¨z;
Ñ„›Áúmz Zz À∑v≤ ™ÜÆz ÃÊoÁz VmÁ,
N∫y À„∆Ázußo Ñ„\|∫ •‰u™ EÁú ¨z.çN∫yAç2
»ÚÁåy üuo™Á ∆ÁzÜ„Ê úm åÁ ™pz,
tÓ∫ sÆÁz ˜„Ê ßvÇoåÁz EƒoÁ∫ ¨z;
∫Áz™ ∫Áz™™ÁÊ »y™tó øú ƒÀ´„Ê “˜„Ê,
™ÁãÆÁz \zmz åy∫Ã EÁ ÃÊÃÁ∫ ¨z.çN∫yAç3
uîuƒá oÁúsy §poÁ ¨z$ ¬ÁzNåz,
Tß|»y™Êo ZoÁÊÆ sÆÁ EmTÁ∫ z̈;
tyuflÁo s$ uƒYÆÁ| EÁ ßÁ∫o •‰u™™ÁÊ,
ßÆÁz— “oÁz ™å™ÁÊ Gú∆™åÁz õÆÁ∫ ¨z.çN∫yAç4
ßzb s$ o˜NÁ¬ À„Qt Ñ„ª∫Á\åy,
Ã™¨$ uå\ •‰¬ uƒNb ÃÊÃÁ∫ ¨z;
»y Ñ„ªåy Etó•„o NªmÁåÁ ¨z∫sy,
üTb∞Áz ™å™ÁÊ rÁå uƒ™¬ ßÊgÁ∫ ¨z.çN∫yAç5
EÁ˜™u“oÁsz— N∫ƒÁã„Ê Ãƒz— N´„˙,
“u |o s$ oòÆÁz o™z ÃÊV™Áz“ ¨z;
uå\ ÃÊV™“ysy ZÓbÁ úgoÁ ¨z$åz,
N∫oÁ §“Ï\å Ã™\m uƒm Euo ¸Áz“ ¨z.çN∫yAç6

Ã™ßÁƒz Ãuƒ ÃÿÁ, å uƒYu¬o ˜„Ê sÆÁz,
\z™ Zz •‰ú∫ ™zª, uƒ∆Á¬ EgÁz¬ ¨z;
NzÃ∫yåz ¬ƒ ¬z∆ å ßÆ Zz EãÆåÁz,
“˜„Ê E™ÁªÊ ∫˜å üTb Em™Áz¬ ¨z.N∫yAç7
ozåÁz N∫y ÃÊ“Á∫ NÁp “u |o sÆÁz,
úm å uƒYÁ´„˙ “Áç! “Áç! NÊ$ E™ tÏ:Q ¨z;
T´„Ê EÁ\z ü•„ oz\ §Ü„Ê ìTsy ú∫z,
ƒpy “mÁ´„Ê ÃN¬ E™ÁªÊ À„˝Q ¨z.N∫yAç8
E™yÆ ìv≤ ≈„ß NÁzm EÁ\ ƒ∫ÃÁƒ∆zç?
ßÁpy≈„Ê ÇÆÁÊ EÁƒÁ G‹Á™ ÃÊo ¨zç?
EÁT¿“ ™o ßztÁut “ƒz NÁzm bÁp∆zç?
N“z∆z E™åz NÁzm Ã∫p Ãoó úÊs ¨z.N∫yAç9
úp úp oÁªÊ À™∫m ”tÆåz ßzt˜„Ê,
úgoy EÁÊQÁz™ÁÊsy \¬åy áÁ∫ ¨z;
EÊo∫ úygÁ §Êá å sÁÆz EzN flÁm,
õ„å: õ„å: N∫oy oã„åÁz ÃÊ“Á∫ ¨z.N∫yA10
NÁzåz EÊo∫ √ÆsÁ åÁt ÃÊßpÁƒyEzç?
úÁ©„Ê ÇÆÁÊ \$åz G‹Á™ uå\ ∆ÁÊuo ¨zç?
tÓ∫ s∆z Nzƒy ∫yoz EÁ uY‹Á™ÁÊ,
ƒÃy EåÁut tÏ:QtÁuÆåy ß¿ÁÊuo ¨zç?çN∫yA11
EzN oÁú oÁz Zz EÁ tÏ ™ NÁpåÁz,
uƒ∫“ EvÑåsy ƒáoÁz §™mÁz oÁú ¨z;
\z út™ÁÊ \$åz §zeÁ ü•„»y o™z,
s$åz NªmÁƒÊo E™Ázåz EÁú¨z.N∫yA12

------------
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utƒÁpyåÁÊ útÁz

1
»y ƒy∫ü•„ã„Ê utƒÁpyã„Ê Àoƒå

™Á∫T tz∆N ™ÁzflÁåÁz ∫z, NzƒprÁå uåáÁå;ççççççç
ßÁƒtÆÁ ÃÁT∫ ü•„ ∫z, ú∫ GúNÁ∫y üáÁå ∫z.ççççç1
ƒy∫ü•„ uÃÚ sÆÁ ∫z, ÃÊV ÃNp EÁáÁ∫;ççççççç
“ƒz Fm ß∫o™ÁÊ ∫z, NÁzm N∫∆z GúTÁ∫ ∫z.çƒyAç2
åÁs uƒ“Ï∏„Ê Ã{ãÆ ò´„Ê ∫z, ƒy∫ uƒ“ÏmÁ ∫z Øƒ;ççççççç
ÃÁáz NÁzm EÁáÁ∫sy ∫z, ú∫™ÁåÊt EßÊT ∫z.çƒyAç3
™Áo uƒ“ÏmÁz §Áp ò´„Ê ∫z, E∫“Ázú∫“Áz EsgÁÆ;ççççççç
ƒy∫ uƒ“ÏmÁ ØƒgÁ ∫z, EÁNÏp √ÆÁNÏp sÁÆ ∫z.çƒyAç4
ÃÊ∆ÆZztN ƒy∫åÁz ∫z, uƒ∫“ oz Nz™ Q™ÁÆ;ççççççç
\z tyez À„Q Hú\z ∫z, oz uƒm Nz™ ∫“zƒÁÆ ∫z.çƒyAç5
uåÆÁ|™N ßƒÃ©„¸åÁz ∫z, ßƒ Ebƒy Ã·sƒÁ“;ççççççç
oz ú∫™zÍÁ∫ uƒm ™pz ∫z, Nz™ ƒÁáz G˜ÃÁ“ ∫z.çƒyAç6
ƒy∫ sNÁÊ úm »Ïo omÁz ∫z, “oÁz ú∫™ EÁáÁ∫;ççççççç
“ƒz F“ÁÊ »Ïo EÁáÁ∫ oz ∫z, E“Áz u\å©„¸Á ÃÁ∫ ∫z.çƒyAç7
îm NÁpz Ãuƒ Øƒåz ∫z, EÁT™sy ∫z EÁmÊt;ççççççç
ÜÆÁƒÁz ßÁƒÁz ßuƒ \åÁ ∫z,u\åúug™Á À„QNÊt ∫z.çƒyAç8
Tmá∫ EÁYÁ∫\ ©„uå ∫z, Ã“ÏEz Ezmy úz∫z uÃÚ;ççççççç
ßƒßƒ EÁT™ÃÊTsy ∫z, tzƒYÊ¸ út ¬yá ∫z.çƒyAç9

------------

2
»y utƒÁpyã„Ê Àoƒå

™Á∫z utƒÁpy s$ EÁ\, ü•„ ©„Q ¨zƒÁåz;
ÃÆÁ˙ ÃÆÁ˙ ∫z ÃzƒNåÁÊ NÁ\, ßƒtÏ:Q QÁzƒÁåz.
™“Áƒy∫ÀƒÁ™y ©„Toz ú“Áz˜ÆÁ, TÁ{o™ NzƒprÁå ∫z;
áãÆ E™ÁƒÀÆÁ áãÆ utƒÁpy, ™“Áƒy∫ü•„ uåƒÁ|m.

ü•„ ©„Q ¨zƒÁåz.ç1
YÁu∫î úÁpy uå∫™pÏÊ ∫z, bÁïÆÁ uƒ Æ N ÁÆ ∫z;
EzƒÁ ©„uååz ƒÊtyEz \z, GoÁ∫z ßƒúÁ∫.

ü•„ ©„Q ¨zƒÁåz.ç2
§ÁNÏpÁ ƒ“Áz∫y ƒy∫ØEz, oÁ∫y YÊtå§ÁpÁ ∫z;
Nzƒp ¬$åz ©„Toz ú“Áz˜ÆÁ, úÁ©ÆÁ ßƒåÁz úÁ∫.

ü•„ ©„Q ¨zƒÁåz.ç3
EzƒÁ ©„uååz ƒÊtyEz \z, úÊY rÁååz á∫oÁ ∫z;
Ã™ƒÃ∫mz t$ tz∆åÁ ü•„, oÁÆÁ| å∫ åz åÁ∫.

ü•„ ©„Q ¨zƒÁåz.ç4
YÁzƒyÃ™Á u\åzÍÁª åz, ©„vÇoomÁ tÁoÁ∫ ∫z;
N∫ ¨zgy Nuƒ Ez™ ßmz, ü•„ tÏuåÆÁ ¢z∫Áz bÁp.

ü•„ ©„Q ¨zƒÁåz.ç5
------------

3
Ñ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy,ççççççç
ççççççç∫“ÏÊ ∫z ™Á∫Á åÁsåz uå˜Æ uå“Ápy.çÑ„ªA
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»y Ã“¨˜™ Àƒøú ÜÆÁ√„Ê;ççççççç
ççççççç≈„Ú Y{oãÆ ÀƒÁ™yåÁ Ñ„m TÁI;
»y™tó ÃtóÑ„ª út u∆∫ åÁ©„Ê,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç1
ÃQy ∫z EÁ\ EÁåÊtåy “z¬y,ççççççç
ççççççç√“Á¬Áåz ƒáÁ√„Ê õ“z¬y õ“z¬y;
u¢ªÊ ∫z “ÏÊ oÁz V∫™ÁÊ Vz¬y Vz¬y,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç2
ü•„ØEz üyo õ‰∫ƒåy úÁpy,ççççççç
ççççççç“zoz Vz∫ EÁ√ÆÁ “Á¬y YÁ¬y;
¬ÁTy ∫z ™åz Ñ„ªút≈„Ê oÁ¬y,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç3
üyo¬gyåÁ §ÁÊÜÆÁ ü•„Ø EÁ√ÆÁ,ççççççç
çççççççÀ„QgÁÊ ™Á∫Á Àƒøú omÁÊ ¬Á√ÆÁÊ;
™“Áü•„ ™Á∫Á ™ågÁ™ÁÊ ßÁ√ÆÁ,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç4
NwúÁpÏåy NyNy NÁ™mTÁ∫y,ççççççç
çççççççoz™ÁÊ ÃQy À„∫oÁ Ã™Á$ ™Á∫y;
¬yÜ„Ê ∫z ™ı oÁz uå\út ÃÊßÁ∫y,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç5
√“Á¬ÁØåÁÊ √“Á¬ÁÊ ¬ÁTz ƒzmÁÊ,ççççççç
çççççççÀƒøú ¨z$ e∫z ™Á∫ÁÊ åzmÁÊ;

ßÁÑÆÁÊ ∫z ™Á∫ÁÊ ßƒßƒåÁÊ ™zmÁÊ,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç6
ÆÁzTyÍÁ∫åÁ ÆÁzT§¬z EÁ¬y,ççççççç
çççççççuƒ¨uo √∑u‹Á Ãƒz— ƒÁpy;
Àƒ¨uoåy üƒ“z ümÁ¬y,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç7
tyƒ¬gÁ oÁz ut¬™ÁÊ E\ƒÁïÆÁ,ççççççç
çççççççú∫™Ñ„ª úÁzoÁ™ÁÊ ßÁïÆÁ;
TÆÁ utå tÁÃ omÁ ƒÁïÆÁ,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç8
ü•„út üyuo üoyuo ƒÁáy,ççççççç
çççççççEÁ˜™Ász— EÁrÁ EÁ∫Ááy;
Ã©ÆNó ∫˜åîÆåy EzNoÁ ÃÁáy,ççççççç
çççççççÑ„ª Vz∫ EÁ√ÆÁ oz utƒÁpy.ç9

------------
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»y rÁåúÊY™yåÁ ÀoƒåÁz

úÊY™yåy Ãò^ÁÆ

(\TåÁÆN \TÑ„ª ∫z'Ez tz∆y)

õ„å∫uú úÁÊY™ Ez™ ƒtz ∫z, ÃÁÊßpÁz üÁmy À„¨m;
»y u\å Eã„™oz YÁ¬yEz ∫z, u\™ ¬u“Æz À„Qåy QÁm.
ßuƒN\å á∫¨z á™|≈„Ê üyuo, Ez oÁz EÁmy ™å ≈„ß ∫yuo.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç1
EÁœÁƒ úÊY tÓ∫z N∫y ∫z, Ny\z ÃÊƒ∫ úÊY;
úÊY Ãu™uo ≈„ß úÁpyåz ∫z, ˜„™z ™zpÁz u∆ƒƒÜ‰ ÃÊY.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç2
úÊY ™“Áƒ¿o Eã„Ã∫y ∫z, úÁpÁz úÊY EÁYÁ∫;
uîN∫m ≈„uÚEz ÜÆÁƒ¨z ∫z, úÊY ú∫™z≥y åƒNÁ∫.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç3
Ã™uNo úÊY E\ÏƒÁp¨z ∫z, á∫¨z YÁu∫î úÊY;
úÊY •‰ måz úugƒØ ∫z, bÁpÁz tÓ m úÊY.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç4
™o N∫Áz úÊY ü™Átåz ∫z, ™o N∫Áz úÊY EÊo∫ÁÆ;
úÊY™y oú ≈„ß EÁt∫Áz ∫z, u\™ utå utå tÁz¬o sÁÆ.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç5
úÊY™y oú ™u“™Á VmÁz ∫z, N“zoÁÊ åÁƒz úÁ∫;
ƒ∫t‹Á åz Ñ„m™Ê\∫y ∫z, \ÏEÁz úÁ©ÆÁ ßƒåÁz úÁ∫.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç6

úÊY™y Ez™ EÁ∫ÁáyEz ∫z, ¬u“Æz úÊY™ åÁm;
YÁ{t ∫òòƒÁ˜™N ¬ÁzNåÁ ∫z, Ez oÁz ™åú±ƒ ≈„ß ¨m.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç7
VåVÁoy N™| QúÁƒoÁÊ ∫z, ƒÁ\z “Áz ™ÊTp ∆£t;
úÊY™y Tuo EuƒYp ¬“z ∫z, uo“ÁÊ À„Q EåÊo À„¬£á.

ßuƒN \å, á∫¨z á™|≈„Ê üyuo.ç8
------------

»y rÁåúÊY™yã„Ê Y{˜ÆƒÊtå

uîTgz §zeÁ ƒy∫u\å, ßÁQz ßuƒ\å EÁTz;ççç
uîN∫m ≈„Ê uî“ÏÊ ¬ÁzN \å, uåÀ„mÁz ™å ∫ÁTz.ç1
EÁ∫ÁáÁz ß¬y ßÁoÃı, úÁÊY™ E\ÏƒÁ¬y;ççç
rÁå EÁ∫Ááå NÁ∫mz, Ez“ \ uous uå“Ápy.ç2
rÁå uƒåÁ ú≈„ ÃÁu∫QÁ, ¨mÁz Fm ÃÊÃÁ∫;ççç
rÁå EÁ∫Ááåsy ¬ÿÏÊ, u∆ƒút À„QNÁ∫.ç3
rÁå ∫u“o uNu∫ÆÁ N“y, NÁ∆NÏÀ„™ Gú™Áå;ççç
¬ÁzNÁ¬ÁzN üNÁ∆N∫, rÁå EzN üáÁå.ç4
rÁåy ÃÁÃÁzÃÁÃ™ı, N∫z N™|åÁz Qz“;ççç
õ‰ƒ| NÁzgy ƒ∫ÃÁÊ ¬Tz, ErÁåy å N∫z oz“.ç5
tz∆ EÁ∫ÁáN uOÆÁ N“y, Ãƒ| EÁ∫ÁáN rÁå;ççç
rÁå omÁz ™u“™Á VmÁz, EÊT úÁÊY™z ßTƒÁå.ç6
úÊY ™ÁÃ ¬Ö„ úÊY™y, ¨ƒòØƒ G˜Nwv≤;ççç
úÊY ƒ∫Ã úÊY ™ÁÃåy, úÊY™y N∫Áz ≈„ß ìv≤.ç7
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EzNÁƒå“y úÊYåÁz Ez, NÁGÃÑT ¬ÁzTÀÃ Nz∫Áz;ççç
G\™∏„Ê N∫Áz ßÁƒ≈„Ê, bÁpz ßƒ ¢z∫Áz.ç8
EÁ∫ÁáÁz Ez™ úÊY™y, EÁmy ßÁƒ EúÁ∫;ççç
ƒ∫t‹Á Ñ„m™Ê\∫y ú∫z, ∫ÊTuƒ\Æ ¬“Áz ÃÁ∫.ç9

------------
úÊY™yã„Ê ¬Ö„Àoƒå

úÊY™y oú o™z N∫Áz ∫z üÁmy,
çççççççç\z™ úÁ™Áz uå™|p rÁå ∫z;
ú“z¡„Ê rÁå åz úZy uNu∫ÆÁ,
ççççççççåu“ NÁz$ rÁå Ã™Áå ∫z.çúÊY™yAç1
åÊtyÀ‰î™ÁÊ rÁå ƒQÁ∏´„Ê,
ççççççççrÁååÁ úÁÊY üNÁ∫ ∫z;
™uo »Ïo Eƒuá åz ™åúÆ|ƒ,
ççççççççNzƒp rÁå »yNÁ∫ ∫z.çúÊY™yAç2
™uo EeÁƒy∆ »Ïo YGt“ƒy∆,
ççççççççEƒuá Zz EÃÊÉÆ üNÁ∫ ∫z;
tÁzÆ ßztz ™åúÆ|ƒ tÁÉÆÁz,
ççççççççNzƒp EzN GtÁ∫ ∫z.çúÊY™yAç3
YÊ¸ À‰Æ| T¿“ åflÁî oÁ∫Á,
ççççççççEzNsy EzN EúÁ∫ ∫z;
NzƒprÁå Ã©„Ê åu“ NÁz$,
çççççççç¬ÁzNÁ¬ÁzN üNÁ∆ ∫z.çúÊY™yAç4

úÁ∫ÃåÁs üÃÁt N∫yåz,
çççççççç™Á∫y õ‰∫Áz G™zt ∫z;
Ã™ÆÀ„Êt∫ N“z “ÏÊ úm úÁ©„Ê,
ççççççççrÁååÁz úÁÊY™Áz ßzt ∫z.çúÊY™yAç5

------------
»y rÁåúÊY™yã„Ê Àoƒå

( õ„∏Æ ü∆ÊÃyEz'Ez tz∆y )

À„o uÃÚÁ∫s •‰úåÁz ∫z, uÃÚÁ∫s ßTƒÁå;ççççççç
§Á∫“ ú∫QtÁ EÁTpz ∫z, ßÁQz »y ƒá|™Áå ∫z.ççççççç
ßuƒÆm uY‹Á á∫Áz, ™å ƒY NÁÆ E™ÁÆ ∫z,ççççççç

rÁå ßTuo N∫Áz.1
Ñ„m EåÊo EÁo™omÁ ∫z, ©„ÉÆúmz uo“ÁÊ tÁzÆ;ççççççç
oz“™ÁÊ úm rÁå \ ƒgÏÊ ∫z, u\msy tÊ∆m “ÁzÆ ∫z.ßA2
rÁåz YÁu∫î Ñ„m ƒáz ∫z, rÁå G˘Ázo Ã“ÁÆ;ççççççç
rÁåz usuƒ∫ú∏„Ê ¬“z ∫z, EÁYÁ∫\ Gƒ^ÁÆ ∫z.ßA3
rÁåy ÍÁÁÃÁzÍÁÁÃ™ÁÊ ∫z, Nuem N∫™ N∫z åÁ∆;ççççççç
ƒu’ \z™ Bám t“z ∫z, flÁm™ÁÊ òÆÁzuo üNÁ∆ ∫z.ßA4
üs™ rÁå úZy tÆÁ ∫z, ÃÊƒ∫ ™Áz“ uƒåÁ∆;ççççççç
Ñ„meÁmT úTsÁ¬yEz ∫z, \z™ Yjz ™ÁzflÁEÁƒÁÃ ∫z.ßA5
™F À„E EÁzu“ ™mú±ƒÁ ∫z, úÊY™ Nzƒ¬rÁå;ççççççç
YG ©‰ÊTÁ »Ïo EzN Zz ∫z, Àƒú∫ üNÁ∆ uåtÁå ∫z.ßA6
oz“åÁÊ ÃÁáå \z NÿÁÊ ∫z, úÁby õ„ÀoN EÁut;ççççççç
¬Qz ¬QÁƒz ÃÁYƒz ∫z, á™y— á∫y Eü™Át ∫z.ßA7
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uîuƒá EÁ∆ÁoåÁ \z N∫z ∫z, ßmoÁÊ N∫z EÊo∫ÁÆ;çççççççç
EÊáÁ §“z∫Á §Áz§gÁ ∫z, ©‰ÊTÁ úÁÊÑ„¬Á sÁÆ ∫z.ßAçç8
ßmoÁÊ TmoÁÊ å EÁƒgz ∫z, å ™pz ƒ¡¬ß Yy\;çççççççç
Ñ„m™Ê\∫y ƒ∫t‹Á ú∫z ∫z, rÁå uƒ∫Ááå §y\ ∫z.ßAçç9
üz™z õ‰Zz ú∫QtÁ ∫z, üm™y \TÑ„ª úÁÆ;ççççççççç
Ñ„m™Ê\∫y ƒ∫t‹ÁåÁz ∫z, N∫Áz EuáNÁ∫ úÃÁÆ ∫z.ßA10

------------
jÁp §yØ

(Nõ‰∫ “ÁzÆz Euo H\pÁz ∫z'Ez tz∆y )

\Ê£„˚yúåÁ ß∫o™ÁÊ ∫z, åÆ∫ út™õ„∫ QÁÃ;ççççççç
Eu\oÃzå ∫Á¨ uo“ÁÊ ∫z, ∫Ámy Æ∆Áz™oy oÁÃ ∫z,ççççççç
üÁmy, EÁ∫ÁáÁz ƒ∫ rÁå, Ez“ \ ©„vÇouåtÁå ∫z,ççççççç

üÁmy, EÁ∫ÁáÁz ƒ∫ rÁå.ç1
ƒ∫t‹Á NÏÊƒ∫ oz“åÁz ∫z, uƒåÆÁutN Ñ„mƒÊo;ççççççç
uúoÁEz ßmƒÁ ©‰NyEÁz ∫z, EÁe ƒ∫Ã \§ “ÏÊo ∫z.üÁAç2
úÊugo Æ˜å N∫z VmÁz ∫z, ZÁî ßmÁƒm “zo;ççççççç
EflÁ∫ EzN å EÁƒgz ∫z, T¿Êsomy ∆y Yzo ∫z.üÁAç3
NÁzjz √ÆÁúy tz“gy ∫z, ∫Á¨ ∫Ámy ÃñYo;ççççççç
»z≥y oz“y \ åÆ∫™ÁÊ ∫z, ñÃ“tÁÃ áåƒÊo ∫z.üÁAç4
Nõ‰∫uo¬NÁ Tzu“åy ∫z, ∆y¬z ∆Ázußo EÊT;ççççççç
Ñ„m™Ê\∫y oÃ §zbgy ∫z, ©‰ÊTy ∫ÁzTz √ÆÊT ∫z.üÁAç5
ÃÁzp ƒ∫Ãåy ÃÁ s$ ∫z, úÁ™y ÆÁ{ƒå ƒz∆;ççççççç
tÏß|T úm ú∫mz å“Î ∫z, ™ÁouúoÁ á∫z Qzt ∫z.üÁAç6

ozmz EƒÃ∫z G˘Áå™ÁÊ ∫z, uƒ\ÆÃzå TmáÁ∫;çççççççç
rÁå∫Æm ∫ÆmÁÆª ∫z, Y∫m N∫m ƒ¿o áÁ∫ ∫z.üÁAçç7
ƒåúÁ¬N •‰úÁ¬åz ∫z, tyá ƒáÁ$ ¨™;çççççççç
Y˜„∫ÊTy ÃzåÁ ÃØ ∫z, ƒÊtå ¨ƒz oÁ™ ∫z.üÁAçç8
á™|tz∆åÁ ÃÁÊßpz ∫z, õ„∫\å Ãu“o å∫z∆;çççççççç
uƒNuÃo åÆm ƒtå ©„tÁ ∫z, åu“ ü™Át üƒz∆ ∫z.üÁAçç9
rÁå uƒ∫Ááå ú∫ßƒz ∫z, ©‰∫Q ú∫ EÁáyå;çççççççç
∫ÁzTz úyg∞Á bpƒpz ∫z, tyÃz tÏuQÆÁ tyå ∫z.üÁA10
rÁå ÃÁ∫ ÃÊÃÁ∫™ÁÊ ∫z, rÁå ú∫™ À„Q “zo;ççççççççç
rÁå uƒåÁ \TØƒgÁ ∫z, å ¬“z o‹ƒÃÊNzo ∫z.üÁA11
»z≥y õ‰Zz ©„mÎtåz ∫z, ßÁQÁz NªmÁƒÊo;ççççççççç
Ñ„m™Ê\∫y ©„\ 1EÊT¨ ∫z, Nƒm N™| uƒ∫oÊo ∫z.çüÁA12

jÁp îyØ
(À„∫oy ™u“åÁåy tz∆y)

áÁoNy QÊgåÁ ß∫o™ÁÊ, QzbN åÆ∫ À„eÁ™;ççççç
√Æƒ“Á∫y u\åtzƒ Zz, V∫my À„Êt∫y åÁ™.ççç1
EÊT\2 úÁÊY ÃÁz“Á™mÁ, õ„îy Y˜„∫Á YÁ∫;ççççç
úÊugo úÁÃz ∆yQƒÁ, oÁoz ©‰ÇÆÁ NÏ™Á∫.ççç2
§Á¬ ÀƒßÁƒz ∫™o, N∫oÁÊ t“ÁgÁ ¨Æ;ççççç
úÊugo ™Á∫z ˜ÆÁ∫z, ™Á EÁTp N“z EÁÆ.ççç3
À„Êt∫y ∆ÊuQmy ∆yQƒz, ßmƒÁã„Ê å“Î NÁ™;ççççç
úÊg∞Áz EÁƒz ozgƒÁ, oÁz oÃ “m¨z oÁ™.ççç4

1. õ„îy, 2. õ„îçç
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úÁby QugÆÁçç¬zQm, §Ápy NyáÁÊ ∫ÁQ;ççççç
∆eåz uƒ˘Á åuƒ ªYz, \z™ N∫“Áåz1 ¸ÁQ.ççç5
úÁgÁú∫z ™“ÁzbÁ sÆÁ, NãÆÁ å tyEz NÁzÆ;ççççç
∆ze N“z À„m À„Êt∫y, Ez ˜„\ N∫my ¨zÆ.ççç6
îbNy ßÁQz ßÁu™åy, §zbÁ §ÁúåÁ “ÁzÆ;ççççç
õ„îy “ÁzÆz ™Áoåy, ¨mz Zz ÃÁ{ NÁzÆ.ççç7
∫z ∫z úÁuúmy ÃÁuúmy, ÃÁ™Á §Áz¬ ™ §Áz¬;ççççç
∫yÃÁ¬y N“z oÁ“∫Áz, úÁúy §Áú uåbÁz¬.ççç8
∆zez ™Á∫y À„Êt∫y, NÁp N∫y ooQzƒ;ççççç
Ez ˜„\ §zby Húåy, rÁå uƒ∫Ááå “zƒ.ççç9
©‰ZÁ|To Ñ„m™Ê\∫y, ¨uoÃ™∫m úÁ™y;ççççç
rÁå utƒÁN∫ ÃÁYÁz, Ñ„ªåz N“z u∆∫ åÁ™y.ç10
∆ze N“z À„mÁz ÀƒÁ™y, Nz™ ¨Æz Ez ∫ÁzT;ççççç
Ñ„ª N“z rÁå EÁ∫ÁáÁz, ÃÁáÁz ƒÁÊuZo ÆÁzT.ç11
Gòòƒ¬ úÊY™y ÃzƒÁz, úÊY ƒ∫Ã úÊY ™ÁÃ;ççççç
å™Áz åÁmÀÃ Tm∏„Ê TmÁz, YÁzuƒ“Á∫ GúƒÁÃ.ç12
õ‰∫ƒ G‹Á∫ Ãã©„Q, \uúÆz tÁzÆ “¨∫;ççççç
õ„ÀoN EÁT¬ jÁz$Ez, áÁãÆ ¢pÁut GtÁ∫.ç13
tyƒÁz úÊY tyƒbomÁz, ÃÁsyEÁz ™ÊT¬ Tz“;ççççç
úÁzÃ“™ÁÊ å N∫y ∆Nz, ozmz uƒuá úÁ∫mz Ez“.ç14
EsƒÁ ÃÁ{ßÁÑÆ úÊY™y, Gòòƒ¬ NÁuo|N ™ÁÃ;ççççç
¨ƒòØƒ ¬Tz ÃzƒyEz, G\™mÁ uƒuá QÁÃ.ç15

1. Lbåz

jÁp YÁzsy
(EzNƒy∆Áåy tz∆y)

úÁÊY úÁzsy ∫z, eƒmy úÁeÁÊ uƒbÁÊTmÁÊ,ççç
YÁ§Qy tÁz∫Á ∫z, úÁby úÁb¬Á ƒ∫omÁÊ;ççç
™uÃ NÁT¬ ∫z, NÁÊ§y QugÆÁ ¬zQmy,ççç
Nƒ¬y gÁ§¬y ∫z, YÊ¸ÏEÁ ^∫™∫ õ‰Ê\my.ç1

‡„bN :'
üÁÃÁt üuo™Á oÁÃ •‰ m, Nz∆∫ YÊtå gÁ§¬y,ççç
ƒÁÃNÏÊúy ƒÁ¬ÁNÏÊYy, EÊT¡‰“mÁÊ ZÁ§gy;ççç
Np∆ sÁpy ™ÊT¬tyƒÁz, EÁ∫oy åz Ü‰úmÁÊ,ççç
Y∫ƒ¬Á ©„“ú‹Áy ÃÁ™yƒàZ¬, åÁzNÁ∫ƒÁ¬y sÁúåÁ.ç2

jÁp :'
rÁå tu∫Ãm ∫z, Y∫måÁÊ ÃÁáå \z NÿÁÊ,ççç
oú ÃÊ´„o ∫z, Ñ„m™Ê\∫yEz ÃÒÿÁÊ;ççç
ã∑ú õ‰Zz ∫z, ƒ∫t‹Á NÏÊƒ∫åz EÊT ∫z,ççç
∫ÁzT HúåÁz ∫z, Nƒm N∫™åÁ ßÊT ∫z.ç3

‡„bN :'
©„uå∫Á\ ßÁQz \Ê£„˚yúz, ß∫o ñÃ“õ„∫ TÁ™ Ez,ççç
√Æƒ“Á∫y ƒÀ„ oÁÃ åÊtå, ƒÀ„ÃÁ∫ ƒÀ„tzƒ åÁ™ Ez;ççç
ƒå™ÁÊ“z ∫™oÁÊ tÁzÆ §Êáƒ, õ„∏Æ ÆÁzT Ñ„ª ™¡ÆÁ,ççç
ƒ{∫ÁÑÆ úÁ™y ßÁzT ƒÁ™y, á™| áÁ™y ÃÊƒÆÁ|.ç4

jÁp :'
¬Ö„ §ÁÊáƒ ∫z, Ñ„mƒÊo Ñ„ª útƒy ¬“z,ççç
úmÃÆ ©„uååz ∫z, ÃÁ∫m ƒÁ∫m uå˜Æ tyEz;ççç
N™|ÆÁzTz ∫z, E≈„ß GtÆ sÆÁz EãÆtÁ,ççç
ÃÊsÁ∫z ∫z, úÁzu∫Ãy ßmy úÁzj∞Á ÆtÁ.ç5
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‡„bN :'
Ãƒ|VÁoy åÎt √ÆÁúy, ÃÁÜ„ ™ÁTz ƒÁÆmÁ,ççç
LV™ÁÊ EÊo∫ÁÆ sÁoÁÊ, À‰u∫ “ÏEÁ tÏ™mÁ;ççç
rÁå Gú∫ ˚z  ¨ÑÆÁz, ¬ÁÑÆÁz u™·ÆÁ •‰ogÁz,ççç
õ„∏Æ E©∑o jÁzpy åÁÉ´„Ê, ßÆÁz— úÁú omÁz VgÁz.ç6

jÁp :'
™å ñYoƒz ∫z, NÁÊ ©„\ ¬ÁÑ´„Ê úÁú ∫z,ççç
»Ïo E•ÆÁÃÁz ∫z, oÁz EzƒgÁz ÃÊoÁú ∫z;ççç
©„\ §ÁÊáƒ ∫z, ßÁzÆm ÃÆm À„Qz N∫z,ççç
©‰∫QåÁ ∫z, EÁe Ñ„m ©„Q GàY∫z.ç7

‡„bN :'
§Á∫ ƒÁÃ∫1 NÁz$ ©„uååz, ƒÁÆmÁ tyáy å“Î,ççç
E≈„ß ÜÆÁåz EÁ´„ õ‰∫y, •‰ú ˜„\ åÊtå Ã“y;ççç
rÁå uƒ∫Ááå ©‰j \gú∏„Ê, NÁzjåy ƒztå ¬“y,ççç
√∑Ú §ÁÊáƒ ™Áå Ã∫ƒ∫, “ÊÃTuo úÁ©ÆÁz Ã“y.ç8

jÁp :'
ƒ∫t‹Áåz ∫z, ¨uoÃ™∫m Húã´„Ê,ççç
ßƒ tyeÁz ∫z, Ñ„ª üm™y N“z ≈„ß™åÁz;ççç
áãÆ Ñ„ªØ ∫z, rÁå \TîÆ tyƒgÁz,ççç
Ñ„m EƒÑ„m ∫z, ßÁÃå \z \T ú∫ƒgÁz.ç9

‡„bN :'
rÁå úÁƒå uÃuÚ ÃÁáå, rÁå N“Áz Nz™ EÁƒgz,çççç
Ñ„ª N“z oúsy úÁú åÁÃz, bÁj \z™ Vå 2oÁƒgz;çççç
•‰ú úßmz õ„îåz ü•„, oúåy ∆vÇo å Ezƒgy,çççç
Ñ„ª N“z úÊY™y oú EÁ∫ÁáÁz, ÃÊútÁ ¡ÆÁz §zƒgy.10

1. utƒÃ, 2. oÁúz

jÁp úÁÊY™y
(™ıty ∫ÊT ¬ÁÑÆÁz'Ez tz∆y )

ÃtóÑ„ª ƒÆm À„áÁ∫Ãz ∫z, ßzty ÃÁoz áÁo;ççççççççç
oú≈„Ê ∫ÊT ¬ÁÑÆÁz.çççç

Ñ„m™Ê\∫y ƒ∫t‹ÁåÁz ∫z, åÁeÁz ∫ÁzT u™·ÆÁ˜ƒ.çoAçç1
úÊY™y oú ™u“™Á \z VmÁz ∫z, üÃÆÁz— ™“yÆ¬™ÁÊ“y;çoAçççç
NãÆÁ Ã“Ã ÀƒÆÊƒ∫Á ∫z, ƒ∫t‹Á ú∫∏ÆÁz ˜ÆÁÊ“y.çoAçç2
•‰úz NyáÁz úÁbƒy ∫z, EÁú sÆÁz ©„uå•‰ú;çoAçççç
ßy™ NÁÊo Ñ„mz N∫y ∫z, ƒ∫t‹Á ∫uƒ ∆∆y øú.çoAçç3
∫Á\∫™Á ∫™myomÁ ∫z, ßÁzTƒz ßÁzT EQÊg;çoAçççç
ƒ∫Ãz ƒ∫Ãz H\ƒz ∫z, úÊY™y oz\ üYÊg.çoAçç4
•„ÇoßÁzTy sÆÁz ÃÊ\™y ∫z, úÁpz ƒ¿o QbNÁÆ;çoAçççç
Ñ„m™Ê\∫y u\åYÊ¸åz ∫z, ú∫mÁƒz uå\ oÁÆ.çoAçç5
À„Q uƒ¬Ãy s$ ÃÁáƒy ∫z, ƒ{\ÆÊoz tÁzÆ tzƒ;çoAçççç
ƒ∫t‹Á úm HúåÁz ∫z, u\“ÁÊ Ãy™Êá∫ tzƒ.çoAçç6
E™∫Ãzå ∫Á¨ V∫z ∫z, Ñ„mƒÊo åÁ∫y úzb;çoAçççç
¬flÁm ¬uflÁo ∫ÁÆåz ∫z, õ„∏Æz NyáÁz ßzb.çoAçç7
À„∫Ãzå ∫Á¨ sÆÁz ∫z, ÃÁz NãÆÁ ß∫oÁ∫;çoAçççç
Ãy™Êá∫ ÀƒÁ™y Nåz ∫z, À„my úÊY™y EuáNÁ∫.çoAçç8
uo“ÁÊ úm oz oú EÁt´„˙ ∫z, ¬ÁzN Ãu“o •‰úÁ¬;çoAçççç
t∆ “¨∫ ƒ∫ÃÁÊ ¬Tz ∫z, úÁpz ∫ÁòÆ GtÁ∫.çoAçç9
YÁ∫ ™“Áƒ¿o YÁıú≈„Ê ∫z, »y u\åƒ∫åy úÁÃ;çoAçççç
Nzƒ¬á∫ ©„vÇo TÆÁ ∫z, ÃÁut EåÊo uåƒÁÃ.çoA10
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∫™my uƒ\Æ ≈„ßÁõ„∫y ∫z, \Ê£„ uƒtz“ ™^Á∫;çoAçççç
E™∫ñÃ“ ™“yúÁ¬åz ∫z, E™∫Áƒoy V∫ åÁ∫.çoA11
ƒ{\ÆÊo sNy Yƒy ∫z, Ñ„m™Ê\∫yåÁz Øƒ;çoAçççç
™ÁåÃÃ∫ \z™ “ÊÃ¬Áz ∫z, åÁ™ á´„˙ À„T¿yƒ.çoA12
ƒy∆z ƒ∫Ãz ∫Á\ƒy ∫z, Ã“Ã YÁz∫Á∆y õ„î;çoAçççç
¬ÁQ õ‰∫ƒ Ã™oÁ á∫y ∫z, Nzƒ¬rÁå úuƒî.çoA13
úÊY™y oú ™u“™Á uƒ z ∫z, ßÁQz uå\ EuáNÁ∫;çoAçççç
\zmz \z“sy u∆ƒút ¬ÿÏÊ ∫z, ozåz oÃ GúNÁ∫.çoA14

jÁp Zfy
(N∫NÊgÏåz NªÊ ƒÊtåÁ'Ez tz∆y )

YÁzƒy∆ tÊgN ƒÁ∫ƒÁ, “ÏÊ ƒÁ∫y ¬Á¬;
YÁzƒy∆™Áz u\åYÊt ∫z, “ÏÊ ƒÁ∫y ¬Á¬;

üTb∞Áz üÁmo ÀƒT|sy “ÏÊA uî∆¬Á G∫ À„QNÊt ∫z “ÏÊAçç
™“Áƒy∫åz NªÊ ƒÊtåÁ “ÏÊA1

úÊY™ Tuoåz ÃÁáƒÁ “ÏÊA úÊY™ åÁm uƒ¬ÁÃç∫zç“ÏÊAçç
™“Áuå∆ys uÃÚÁÊo™ÁÊ “ÏÊA úÊY™y oú üNÁ∆ç∫zç“ÏÊA2
Eú∫Ááy úm GÚÆÁz— “ÏÊA YÊgNÁzu∆ÆÁz ÃÁúç∫zç“ÏÊAçç
Ær N∫ÊoÁ §¿Á÷mÁ “ÏÊA Ã∫QÁ NyáÁ EÁúç∫zç“ÏÊA3
tzƒÁåÊtÁ §¿Á÷my “ÏÊA u∫Qßt‹Á ƒpy uƒüç∫zç“ÏÊAçç
£ÆÁÃy utƒÃ ÃÊ§Êásy “ÏÊA NÁu™o õ‰ÆÁz— 1uqüç∫zç“ÏÊA4
N™|∫ÁzTåz bÁpƒÁ “ÏÊA Ãuƒ EÁ{ áåÁz ¨mç∫zç“ÏÊAçç
EÁtÆÁz— ™ı EÁ∆Á á∫y “ÏÊA ©„\ Gú∫ u“o EÁmç∫zç“ÏÊA5
1. \¬ty

»y uƒ\ÆñÃ“ À‰∫y∆åÁz “ÏÊA Ã˜Æuƒ\Æ úãÆÁÃç∫zç“ÏÊAçç
u∆…Æ Nõ‰∫uƒ\Æ Nuƒ “ÏÊA YÊt uN∫m \Ã ¨Ãç∫zç“ÏÊA6
úÁÃ úÊYÁÃ∫Á ÃÁuåáz “ÏÊA uQ™Áuƒ\Æ Ñ„ª åÁ™ç∫zç“ÏÊAçç
u\åuƒ\Æ N“z ©„\ “¨z “ÏÊA úÊY™y oú úu∫mÁ™ç∫zç“ÏÊA7

Np∆
F™ ƒy∫ ¬ÁÆN, uƒÍÁåÁÆN, uÃuÚtÁÆN ÃÊÀo√ÆÁz,ççç
úÊY™y oú ÃÊÀoƒå bÁzg∫, Ñ‰Êsy u\å NÊez e√ÆÁz;ççç
õ„∏Æ úÁbm, Qzî™ÁÊ“z, Ã‹Á∫ îÁ∏„Ê ÃÊƒ˜Ã∫z,ççç
»y úÁÍÁ|\ã™ N¡ÆÁm utƒÃz, ÃN¬ ßuƒ ™ÊT¬ N∫z.ç1

------------
»y úÊY™yåy À˜„uo

»Áƒm À„ut utå úÊY™yEz, \å©ÆÁ åz™u\mÊt oÁz;ççç
≈ÆÁ™ ƒ∫m oã„ ∆Ázß˜„Ê Ez, ©„Q ∆Á∫tNÁz YÊt oÁz.ççç
Ã“Ã ƒ∫Ã ü•„ EÁGÉ„Ê Ez, §¿÷YÁ∫y ßTƒÊo oÁz;ççç
E≤ N∫™ “z¬z “myEz, ú“ÁzoÁ ©„vÇo ™“Êo oÁz.ç1
E≤Áút ú∫ EÁut u\å Ez, ú“ÁzoÁ ©„vÇo ™Áẑ Á∫ oÁz;ççç
ƒÁÀ„õ‰òÆ YÊúÁõ„∫y Ez, åz™ ©„vÇo uT∫åÁ∫ oÁz.ççç
úÁƒÁõ„∫y åT∫y™ÁÊ ƒpy Ez, »y ƒy∫o∏„Ê uåƒÁ|m oÁz;ççç
Ã™zou∆Q∫ ƒy∆ uÃÚ “ÏEÁ Ez, u∆∫ ƒ“ÏÊ oz“åy EÁm oÁz.ç2
åz™åÁs rÁåy “ÏEÁ Ez, ßÁQz ÃÁ∫ ƒYå oÁz;ççç
ØƒtÆÁ Ñ„m ƒz¬gy Ez, Ny\z oÁÃ \oå oÁz.ççç
©∑ Á å §Áz¬Áz ™Áåƒy Ez, YÁz∫y uY‹Á uåƒÁ∫ oÁz;ççç
EåÊo oys˙N∫ Ez™ N“z Ez, ú∫“u∫Æz ú∫åÁ∫ oÁz.ç3
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TÁz™zt åÁ™z \flÁ ß¬Áz Ez, tzƒy »y EÊu§NÁ åÁ™ oÁz;ççç
∆ÁÃå ÃÁuåÜÆ \z N∫z Ez, N∫z ƒpy á™|åÁ NÁ™ oÁz.ççç
oúTàZ åÁÆN Ñ„måy¬Áz Ez, »y uƒ\ÆÃzåÀ‰u∫∫ÁÆ oÁz;çççç
u∫ ßtÁÃ úÁÆ ÃzƒoÁÊ Ez, Ã¢p N∫Áz EƒoÁ∫ oÁz.ç4

------------
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz.....

(“u∫Tyo)

u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ççç

¨z “ÁzÆ õ‰ƒ| ßmz¬ åƒ úm, Øƒåz ¨∏ÆÁz å“Î,ççç
oÁz Ãƒ| oz ErÁå ßÁÉ´„Ê, ÃÁflÁπ Zz EÁT™ E“Î;ççç
Ez õ‰ƒ| Ãƒ| NÿÁÊ uƒ∆z z, Øƒ N∫ƒÁ uå™|pÁz,ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç1
åu“ T¿Ês™ÁÊ“y rÁå ßÁÉ´„Ê, rÁå åu“ NuƒYÁ˜„∫y,ççç
åu“ ™Êî oÊîÁz rÁå tÁÉÆÁÊ, rÁå åu“ ßÁ Á e∫y;ççç
åu“ EãÆ ÀsÁåz rÁå ßÁÉ´„Ê, rÁå rÁåy™ÁÊ NpÁz,ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç2
EÁ Øƒ åz EÁ tz“ EzƒÁz, ßzt ¨z ßÁÀÆÁz å“Î,ççç
úYQÁm NyáÁÊ ˜ÆÁÊ À„áy, ™ÁzflÁÁs| oz ßÁÉÆÁÊ å“Î;ççç
Ez úÁÊY™z EÊTz NÿÁz, Gútz∆ Nzƒp uå™|pÁz,ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç3
Nzƒp å“Î §¿÷YÆ|sy,..... ..... ..... ..... .....ççç
Nzƒp å“Î ÃÊÆ™ sNy, úm rÁå Nzƒpsy NpÁz;ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç4

∆ÁÕÁÁz uƒ∆z  Ãu“ő úm ¨z, ¨um´„Ê uå\ øúåz,ççç
NÁÊ oz“ƒÁz EÁ»Æ N∫¨z, ßÁƒsy ÃÁYÁ ™åz;ççç
oÁz rÁå ozåz ßÁuQ´„Ê, ¨z Ã©™uo EÁut ÀspÁz,ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç5
EÁe Ãu™uo ¨mπEz ¨z, rÁåπåÁ ú∫™Ás|sy,ççç
oÁz rÁå ßÁÉ´„Ê oz“åz, Eã„ÃÁ∫ oz ™ÁzflÁÁs|sy;ççç
uå\ N¡úåÁsy NÁzub ∆ÁÕÁÁz, ™Áî ™ååÁz EÁ™pÁz,ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç6
YÁ∫ ƒzt õ„∫Ám EÁut ̋ ∆ÁÕÁ ÃÁ{ u™·ÆÁ˜ƒåÁÊ,ççç
»y åÊtπ À‰îz ßÁuQÆÁ Zz, ßzt òÆÁÊ uÃÚÁÊoåÁÊ;ççç
úm rÁåπåz oz rÁå ßÁÀÆÁÊ, Ez \ ezNÁmz e∫Áz,ççç
u\åƒ∫ N“z Zz rÁå ozåz, Ãƒ| ß√ÆÁz ÃÁÊßpÁz.ç7
ƒ¿o å“Î úYQÁm åu“, åu“ ˜ÆÁT ƒÀ˜„ NÁz$åÁz,ççç
™“Áúˆ oys˙N∫ s∆z, »zumN eÁmÊT ¨z$ ¬Áz;ççç
Zz˘Áz EåÊoÁ ..... ..... ...... ...... ...... 8

------------
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ZÓbN útÁz
1

ƒy∫ “ÁN
ƒÁ∫Ã E“Ázç! ™“Áƒy∫åÁ ≈‰∫ƒy∫oÁ ∫z¬Áƒ¨z,ççç
NÁÆ∫ §åÁz åÁ NÁz$ ty N≤Áz ÃtÁ NÊúÁƒ¨z;ççç
∫zç! ñÃ“åÁÊ ÃÊoÁååz u∆ÆÁp ≈„Ê N∫åÁ∫ Zzç?ççç
™∫mÁÊo ÃÊNb™ÁÊ bNz, oz bzNåÁ á∫åÁ∫ Zz.ç1
NÁÆÁ omy t∫NÁ∫ ∆yç? ¨z ∆‡„ƒb Ã™¨Æ oÁz,ççç
NÏpƒÊo NÏpƒb åÁ o\z, ≈„Ê ñÃ“ o∫mÁÊ QÁÆ ¨zç?ççç
Ãƒ|råy Ã™\m T¿“z oz ™∫måz ∆Áåz Tmzç?ççç
flÁuîÆ ¨z ƒy∫-“ÁN À„mz oÁz Yjz ^b oz ∫mz.ç2
QÊáN ©„uååÁ u∆…Æ ÃÁ{ VÁmy uƒ z uú¬Á$åz,ççç
ÃÊNb Ã“y ÃƒÁz—ú∫y úÁ©ÆÁ ú∫™ út ßÁ$ oz;ççç
uå\ E™∫ EÁ˜™Áåz À™∫yåz E™∫oÁ ƒ∫oÁ VmÁ,ççç
Ez ™ÁzflÁTÁ™y Ã˜õ„ª åÁ Y∫m™ÁÊ “Áz ƒÊtåÁç!ç3
ÃÊT¿Á™ EÁ ≈‰â∫ƒy∫åÁz EÁ√ÆÁz Eõ‰ƒ| tπúÁƒ¨z,ççç
N∫oÁ å úÁZy úÁåπ ˜ÆÁÊ Ñ„ª∫Á\ úgQz ßÁƒ¨z;ççç
Ã™oÁ, Ã“å∆π¬oÁ, flÁ™Á, áy∫\, Ã™Áuá™̋∫m™ÁÊ,ççç
u™îÁz Ã™Áå Ã“ÁÆ N∫∆z; ™å á∫Áz ü•„ Y∫m™ÁÊ.ç4
Nzƒp EÃÊT t∆Á ƒ∫Áz, üuo§Êá Ãƒz— bÁp¨z,ççç
ÀƒàZÊt ZÁzgy ≈„Ú ßÁƒz Ãƒ|™ÁÊ ü•„ ßÁp¨z;ççç
tÏ≈™å ü™Át “my “ƒz ¨Ñ∑o ∫“Áz, ¨Ñ∑o ∫“Ázç!ççç
ÃtóÑ„ª-∆∫mz ”tÆ ∫ÁQy, EßÆ EÁåÊuto “Ázç!ç5

------------

2
E™åz EÊo Ã™Æ GúNÁ∫y √“z¬Á EÁƒ¨z ∫z'ççççççççç
»y™tó ÃtóÑ„ª åÁ™ o™ÁªÊ, üÁm \oÁ úm å NªÊ ãÆÁªÊ,
™å“∫ ™ÊTp ©‰uo| ™åz §oÁƒ¨z ∫z - E™åzAçççççççççççç
uƒNb Ã™Æ ÃÁYƒ¨z √“Á¬Á, N“ÏÊ NÁzub N∫y NÁ¬ÁƒÁ¬Á;
EÁƒy tyåtÆÁp tÆÁ t∫∆Áƒ¨z ∫z - E™åzAçççççççççççç
ƒÃ™y EÊo Ã™Æåy ƒzpÁ, √“Á∫z áÁ¨z √“Á¬Á √“z¬Á;
ümoúÁpã„Ê ú“z¬ÁÊ úm ú∫QÁƒ¨z ∫z - E™åzAçççççççççççç
™∫Nb \z√„Ê ™å E™ÁªÊ, o‹ƒo: oÁzgz oÁå o™ÁªÊ;
EÊo∫ã„Ê EÊáÁªÊ Ã˘ ∆™Áƒ¨z ∫z - E™åzAçççççççççççç
tz¨z t∆|å \å™å“Á∫y, ú∫™ NwúÁpÏ u§ªt uƒYÁ∫y,
∫˜åîÆ §u¬“Á∫y §Áú §YÁƒ¨z ∫z - E™åzAçççççççççççç

------------
3

ü•„ -GúNÁ∫
NÁ{å GoÁ∫z úÁ∫, ü•„u§å, NÁ{å GoÁ∫z úÁ∫ç?
ßƒÁztuá ET™ EúÁ∫, ü•„u§å, NÁ{å GoÁ∫z úÁ∫ç?
NwúÁ uo“Á∫yoı “™ úÁÆÁz, åÁ™ ™Êî EÁáÁ∫.çü•„A
åyNÁz ˜„™ Gútz∆ utÆÁz “z, Ã§ ÃÁ∫åNÁz ÃÁ∫.çü•„A
“¬Nz √“{ YÁ¬z Ãı uåNÃz, £‰gz \z u∆∫ßÁ∫.çü•„A
GúNÁ∫yNÁz åu“ ƒyÃ∫yEz, Æzu“ á™| EuáNÁ∫.çü•„A
á™|úÁ¬ ü•„, ˜‰ ™z∫z oÁ∫N, Ç´‰Ê •‰¡‰Ê GúNÁ∫.çü•„A

------------
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4
ƒáÁƒÁz §y z̈

§y\z ƒáÁƒz ∫z Ã\åy, Y{o∫ À„ut oz∫∆åy ∫\åy;
\ã©ÆÁ u\åƒ∫ \T GúNÁ∫y, “ÏÊ ¨I oz“åy §u¬“Á∫y.

§y\z ƒáÁƒz ∫z Ã\åy.ç1
Zõúå utu∆NÏ™∫y uo“ÁÊ EÁƒz, õ‰Ø ≈„uY \¬≈„Ê ã“ƒ∫Áƒz;
ØƒÁz ™u“á∫ ¬Tı u\å∫ÁÆÁ, EuƒY¬ ∫“z̈ z uî∆¬ÁåÁ ̈ ÆÁ.

§y\zA 2
uTªEÁ ü•„ã„Ê ƒtå uå“Ápy, YÁ¬y YÁıúz Y˜„∫Á §Ápy;
“∫ÉÆÁz À„∫úuo ÃÁz“™ÀƒÁ™y, ¨my \ã©ÆÁ \T uƒ»Á™y.

§y\zA 3
VÁz Á VÊbÁ oƒ ƒ\gÁƒz, o˜flÁm tzƒ Ã“ uo“ÁÊ EÁƒz;
ü•„ T¿“y NÊYåuTu∫ ú∫eÁƒz, ÀåÁî N∫y u\ååz ã“ƒ∫Áƒz.

§y\zA 4
EzN OÁzg ƒpy Gú∫ ¨mÁz, ÃÁe ¬ÁQ ÃÊÉÆÁ ú∫™ÁmÁz;
Ã“Ï N¬∆Á ≈„uY \¬≈„Ê ßu∫ÆÁ, o˜flÁm ÃÁz“™ ÃÊ∆Æ áu∫ÆÁ.

§y\zA 5
ñYoz ¬Ö„ƒÆ Zz ü•„ ƒy∫, Nz™ Ã“z∆z \¬áÁ∫Á åy∫;
ƒy∫z oÃ ™å ÃÊ∆Æ ¨my, N∫ƒÁ uYuîo Euo∆Æ åÁmy.

§y\zA 6
™“Áƒy∫ uå\ EÊÑ‰ez YÊõÆÁz, o˜flÁm ™zª s∫“∫ NÊõÆÁz;
™Áã„Ê ã∑˜Æ N∫z Zz ∫uÃÆÁz, ü•„út ¢∫Ãz s$ G¡¬uÃÆÁz.

§y\zA 7

¨∏´„Ê Fã¸z Ã“Ï uƒ∫oÊo, §Áz¬z N∫ ¨zgy ßTƒÊoç!
Ñ„ã“Áz ÃzƒNåÁz Ez À“z¨z, u™·ÆÁ tÏ…Nwo Ez“ã„Ê “Áz¨z.

§y\zA 8
ÀåÁî N∫y ™ÁoÁåz Ã™úz—, eƒy ú“ÁzoÁ åÊtyÍÁ∫ ˚yúz;
õ‰∫m ¡“ÁƒÁz ∫z ¬zƒÁ, EfÁ$ ™“Áz˜Ãƒ uo“ÁÊ N∫zƒÁ.

§y\zA 9
õ„î ƒáÁ$ uåÀ„my ∫Á¨, úÊY ∆£t ƒ\gÁƒz ƒÁ¨Ê;
uå\ úu∫N∫ ÃÊoÁz y ƒÁª, ƒá|™Áå åÁ™ eƒz GtÁª.

§y\zA 10
Eã„O™z ¨z§å ƒÆ \§ sÁƒz, ã∑úuo ∫Á\õ„îy ú∫mÁƒz;
ßÁzTƒy ü•„ ÃÁÊÃÁu∫N ßÁzT, tyú N“z ™å üTb∞Áz ¨zT.

§y\zA 11
------------

5
ú∫N©™Á N∫πåz ¬ÁÑ„Ê úÁÆ ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
o™Áz ™¡ÆÁsy ™“ÁÀ„Q sÁÆ ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
ßbNy ßbNyåz EÁ√ÆÁz ∆∫mz ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
∫ÁQÁz o™Á∫z Y∫mz ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
tπå§ÊÜ„ tyå üuoúÁ¬ ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
“ÏÊ ZÏÊ ErÁåy åÁã„Ê §Áp ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
å\∫Áz N∫Áz oÁz ¬y¬Á åy∫É„Ê ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
”tÆ N™p™ÁÊ V∏„Ê “∫É„Ê ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
™ÁÆÁåÁ §Êásy ZÁzgÁƒÁz ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
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ßvÇoåÁ ßzt §oÁƒÁz ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
uîuƒá oÁú ∆™ÁƒÁz ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
ßƒÃÁT∫ úÁ∫ GoÁ∫Áz ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
˜∑…mÁåÁ õ‰∫™ÁÊ omÁÆÁz ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
£‰goÁÊ §ÁÊÆ ™Á∫y T¿“Áz ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.
NÁ™y OÁzáy åz ¬Ázßy ¨my ∫z, ÃtóÑ„ªØ ™Á∫Á.
tÁÃ Ãƒz—åz ¬z¨z oÁ∫y ∫z, uƒÍÁÊß∫ ƒÁ¬Á.

------------
6

EÁú ÀƒßÁƒ™ı ∫z, EƒÜ„ ÃtÁ ™Tå™ı ∫“zåÁ;çççççççç
\To Øƒ “z N™Á|áyåÁ, EYu∫\ NZÏE å ¬yåÁ.çEÁúA
˜„™ åu“ Nz∫Á, NÁz$ åu“ oz∫Á, ÇÆÁ N∫z ™z∫Á ™z∫Áç?çççççççç
oz∫Á “z ÃÁz oz∫y úÁÃz, Eƒ∫ Ã§z Eåz∫Á.çEÁúA
ƒõ„ uƒåÁ∆y ̃ „Ê EuƒåÁ∆y, E§ “z FåNÁz uƒ¬ÁÃy;çççççççç
ƒõ„ ÃÊT \§ tÓ∫ uåNÁÃy, o§ ˜„™ u∆ƒNÁ ƒÁÃy.çEÁúA
∫ÁT åz ∫yÃÁ tÁzÆ QƒyÃÁ1 Ez ˜„™ tÏ:QNÁ tyÃÁ;çççççççç
\§ ˜„™ GåNÏÊ tÓ∫ N∫yÃÁ, o§ ˜„™ \TNÁ FÃÁ.çEÁúA
ú∫Ny EÁ∆Á ÃtÁ uå∫Á∆Á, Ez “{ \T\å úÁÃÁ;çççççççç
oz NÁbåNÏÊ N∫Áz E•ÆÁÃÁ, ¬“Áz ÃtÁ À„QƒÁÃÁ.çEÁúA
N§“yN NÁØ, N§“yN úÁØ, N§“yN “ÏƒÁ Eúß¿ÁØ;çççççççç
N§“yN \T™ı Nyuo| TÁØ, Ã§ õ„tóT¬Ny §ÁØ.çEÁúA
≈„Ú GúÆÁzT åz Ã™oÁ áÁ∫y, rÁå ÜÆÁå ™åÁz“Á∫y;çççççççç
N™| N¬ÊNNÏÊ tÓ∫ uåƒÁ∫y, Øƒ ƒ∫z u∆ƒåÁ∫y.çEÁúA

1. ∫ÁflÁÃ

7
E§ “™ E™∫ ßÆz å ™∫ıTz, E§A
ÆÁ NÁ∫m u™·ÆÁ˜ƒ utÆÁz o\, Ç´„Ê N∫ tz“ á∫ıTzç?

E§A 1
∫ÁT tÁz  \T §Êá N∫o “z, FåNÁz åÁ∆ N∫ıTz;
™ÆÁz— EåÊoNÁ¬ oı üÁåy, ÃÁz “™ NÁ¬ “∫ıTz.

E§A 2
tz“ uƒåÁ∆y “ÏÊ EuƒåÁ∆y, Eúåy Tuo úN∫ıTz;
åÁ∆y ¨∆y “™ us∫ ƒÁÃy, YÁzQz √“ı uåQ∫ıTz.

E§A 3
™ÆÁz— EåÊoƒÁ∫ u§å Ã™òÆÁz, E§ À„Q tÏ:Q uƒÃ∫ıTz;
EÁåÊtVå uåúb uåNb EflÁ∫ tÁz, åu“ Ã™∫z ÃÁz ™∫ıTz.

E§A 4
------------

8
åÁs “ÏÊ \zƒÁz ozƒÁz úm oÁ∫Áz, ™åz ∫ÊNåz úÁ∫ GoÁ∫Áz;ççççççç

åÁs “ÏÊ \zƒÁz ozƒÁz úm oÁ∫Áz.
¨zT ÜÆÁå åz \ú oú oy∫s, åÁs åsy ∫z uåú\oÁÊ,ççççççç
™ågÏÊ úÁúy ™Á∫z NÓtNÁ, ßTƒo ˜„\åz ß\oÁÊ.çåÁsA
™ÜÆ tu∫Æz Øƒ ™àZ ©„^ÁmÁz, ˜∑…mÁåz åsy o\oÁz;ççççççç
ÃÁ™z ßÁpz NÁp QgÁz úm, å¢b NÊ$ åsy Ã\oÁz.çåÁsA
EÊo∫åy tÏÑáÁåz ƒÁ∫z, oå ™å √ÆÁuá bÁpz;ççççççç
tzƒ tÆÁuåuá, åƒyå úÁúyåz, EÁú uƒåÁ NÁzm oÁ∫z.çåÁsA

------------
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9
“ÁÊ∫z ™Á∫z Ã\åy bÁ∏„Ê EÁ√´„Ê Zz ßƒ\p o∫ƒÁã„Ê,
™ÁıVÁz ™ã„…ÆåÁz ƒÁ∫Áz, ßƒ\p o∫ƒÁåÁz EÁ∫Áz,

gÁÿÁ ut¬™ÁÊ uƒYÁ∫Áz, ÃoóÃÊT NyØEz.çç1
“ÁÊ∫z ™Á∫z Ã\åy EÁ∫z YÁzVugÆÁÊ E©∑o ¬ÁßåÁÊ,
ƒy\py ^§NÁ∫Á \zƒÁÊ, ™Ázoy ú∫Ázƒy ¬zƒÁÊ,

¢∫π ¢∫π åu“ ™pz EzƒÁÊ ÃoóÃÊT NyØEz.çç2
“ÁÊ∫z ™Á∫z Ã\åy ÃÊo ƒYå G∫ áÁ∫yEz,
TÁÊe ƒÁpy åÁ ZÓbz, uåÆ™Á uåÈÁÆ åÁ ‡„bz,

ÃÊÃÁ∫ ZÁzåz u∆∫ NÓbz, ÃoóÃÊT NyØEz.çç3
“ÁÊ∫z ™Á∫z Ã\åy tÁå tÆÁåy VgyEÁz Zz¡¬y Zz,
tÁå À„úÁîz N∫¨z, ÜÆÁå ü•„Øã„Ê á∫¨z,

NÁåz NsÁ ÃÁÊßp¨z, ÃoóÃÊT NyØEz.çç4
“ÁÊ∫z ™Á∫z Ã\åy ÃÊo ÃÁÜ„åy ÃzƒÁ NyØEz,
úÁú õ‰ƒ|åÁÊ §pƒÁ, §¿÷Àƒøú™ÁÊ ßpƒÁ,

»y™tó ÃtóÑ„ªåz ƒ∫ƒÁ, ÃoóÃÊT NyØEz.çç5
“ÁÊ∫z ™Á∫z Ã\åy u∆∫åz ÃÁbz ∫z ÃtóÑ„ª √“Áz∫yEz,
úÁZÁÊ úT¬ÁÊ åƒ ß∫yEz, ™å N™| ƒYåz “u∫ ƒ∫yEz,

§¿÷ÁåÊt N“z ßƒ o∫yEz, ÃoóÃÊT NyØEz.çç6

6
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»y ÃåÁoå \{åá™|, »y™tó ∫Á\YÊ¸ EÁ»™, ETÁÃ
ÃÊuq›Á úu∫YÆ

ú∫™ rÁåÁƒoÁ∫ ú∫™NwúÁpÏtzƒ »y™tó ∫Á\YÊ¸ØåÁ ú∫™ EÁrÁÊuNo
»y ¬Ö„∫Á\ÀƒÁ™y (ü•„»yØ)åÁ uåu™‹Áz EÁ EÁ»™åy ÀsÁúåÁ uƒO™ ÃÊƒo
1976 ™ÁÊ s$. ©„uå»y ¬Ö„∫Á\ÀƒÁ™yåy ZîZÁÆÁ åyYz EÁ EÁ»™åy G˜úu‹Á
s$, ozsy ßÇo\åÁzEz ∆øEÁo™ÁÊ EÁ EÁ»™ã„Ê åÁ™ <<»y ¬Ö„∫Á\ EÁ»™>>
∫ÁÉ´„Ê, ú∫Ê˜„ úÁzoÁã„Ê åÁ™ Nz ÀsÁúåÁ Ã∫Qy úm å“Î ∫ÁQƒÁåy FàZÁƒÁpÁ Nzƒp
uå:Àõ∑“ Eåz ú∫™ Ñ„ªßÇo ™“u | ©„uå»yEz Ez™ À‰Y√´„Ê Nz »y™tóØåÁ EÁ
À·‰p Nyuo|ÀoÊßã„Ê åÁ™ <<»y ÃåÁoå \{å á™|, »y™tó ∫Á\YÊ¸ EÁ»™>> ∫ÁQ√„Ê.
ozsy oz ü™Ámz EÁ EÁ»™ã„Ê åÁ™ ∫ÁQƒÁ™ÁÊ EÁ√´„Ê. EÁ EÁ»™ ÃåÁoå \{å
á™|åy õ„u≤ ™Ábz \ Zz.

EÁ EÁ»™™ÁÊ tÁQ¬ soÁÊ üs™ EzN ß√Æ üƒz∆˚Á∫ Zz, \zåÁ Gú∫
<<q™Á Ez \ ™ÁzqåÁz ß√Æ t∫ƒÁ¨z Zz>> Ez™ ™ÁzbÁ Eq∫z EÊuNo sÆz¬ Zz.
t∫ƒÁ¨™ÁÊ üƒz∆ N∫oÁÊ ÃÁ™z EzN åÆå∫©Æ tz∫ÁÃ∫ Zz, \z™ÁÊ åyYz ÍÁzoÁÊ§∫ Eåz
Gú∫ utTÊ§∫ tz∫ÁÃ∫ Zz. ozåÁ •‰u™Ñ∑“™ÁÊ (ßÁıÆ∫Á™ÁÊ) »y™tó ∫Á\YÊ¸Øåy
EÁ∫ÃúÁ Ámåy ∆∫y∫ü™Ám úˆÁÃå ©„¸ÁåÁ üuo™ÁØ u§∫Á\z Zz. EÁ
üuo™ÁØåy EzN §Á\Ï ümƒ ™Êî <CNÁ∫>åy ÀsÁúåÁ Zz osÁ §yØ §Á\Ï »y™tó
∫Á\YÊ¸ØåÁ úÁtÏNÁØåy ÀsÁúåÁ Zz. EÁ tz∫ÁÃ∫åy gÁ§y §Á\ÏEz EzN ß√Æ
ÃßÁ™Êgú Zz, \z™ÁÊ üuoutå ßvÇo, Ã˜ÃÊT, õ‰¨, Ã˜»ƒm EÁut uåu™‹Áz ÃıNgÁz
©„©„fl„EÁz ÃÁsz §zÃyåz EÁ˜™ÃÁáåÁ N∫z Zz. EÁ tz∫ÁÃ∫åÁ YÁzTÁå™ÁÊ tz∫ÁÃ∫åy
ÃÁ™z ©„ÉÆ üƒz∆˚Á∫åy Gú∫ §y\z ™Ápz EzN õ„ÀoNÁ¬Æ Zz. îy\z ™Ápz É„¡¬y
ETÁÃyåy ƒY™ÁÊ À„Êt∫ EÁ∫Ãåy tz∫y™ÁÊ »y™tó ∫Á\YÊ¸Øåy HßÁ NÁÆÁz˜ÃT|åy
ÜÆÁå©„¸Á™ÁÊ úÊYáÁ˜„åy üuo™Á u§∫Á\z Zz.

EÁ ßvÇoÃÊNÏ¬™ÁÊ tz∫ÁÃ∫åy \™my §Á\ÏEz EÁƒz¬ √ÆÁÉÆÁå™Êut∫™ÁÊ
»y™tóØåÁz úˆÁÃå ©„¸Á™ÁÊ ß√Æ uYîúb ÀsÁúå N∫z¬ Zz. ˜ÆÁÊ ©„ÉÆ˜ƒz √∑Ú
©„©„fl„EÁz, \zEÁz ÃßÁ™Êgúåy Ãygy Yjy ∆NoÁ åsy, ozEÁz ˜ÆÁÊ t∫∫Áz\ §zÃyåz
ßvÇo-Ã˜ÃÊT, õ‰¨, Ã˜»ƒm EÁut N∫z Zz. oz™\ ú´„| m EÁut úƒÁz—™ÁÊ
©„©„fl„§“zåÁz Eîz üuoO™m N∫z Zz. EÁ √ÆÁÉÆÁå™Êut∫åy Gú∫ ∆ÁÊuoÀsÁå Zz,
òÆÁÊ »y™tó ∫Á\YÊ¸ØåÁ À„Êt∫ uYîúbåy ÀsÁúåÁ N∫z¬ Zz. ˜ÆÁÊsy õ‰ƒ|™ÁÊ EÁƒoÁÊ
<»y ∫Á\™Êut∫> Zz, \z™ÁÊ »y™tó ∫Á\YÊ¸ØåÁ osÁ ú.õ‰. ¬Ö„∫Á\ÀƒÁ™yåÁ
(ü•„»yØåÁ) Eåz õ‰òÆ»y §¿÷YÁ∫yØåÁ À„Êt∫ uYîúbÁzåy ÀsÁúåÁ oz™\
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EÁrÁåÁz u∆¬Á¬zQ Zz. ˜ÆÁÊsy õ‰ƒ|™ÁÊ õ‰. »y §¿÷YÁ∫yØåÁz uåƒÁÃQÊg Zz, òÆÁÊ
ozEÁz»yåÁ §z uYîúbÁzåy  ÀsÁúåÁ N∫z¬ Zz. ˜ÆÁÊsy õ‰ƒ|™ÁÊ EÁTp \oÁÊ ú.õ‰.
ü•„»yØåÁz uåƒÁÃQÊg Zz òÆÁÊ ozEÁz»y uƒ.ÃÊ. 1992 åÁ ƒ{∆ÁQ À„t 8 (oÁ.
28-4-1936)åÁ utåz Ã™ÁuáÀs sÆÁ “oÁ. ˜ÆÁÊ ozEÁz»yåy úÁb Eåz TÁty oz™\
¬ÁNgy F˜ÆÁut À©∑uouY’ o∫yNz t∆|åÁsz— ozEÁz»yåÁ À„Êt∫ uYîúbåy ÃÁszz
©‰NƒÁ™ÁÊ EÁ√ÆÁ Zz.

tz∫ÁÃ∫åÁ YÁzTÁååy §“Á∫ $∆Áå ut∆Á o∫¢ tz∫y™ÁÊ ü•„»yØåÁ
úÁtÏNÁØåy ÀsÁúåÁ oz™åÁ EvÑåÃÊÀNÁ∫ Àspz N∫z¬ Zz. ozåÁsy EÁTp \oÁÊ õ‰.
»y §¿÷YÁ∫yØåÁ EvÑåÃÊÀNÁ∫ Àspz tz∫y™ÁÊ oz™åÁ úÁtÏNÁØåy ÀsÁúåÁ N∫z¬ Zz.

“Á¬åÁ ÃßÁ™Êgú™ÁÊ »y™tóØåÁz NÁÆÁz˜ÃT| ©„¸ÁåÁz oz™åÁ Nt ü™ÁmzåÁz
ß√Æ uYîúb ÀsÁuúo N∫z¬ Zz. “Á¬åÁz ÃßÁ™Êgú úƒ|åÁ utƒÃÁz™ÁÊ åÁåÁz úgoÁz
“ÁzƒÁsy ozåÁ Ã™ÁÊo∫z N∫ÁzgÁz ø@.åÁ QYz— EÁ∫Ãú“ÁmåÁz EzN 120>&80>åÁz
ã‰oå ÃßÁ™Êgú §ÁÊáƒÁ™ÁÊ EÁ√ÆÁz Zz. NÏ¬ 17,000 ÀNz.¢ybåÁ EÁ ÃßÁ™Êgú™ÁÊ
EÁ∆∫z 3000 ©„©„fl„EÁz EzN ÃÁsz §zÃyåz ßvÇo - ÀƒÁÜÆÁÆ N∫y ∆Nz Zz. EÁ
ã‰oå ÃßÁ™Êgú™ÁÊ »y™tóØåÁz NÁÆÁz˜ÃT| ©„¸ÁåÁz 13 ¢Ìb LYÁ$åÁz ß√Æ uƒ∆Áp
uYîúb ÀsÁuúo N∫z¬ Zz.

ú∫™NwúÁpÏtzƒ »y™tó ∫Á\YÊ¸ØEz ü•„»yØåz N“z¡„Ê Nz <<©„uå, tÏ ™NÁp
Zz ™Ábz \gß∫o \zƒÁ s$åz uƒY∫¨z. u∫uÚ, uÃuÚ üTb∆z  ozåz EÁzpÊTy \¨z.
EÁ NÁpåÁ ØƒÁz úÁNÁ YyßgÁÊ \zƒÁ Zz. NgNÁ$ Ã“å N∫y ∆Nz ozƒÁ åsy, ™Ábz
N¡ÆÁm©‰uo| §å∆Áz oÁz VmÁ ØƒÁzã„Ê o™Á∫Á ˚Á∫Á N¡ÆÁm s∆z.>>

ÃÊƒo 1976 sy 1992 À„áy EÁ»™™ÁÊ ∫“y ü•„»yØEz EzN EåãÆ
ßvÇo O™ TÁzeƒy EÁõÆÁz Zz, \zã„Ê EÁ∫Ááå Zz¡¬Á ¬TßT 98 ƒ |sy Euƒ∫o
∫yoz ozEÁzåy EÁrÁ ü™Ámz EÁ»™™ÁÊ YÁ¡„ Zz. EÁ EÁ»™åy •‰u™ ü•„»yØåÁ
Y∫mÀú∆|sy oz™\ uåƒÁÃsy úÁƒå s$ Zz Eåz EÁ\z úm oz™åy úuƒî
YzoåÁsy Àú∆Á|Æz¬Á ú∫™Á∏„EÁzåÁz EÁ»™™ÁÊ Eã„ßƒ sÁÆ Zz.

üÁo:NÁp™ÁÊ 4-00 ƒÁÑÆÁsy ∆ø s$ ∫ÁuîåÁ 9-30 ƒÁÑÆÁ À„áy Euƒ∫o
åyYz ü™Ámz ßuÇoåÁ NÁÆ|O™Áz YÁ¬z Zz :'

üÁo:NÁp™ÁÊ 4-00 sy 6-30 EÁ˜™¨Ñ∑uoåÁ útÁz, ™ÊîÀ™∫m, EÁ¬ÁzYåÁ úÁe,
Y{˜ÆƒÊtå, ÀoƒåÁz EÁut.

ÃƒÁ∫åÁ 9-00 sy11-45 ßvÇoåÁ útÁz, »y ÀåÁîõ‰¨, »yçEÁ˜™uÃuÚ∆ÁÕÁåy-
õ‰¨ EsƒÁ EãÆ õ‰¨.

™ÜÆÁ’™ÁÊ 2-00 sy 4-15 ßvÇoåÁ útÁz osÁ ƒYåÁ©∑o-ƒÁÊYå EÁut.
ÃÁÊÊ\åÁ 6-00 sy 6-45 tzƒƒÊtå osÁ 4 ÀspÁzEz EÁ∫oy-™ÊTptyƒÁz.
∫ÁuîåÁ 7-15 sy 9-30 ßvÇoåÁ útÁz, ™ÊîÀ™∫m, »y EÁ˜™uÃuÚ∆ÁÕÁåy-

ßvÇo osÁ Gútz∆Á©∑o Eåz §ÁzáÁ©∑o™ÁÊsy ƒÁÊYå.
(úƒ|åÁ utƒÃÁz™ÁÊ NÁÆ|O™™ÁÊ oz™\ J˜„ Eã„ÃÁ∫ Ã™Æ™ÁÊ ¢z∫¢Á∫ N∫ƒÁ™ÁÊ EÁƒz Zz.)

EÁ EÁ»™™ÁÊ ™ÜÆÀs ƒÁoÁƒ∫m “ÁzƒÁsy ÍÁzoÁÊ§∫, utTÊ§∫, ÀsÁåNƒÁÃy,
ƒ{…mƒ ÃÊütÁÆåÁ osÁ EãÆ ÃÊütÁÆåÁ ú∫Ê˜„ EÁ˜™Áåz EÁzpQƒÁåy ßÁƒåÁƒÁpÁ
u\rÁÀ„ ØƒÁz EÁƒz Zz Eåz ∫“z Zz. EÁ úuƒî Ã˜ÃÊTáÁ™, oys|u∆∫Áz™my EzƒÁ
EÁ»™åy EÁ EzN EÁTƒy uƒu∆≤oÁ Zz.

õ‰. »y §¿÷YÁ∫yØåÁ tz“Áz˜ÃT| NÁ∫oN À„t 7, uƒ.ÃÊ. 2010 (oÁ. 13-
11-1953)™ÁÊ sÆÁåz EÁ\z VmÁ ƒ | sÆÁ ZoÁÊ Eåz NÁz$ G‹Á∫ÁuáNÁ∫y å“Î
“ÁzƒÁ ZoÁÊ úm EÁ EÁ»™™ÁÊ rÁåyåy EÁrÁ Eã„ÃÁ∫ ßvÇo, Ã˜ÃÊTåÁz uåuÈÁo
NÁÆ|O™ EzNáÁ∫Áz üƒoy| ∫ÿÁz Zz. EÁ EÁ»™™ÁÊ EÁƒåÁ∫ osÁ ∫“zåÁ∫ t∫zN ©„©„fl„
ßÁ$-§“zåÁzEz ßvÇo ÀƒÁÜÆÁÆåÁ NÁÆ|O™™ÁÊ “Á\∫y EÁúy ßÁT ¬zƒÁz EÁƒ≈ÆN
Zz. t∫zNz ™Áî EÁ˜™Ász— Ã˜ÃÊT, ˜ÆÁT, ßvÇo EÁut Esz— ∫“zƒÁã„Ê Zz. NÁz$ úm
uƒ ÆN ÁÆ Nz ü™Át Esz— EÁ»™™ÁÊ ∫“zƒÁåy ™åÁ$ Zz.

ÃÊƒo 1954™ÁÊ ú. G. ú.õ‰. ü•„»yØåy ƒÃÁz TÁ™z vÀsuo “oy ˜ÆÁ∫z
ú∫™NwúÁpÏtzƒ ˜ÆÁÊ úáÁÆÁ| “oÁ. oz ƒQoz ú.õ‰. ü•„»yØåz ú∫™NwúÁpÏtzƒz, \z
NÁz$ ©„©„fl„ ßÁ$-§“zåÁz EÁ˜™Ász— ÃÁáå ™ÁTz ozåz ÃÁo √ÆÃå Eåz ÃÁo EßflÆ
ƒÀ˜„EÁz EÁutåÁ ˜ÆÁTõ‰ƒ|N uå˜ÆuåÆ™åÁ úÁeÁz ÃÁsz <<Ã“¨˜™Àƒøú ú∫™Ñ„ª>>
™Êî EÁúƒÁåy EÁrÁ N∫y “oy. EÁ ü™Ámz ú∫™NwúÁpÏtzƒz ƒo|™Áå NÁp™ÁÊ
™Ázq™ÁT| üTb NÆÁz| osÁ ozåz \To™ÁÊ üƒoÁ|ƒƒÁåÁz EuáNÁ∫ ú.G.ú.õ‰.
ü•„»yØåz EÁõÆÁz. EÁ EuáNÁ∫åz Eã„Ã∫yåz ü•„»yØEz EÁ»™ ™Ábz EÁ
EÁ∫ÁáåÁ O™ ÆÁzòÆÁz Zz. EÁ uƒ z õ‰. »y §¿÷YÁ∫yØ §ÁzáÁ©∑o ßÁT-3 úîÁÊN
980™ÁÊ \mÁƒz Zz Nz :'

<<ú. õ‰. ü•„»yØEz \z NÁÆ|O™ EÁ»™ ™Ábz TÁze√ÆÁz Zz oz §“Ï
tyV|ìu≤ ƒÁú∫y YÁzöÃ NÆÁz— Zz. oz™ÁÊ ∫Ã å EÁƒz ozb¬y Øƒåz ©„©„fl„oÁåy
QÁ™y Zz. úÁzoÁåy N¡úåÁEz üƒo|ƒÁ™ÁÊ EÁƒz oz™ÁÊ ozåz NÊ$N ∫Ã \mÁÆ, úm
ÀƒàZÊt úÁz ÁÆ Zz Eåz oz ÃÊÃÁ∫ã„Ê NÁ∫m Zz Ez™ uƒYÁ∫y rÁåyõ„ª åz ™ÁTz—
™ååz ƒÁp√„Ê Ez \ u“oNÁ∫y Zz. å ™Áåz oÁz ™ååz “e N∫y O™™ÁÊ ¨zg√„Ê
u“oN∫ Zz.>>
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ú. õ‰. ü•„»yØEz úÁzoÁåÁ tz“Áz˜ÃT|åÁ sÁzgÁ utƒÃ ETÁG ÃÊ. 1992
åÁ Y{î ƒt 5 åÁ úuƒî utƒÃz EÁ EÁrÁá™|åy ÃÁıúmy õ‰. »y §¿÷YÁ∫yØåz
N∫y “oy. õ‰. »y §¿÷YÁ∫yØåÁ tz“Áz˜ÃT| §Át, ú∫™NwúÁpÏtzƒåy ü˜Æq
EÁrÁsy NÁz$ ƒÊuYo ∫“z å“Î Eåz EÁ\z úm ©„©„fl„ØƒÁz oz EÁrÁ ™ÁãÆ N∫y
EÁ∫Ááy ∆Nz ozƒÁ ≈„ß EÁ∆Æsy, \z ÀsÁåzsy ú. õ‰. ü•„»yØ osÁ õ‰. »y
§¿÷YÁ∫yØ EÁrÁ EÁúoÁ oz <»y ∫Á\™Êut∫> o∫yNz EÁzpQÁoÁ á™|ÀsÁåz Ez
uå˜ÆuåÆ™åy EÁrÁ osÁ À™∫m™Êî uƒ z Ã™\m EÁúoÁz ú. õ‰. ü•„»yØåÁ
Gútz∆§Ázá ÃÁsz EzN u∆¬Á¬zQ ©‰NƒÁ™ÁÊ EÁ√ÆÁz Zz. EÁ u∆¬Á¬zQ™ÁÊ §oÁ√ÆÁ
ü™Ámz EÁ\z úm VmÁ Ã˜ÃÁáNÁz <<ÃÊoåÁ (ü•„»yØåÁ) N“zƒÁsy NwúÁpÏtzƒåy
EÁrÁ ™Á∫z ™ÁãÆ Zz>> (GA õ∑A 273) Ezƒy ßÁƒåÁ N∫y Ez ÀsÁåzsy
ú∫™NwúÁpÏtzƒåy ü˜Æq EÁrÁ »ÚÁõ‰ƒ|N ™ÁãÆ N∫y, EÁ∫ÁáƒÁåÁz uåÆ™ ¬z Zz.

EÁ»™™ÁÊ ÃÁo √ÆÃå, ÃÁo EßflÆ, NÊt©‰p, ∫ÁuîßÁz\ååÁz Ãƒ|sÁ ˜ÆÁT
∫ÁQƒÁz. §¿÷YÆ| úÁ¬å EÁ»™™ÁÊ EÁƒåÁ∫ Eåz ∫“zåÁ∫ ™Ábz EuåƒÁÆ| Eåz
EÁƒ≈ÆN Zz. EÁ»™åÁz Ez ©‰p•‰o úÁÆÁz Zz. EÁ EÁ»™ ÃÊ§Êáy ú.õ‰. ü•„»yØ
Gútz∆Á©∑o™ÁÊ \mÁƒz Zz :'

<<EÁ \TÁ Nzƒy Zz, ¨mÁz ZÁz? tzƒÀsÁåN Zz! E“Î \zmz EÁƒ√„Ê ozmz
¬Á{uNNßÁƒ §“Á∫, t∫ƒÁ¨ §“Á∫ ©‰Nyåz EÁƒ√„Ê, E“Î EÁ˜™Áã„Ê ÆÁzT§p ƒoz—
Zz.>> (õ∑A 269) <<EÁ EÁ»™™ÁÊ NwúÁpÏtzƒ »y™tó ∫Á\YÊ¸åy EÁm ƒoz— Zz. oz
™“Áå Etó•„o rÁåy Zz. EÁ õ„∏Æ•‰u™ã„Ê ™Á“Á˜©Æ \ÏtÏÊ \ Zz. E“Î ∫“zåÁ∫Á
ØƒÁz úm õ„∏Æ∆Ápy Zz.>> (õ∑A 433)

EÁ»™™ÁÊ ©„©„fl„EÁzåz ∫“zƒÁ Eåz \™ƒÁåy ÃÁ∫y √ÆƒÀsÁ Zz. úƒ|åÁ
utƒÃÁz™ÁÊ “¨∫Ázåy ÃÊÉÆÁ™ÁÊ ©„©„fl„EÁz EÁƒy ¬Áß ¬z Zz.

EÁ»™åÁ õ„ÀoN ƒzYÁm uƒßÁT™ÁÊ EÁ»™sy üNÁu∆o sÆz¬Á 120 sy
ƒáÁ∫z üNÁ∆åÁzã„Ê ƒzYÁm sÁÆ Zz, \z™ÁÊ »y ú∫™»Ïo üßÁƒN ™Êgp “ÀoN YÁ¬oy
»y™tó ∫Á\YÊ¸ \{å∆ÁÕÁ™ÁpÁåÁ åÁ™z üNÁu∆o sÆz¬Á ∆ÁÕÁÁzåÁz úm Ã™Áƒz∆ sÁÆ
Zz. (Ez õ„ÀoNÁzåy À‰uY EÁ õ„ÀoN™ÁÊ EÁúz¬ Zz.)

ƒ“yƒby NÁÆÁ|¬Æåy Gú∫ ú“z¬z ™Ápz å©‰åztÁ∫ \{å ÃÁu“˜Æ ÃÊT¿“ ÀsÁå
Zz. òÆÁÊ 500sy ƒÜ„ ∆ÁÕÁÁzåÁz ÃÊT¿“ Zz, \z™ÁÊ VmÁÊ ∆ÁÕÁÁz “Àou¬uQo Zz. EÁ
∆ÁÕÁÁz ƒáÁ∫z Ã™Æ bNz oz ™Ábz Ez §áÁåz ¬z™yåzb N∫y √ÆƒvÀso ∫yoz ∫ÁQƒÁ™ÁÊ
EÁƒz¬ Zz.

EÁ EÁ»™ã„Ê ÃÊYÁ¬å ÃÊƒoó 1980åÁ Y{î À„t 5, oÁ. 9-4-1924 åÁ ∫Áz\
ú.G.ú.õ‰. ü•„»yØEz N∫z¬ b~Àbgyg ü™Ámz Eåz ˜ÆÁ∫§Át Ñ„\∫Áo ∫ÁòÆåÁ
™ÁååyÆ Yz∫yby Nu™∆å∫»yEz §åÁƒy EÁúz¬ <ÀNy™>åy N¬™Ázåz EÁáyå
b~Àby™Êgp ˚Á∫Á N∫ƒÁ™ÁÊ EÁƒz Zz. À„r ƒÁYN ÃÁ∫y ∫yoz Ã™Ø ∆N∆z Nz
ú.G.ú.õ‰. ü•„»yØ ÀsÁuúo EÁ EÁ»™™ÁÊ ozEÁz»yåy EÁrÁ Eã„ÃÁ∫ »y
ÃåÁoå \{å á™|åy ümÁ¬y ™ÁãÆ Zz. á™|åÁz Ez áÁz∫y™ÁT| E“Î Ãoo ƒ“zoÁz ∫“z
oz ™Ábz EÁ»™ã„Ê b~Àby™Êgp oz™\ EãÆ Ã™\Ï ©„©„fl„ƒT| “Ê™z∆ÁÊ Ã¨Túmz
üÆ˜å∆y¬ Zz, oz™ ZoÁÊÆz u™·ÆÁ ™ÁãÆoÁƒÁpÁEÁzã„Ê úu∫§p úm YÁzo∫¢
ìu≤TÁzY∫ sÁÆ Zz. EÁ ÃÊ¨zTÁz™ÁÊ EÁ»™åy Ãoó ümÁ¬y™ÁÊ “Àoqzú N∫y ozåÁ
©‰p ÜÆzÆ Eåz EÁt∆|åz ã„NÃÁå ú“ÁıYÁgƒÁåy Yz≤Á N∫oÁ EÁƒÁ o‹ƒÁzsy YzooÁ
∫“zƒÁåy Eåz ƒQo EÁ√Æz ozåÁz üuoNÁ∫ N∫ƒÁåy EÁúmÁ ÃÁ{åy úuƒî ¢∫\ Zz.
EÁ»™ã„Ê EvÀo˜ƒ \ \zåz EÁáÁ∫z bNy ∫ÿÏÊ Zz EzƒÁ EÁ üÁmü«ÁíåÁ ∫qm ™Ábz
b~Àby™Êgp EÁú ÃÁ{åÁz Ã“NÁ∫ ƒÁÊàZz Zz. EÁ˜™N¡ÆÁmåÁ EzN EåãÆ ÀsÁå o∫yNz
\zEÁz EÁ oys|•‰u™åz Tmz Zz ozEÁz Ãƒz— o∫¢sy ÃÊõ‰m| Ã“ÆÁzT ™p∆z \, Ezƒy
b~Àby™Êgp »ÚÁ ∫ÁQz Zz.

EÊo™ÁÊ ¢∫ysy \mÁƒƒÁã„Ê Nz »y ÃåÁoå \{å ƒyo∫ÁT ™ÁT|åy GúÁÃåÁ
Eåz EÁ∫ÁáåÁ Esz— \ EÁ EÁ»™ Zz. EÁ ©‰p ÜÆzÆåz Ãã™Áå EÁúy ßÁƒõ‰ƒ|N
bzNÁz EÁúy Ãƒ| ©„©„fl„EÁz EÁ EÁ»™ã„Ê TÁ{∫ƒ ƒáÁ∫z Ezƒy å™¿ uƒåÊoy Zz.

Ezg~zÃ :'

»y™tó ∫Á\YÊ¸ EÁ»™,
Àbz∆å ETÁÃ, ƒÁÆÁ : EÁmÊt,
úÁzÀb : §Áz∫yEÁ,  Ñ„\∫Áo 388 130 (ßÁ∫o)
bz¬y¢Ázå : (02692) 281778 - 281800
E-mail ID: info@agasashram.org

Website www.shrimadrajchandraashramagas.com
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»y™tó ∫Á\YÊ¸ EÁ»™, ETÁÃåÁ üNÁ∆åÁz
Ñ„\∫Áoy üNÁ∆å

1. EÜÆÁ˜™∫Ã-o∫ÊT øÁ. 4/-
2. EÁ»™ úu∫YÆ (E©∑o ™“Áz˜Ãƒ) øÁ. 5/-
3. EÁe ìu≤åy Ãò^ÁÆ øÁ. 3/-
4. EuånÆ úÊYÁ∆oó osÁ ”tÆütyú øÁ. 2/-
5. EÁ˜™uÃuÚ ∆ÁÕÁ (Es| Ãu“o) øÁ.125/-

»y™tó ∫Á\YÊ¸åÁ “ÀoÁq∫™ÁÊ
6. EÁ˜™uÃuÚ-uƒƒzYå øÁ. 5/-
7. EÁ˜™uÃuÚ∆ÁÕÁ øÁ. 2/-
8. EÁ˜™uÃuÚ∆ÁÕÁ (Es| Ãu“o) øÁ. 5/-
9. EÁ˜™uÃuÚ∆ÁÕÁ <∫Á\> òÆÁzuo-

™“ÁßÁ…Æ øÁ. 30/-
10.EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ øÁ. 4/-
11.EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuq›Á) øÁ. 10/-
12.N∫ uƒYÁ∫ oÁz úÁ™ øÁ. 7/-
13.™ÁzbÏÊ Nz¬zãg∫ øÁ.100/-

åÁã„Ê Nz¬zãg∫ øÁ. 10/-
14.Y{˜ÆƒÊtå YÁzƒy∆y øÁ. 10/-
15.rÁå™Ê\∫y øÁ. 4/-
16.o‹ƒrÁå (»y™tó ∫Á\YÊ¸ ümyo) øÁ. 5/-
17.o‹ƒrÁå-o∫ÊuTmy øÁ. 12/-
18.oys|úu∫YÆ øÁ. 20/-
19.á™Á|©∑o øÁ. 15/-
20.åÁåy Z õ„vÀoNÁEÁzåÁz Ãzb øÁ. 10/-
21.åÁåy îm õ„vÀoNÁEÁzåÁz Ãzb :-

uå˜ÆO™ : üÁo:NÁp ø@. 2/-
uå˜ÆO™ : ™ÜÆÁ’NÁp ø@. 2/-
uå˜ÆO™ : ÃÁÆÊNÁp ø@. 2/-

22.uå˜ÆO™ øÁ. 10/-
23.uå˜ÆuåÆ™Áut úÁe (ßÁƒÁs| Ãu“o) øÁ. 10/-
24.uåÆ™ÃÁ∫ - Np∆ øÁ. 5/-
25.úî∆oN- (»y™tó ∫Á\YÊ¸ ƒYåÁ©∑o) øÁ. 5/-
26.ú∫™Á˜™üNÁ∆ øÁ. 10/-
27.úÊYÁvÀoNÁÆ øÁ. 2/-
28.õ‰¨ÃÊYÆ øÁ. 10/-
29.ü˜Æq Ã˜õ„ª  ú∫™NwúÁpÏtzƒ »y™tó-

∫Á\YÊ¸ øÁ. 5/-
30.©„uå ü˜Æz øÁ. 5/-
31.™Ázq™ÁpÁ (ßÁƒåÁ£ÁÁzá Ãu“o) øÁ. 5/-
32.∫Á\út (»y™tó ∫Á\YÊ¸ ümyo) øÁ. 5/-

ûüüý
üüüþ

33.∫Á\ü«Áí øÁ. 20/-
34.uƒ“∫™Áå u\å-Àoƒå øÁ. 3/-
35.»y™tó ∫Á\YÊ¸ (ƒYåÁ©∑o) øÁ. 10/-
36.»y™tó ∫Á\YÊ¸ (ƒYåÁ©∑o) øÁ. 50/-

îm ßÁT™ÁÊ ™ÁzbÁ bÁ$ú™ÁÊ
37.»y™tó ∫Á\YȨ̂  (ƒYåÁ©∑o) EÁb| úzú∫øÁ.100/-
38.»y™tó ∫Á\YÊ¸ EÁ˜™NsÁ øÁ. 6/-
39.»y™tó ∫Á\YÊ¸ Gútz∆ZÁÆÁ øÁ. 3/-
40.NÁ√Æ-E©∑o ^∫mÁ (ßÁƒÁs| Ãu“o)øÁ. 4/-
41.»y™tó ∫Á\YÊ¸ ØƒåNpÁ øÁ. 5/-
42.»y™tó ∫Á\YÊ¸ ØƒåYu∫o (ÃÊuq›Á)çøÁ. 1/-
43.»y™tó ∫Á\YÊ¸ Øƒå-ÃÁáåÁ øÁ. 10/-
44.»y™tó ∫Á\YÊ¸ uåƒÁ|m ∆oÁ£ty-

À™Á∫N T¿Ês øÁ. 10/-
45.»y™tó ¬Ö„∫Á\ÀƒÁ™y (ü•„»yØ)

Gútz∆Á©∑o øÁ. 10/-
46.»y™tó ¬Ö„∫Á\ÀƒÁ™y (ü•„»yØ)ã„Ê

ØƒåYu∫î øÁ. 3/-
47.Ã™ÆÃÁ∫ øÁ. 8/-
48.Ã™ÆÃÁ∫ <E©∑oòÆÁzuo> ™“ÁßÁ…Æ

ßÁT-1 Eåz ßÁT-2 (Ãzb) øÁ. 60/-
49.Ã™Áuá - ÃÁáåÁ øÁ. 10/-
50.Ã™Áuá - ÃÁzúÁå øÁ. 10/-
51.Ã“\ À„Q ÃÁáå øÁ. 10/-
52.ÃÁqÁoó Ã∫Àƒoy øÁ. 2/-
53.À„£ÁÁzá ÃÊT¿“(ÕÁy-åyuo£ÁÁzáN

T∫£ÁÁƒ¬y Ãu“o) øÁ. 3/-
54.»y ÃÁzßÁT ü˜Æz øÁ. 5/-
55.ÀåÁîõ‰¨ øÁ. 5/-
56.ÀƒÁ™y NÁu‹Á|NzÆÁã„üzqÁ øÁ. 15/-
57.»y™tó ∫Á\YÊ¸ ØƒåNsÁ (ÃuYî) øÁ. 10/-
58.Gútz∆Á©∑o ì≤ÁÊoNsÁEÁz øÁ. 3/-
59.TÁÊáyØåÁ ü«ÁíÁz Eåz »y™tóØåÁ

G‹Á∫ (EÊT¿zØ Eã„ƒÁt ÃÁsz) øÁ. 5-/-
60.ú.G.ú.õ‰. ü•„»yØ ÃÁá| ∆oÁ£ty-

À™Á∫NT¿Ês øÁ. 50/-
61.ÃÚÁ ú∫™ tÏ¡¬“Á øÁ. 10/-

tzƒåÁT∫y u¬uú (ßÁ Á TÏ\∫Áoy) ™ı üN¥Áu∆o

1. EÁn™uÃuÚ ∆ÁÕÁ ª. 2/-
2. EÁ¬ÁzYåÁut út ÃÊT¿“ (ÃÊuqõo) ª. 5/-
3. Y{nÆƒÊtå YÁ{ƒy∆y ª. 7/-
4. o‹ƒrÁå ª. 2/-
5. uånÆN¿¥™ ª. 8/-
6. uånÆN¿¥™N¥y oyå úÏvÀoN¥ÁLÂ ª. 6/-
7. úÓ\ÁÃÊYÆ ª. 7/-

u“ãty EåÏƒÁt

1. EÁn™uÃuÚ∆ÁÕÁ (Es| Ãu“o) ª. 5/-
2. N¥∫ uƒYÁ∫ oÁz úÁ™ ª. 7/-
3. uånÆuåÆ™Áut úÁe (ßÁƒÁs|ÆÏOˇ) ª. 10/-
4. úfi∆oN ª. 5/-
5. ™Ázq™Á¬Á (ßÁƒåÁ£ÁÁzá Ãu“o) ª. 5/-
6. »y™t½ ∫Á\YÊ¸ ª. 10/-
7. »y™t½ ∫Á\YȨ̂  Gútz∆ZÁÆÁ ª. 3/-
8. »y™t½ ∫Á\YÊ¸ - \yƒåN¥¬Á ª. 5/-
9. »y™t½ ∫Á\YÊ¸ \yƒåYu∫fi (ÃÊuqõo) ª. 2/-

10. »y™t½ ∫Á\YÊ¸ \yƒå-ÃÁáåÁ ª. 10/-
11. ZÁzby Z“ úÏvÀoN¥ÁEÁıN¥Á Ãzb ª. 10/-
12. Gútz∆Á™wo ª. 10/-
13. »y™t½ ∫Á\YÊ¸ \yƒåN¥sÁ (ÃuYfi) ª. 10/-
14. TÁÊáy\yNzˇ  ü«◊Á osÁ »y™t½\yNzˇ  G∫ ª. 5/-

(EÊT¿z\y EåÏƒÁtNz   ÃÁs)
15. ™Ázq™Á¬Á üƒzu∆N¥Á ª. 5/-

English Publications

1. Shrimad Rajchandra :  A  Life Rs. 10/-

2. Shrimad Rajchandra :

A Pictorial Biography Rs. 10/-

3. The Self  Realization (Atmasiddhi) Rs. 10/-

4. Bhavana Bodh Rs. 2/-

5. Nityakram (Roman English) Rs. 10/-

6. Small Books Set  (Five Books) Rs. 10/-

7. Laghurajswami  Life Rs. 5/-

8. Brahmchariji  Life Rs. 5/-

9. Apoorva Avsar Rs. 5/-

10. Jeevankala Rs. 10/-

11. Mokshamala Rs. 10/-

12. Introduction of Ashram Rs. 5/-

»y ¬Ö„∫Á\ À™Á∫N T¿Ês™ÁpÁ

1. T¿Ês ´„T¬ (¬Ö„ÆÁzTƒÁuÃ≥ÃÁ∫
Eåz Ã™Áuá∆oN) øÁ. 4/-

2. o‹ƒÁs|ÃÁ∫ øÁ. 1/-
3. ürÁƒ£ÁÁzá (™Ázq™ÁpÁ-õ„ÀoN YÁz·„Ê) øÁ. 8/-
4. £ÁÁzáÁ©∑o ßÁT 1 øÁ.10/-
5. £ÁÁzáÁ©∑o ßÁT 2(ƒYåÁ©∑o uƒƒzYå) øÁ.10/-
6. £ÁÁzáÁ©∑o ßÁT 3 (úîÀ„áÁ) øÁ.10/-
7. õ‰.»yç§¿÷YÁ∫yØ \ã™∆oÁ£ty-

À™Á∫N  T¿Ês øÁ. 8/-
8. ú. õ‰. §¿÷YÁ∫yØ : Øƒå∫zQÁ øÁ. 2/-
9. ™Ázq™ÁpÁ - üƒzu∆NÁ øÁ. 5/-

10. ™Ázq™ÁpÁ uƒƒzYå øÁ. 5/-
11. »y™tó ∫Á\YÊ¸ Eá|∆oÁ£ty-

À™Á∫N T¿Ês øÁ.10/-
»y ú∫™»ÏoüßÁƒNˇ ™lg¬ ÃÊYÁu¬o

»y™t½ ∫Á\YÊ¸ \{å ∆ÁÕÁ™Á¬Á

1. F…bÁzútz∆ ª.16/-
2. uN¿¥ÆÁN¥Áz  ª.48/-
3. TÁz©™bÃÁ∫ N¥™|N¥Álg ª.28/-
4. TÁz©™bÃÁ∫ \yƒN¥Álg ª.30/-
5. rÁåÁm|ƒ ª.35/-
6. o‹ƒÃÁ∫ ª.20/-
7. ¸√ÆÁåÏÆÁzToN|̌ mÁ ª.32/-
8. ãÆÁÆÁƒoÁ∫ ª.16/-
9. ú∫™Án™üN¥Á∆ EÁ{∫ ÆÁzTÃÁ∫ ª.40/-

10. úØÁÁvÀoN¥ÁÆ ª.24/-
11. úÏª Ás|uÃÚ∞ÏúÁÆ ª.20/-
12. üƒYåÃÁ∫ ª.55/-
13. ü∆™∫uoüN¥∫m ª.12/-
14. §w“t½̧ √ÆÃÊT¿“ ª.28/-
15. ¬u£áÃÁ∫ (qúmÁÃÁ∫ Tuß|o) ª.56/-
16. ÃõoßÊTyo∫ÊuTmy ª.12/-
17. ÃßÁ…Æo‹ƒÁsÁ|uáT™ÃÓfi (™Ázq∆ÁÕÁ) ª.40/-
18. Ã™ÆÃÁ∫ ª.44/-
19. ÀÆÁ˚Át™±Á∫y ª.24/-
20. ÀƒÁu™N¥Áu|Nz¥ÆÁåÏüzqÁ ª.52/-
21. EÜÆÁn™ ∫Á\YÊ¸ øÁ.30/-
22. E≤üÁ•∑o øÁ.16/-
23. EÁ˜™Áã„∆ÁÃå øÁ.20/-

( uƒÀ˜∑o À‰uYúî ̈ z$Ez oÁz ™ÊTÁƒ√„Ê. )
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∫N™ åÁ™ TÁ™
11,551 Àƒ. •„¬ÁßÁ$ ƒå™ÁpytÁÃ úbz¬

“Á. »y ∫™mßÁ$ •„¬ÁßÁ$ úbz¬ osÁ
 »y ü™ÁztßÁ$ úbz¬ úu∫ƒÁ∫ EÁÀoÁ -U.S.A.

11,111 »y ßƒ∫ßÁ$ EzY. õ„∫Ázu“o U.S.A.

5,001 »y N™¬z∆ßÁ$ ™myÆÁ∫ ETÁÃ EÁ»™
5,000 »y NÁ™tÁ∫ úu∫ƒÁ∫ ©„Ê§$
1,111 »y “Àoy™¬Ø Tzå™¬Ø ∫Á¨ƒo É„gÁ¬Á ©„Ê§$
1,001 Àƒ. ™Ê\Ï¬Á§zå ñ“™o¬Á¬ ∆Á“

“Á. »y tyúNßÁ$ ñ“™o¬Á¬ ∆Á“ ETÁÃ EÁ»™
1,001 »y ∆y¬Á§zå utúNßÁ$ ∆Á“ ETÁÃ EÁ»™
1,001 EzN ©„©„fl„ßÁ$ E™tÁƒÁt
1,000 »y NÏ∆¬∫Á\Ø YÊtå™¬Ø §ÊtÁ úu∫ƒÁ∫ EÁ“Áz∫

500 »y ∫zQÁ§zå EØoßÁ$ ZzgÁ ©„Ê§$
500 »y YÊ¸üNÁ∆ - $ãtÏ¬Á¬ gÁVÁ z̈áõ„∫
500 Àƒ. ßÁã„™oy§zå $ãtÏ¬Á¬ ™“zoÁ

“Á. NÁzNy¬Á§zå $ãtÏ¬Á¬ ™“zoÁ ETÁÃ EÁ»™


