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JA I  PRABHU

      Sanskaar the Kalpvruksh

A true Sanskaar is a path to
etermal peace and a canopy to
the society.

An online initiative to enroot
true Sanskaar in blooming
young kids on the basis of path
followed by Shrimad
Rajchandra Ashram, Agas.

Welcome to the World of
Weekly Online sessions,
including animated videos,
quizzes, lovely gifts, etc. 





-: �न�य�म :-
 

1. तीन पाठ
2. सहजा�म �व�प परमगु� ( 1 or 3 or 5 माला )

3. सात अभ�य और सात �सन

अगास आ�म म ेआ�ा देन ेका प�व�  �ान जहा ँ�भु�ी और पू�य�ी
�वय ंआ�ा देत ेथ े

�ी संत (�भु�ीजी )ना केहवाथी मार े
परम कृपालुदेव नी आ�ा मा�य छे 

................
3 મं�

 
सहजा�म �व�प परमगु� 

आतमभावना भावता जीव लह ेकेवल�ान र े!
परमगु� �न��थ सव�� देव



7 अभ�य

वड ना टेटा

�पपल ना टेटा �पपली ना टेटा

मध

माखण

उमरडा

अंजीर



1.जुगार(Gambling)

7 �सन

2. मांस (Non Veg)

4.चोरी (Theft)

3. दा�(Liquor)

5. वे�यागमन(Prostitution ) 6. पर��ीगमन(Affair)

7. �शकार ( Hunting)
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�ાની �ુ� �ી રાજ ��ુ� શરદ -�ૂણ�શશી સમા, 
લ�ુરાજ �ડ� વાદળ� �પ બોધ- જળ-ભારે ન�યા

કૃપા�ુની કૃપા ધાર�, બની�ુ ં�ૂણ� ��ચાર�, 
સમપ� સવ� �વામીન,ે તર��ું સવ�ન ે તાર�
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आ�मा छे 
आ�मा �न�य छे 
आ�मा कता� छे 
आ�मा भोकता छे 

मो� छे।   अन े    मो� नो उपाय छे।

आ�मा न ुकई नथी, आ�मा सव�थी  �भ� छे I
 

आ�मान ेसव�थी �भ� �� जोवो. जेम उ�र न ेद��ण ब ेजुदा छे,
 अंधकार अन े�काश जेम �भ� छे तेम आ�मा �भ� छे I

 तेन ेपामवा सव�  काय ॅ करव।ु 
 

"ज�म मरण कोना छे ?  ज ेतृ�णा राख ेछे तेना I"
 

जीव ेश ुकरवान ुछे ?     भेद �ान.   
  त ेकेवी रीत े?      तो के आ काया त ेमारी नथी, वचन मन 
                          पण मारा नथी I  � एथी �भ� आ�मा छु I

 
एक भव ना थोड़ा सुख माटे अनंत भव न ुअनंत �ःख नही वधारवानो 

�य�न स�पु�षो कर� छे।
 

जेटली पोतनी पुदग�लक मोटाई इ�े छे तेटला हलका संभवे
परमाथ� ऊपर �ी�त थवामा स�संग ए सव��कृ� अन ेअनुपम साधन छे

 

छुटक वचन - वचनामृत, उपदेशामृत 
और बोधामृत
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�વનય સવ�નો કરવો
 

અળગણ  પાણી  પી�  નહ�.
 

શાંત  ચાલથી  ચા�ુ.ં
 

વૈરભાવકોઈથી  રા� ુનહ�.
 

 �ાનીની  �ન�દા  ક��   નહ�.
 

માંસા�દક  આહાર ક��   નહ�.
 

�વ�ાનોન ે સ�માન  આ�ુ.ં
 

પરમા�માની ભ��ત  ક�� .
 

રા��ભોજન  ક��   નહ�.

સવ� ��ય ેસદભાવ ટક� રહે ત ેઉ�મ ની�ત છે
 

પરમાથ� ઉપર �ી�ત થવામા ંસ�સંગ એ સવ��કૃ� અને
 અ�ુપમ સાધન છે

 
જેટલો ધમ� આરા�યો હશ ેતેટલી આખરે શાં�ત

 અન ે�નભ�યતા રહેશે
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